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《道教史》

内容概要

洼德忠教授在他独特研究的基础上吸收各家之说编写了《道教史》。这本道教史收在山川出版社《世
界宗教史丛书》中，并已由上海译文出版社出版了中译本。
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《道教史》

作者简介

洼德忠 (1913-)，1937年毕业于东京大学文学部，曾任东京大学东洋文化研究所教授，后任驹泽大学教
授，在他的已经七次印刷的《庚申信仰》一书中就“守庚申”的民俗进行了广泛调查和比较研究，指
出流传在冲绳、朝鲜南部和日本本土的“守庚申”风俗起源于中国的道教。洼德忠对于冲绳的神主牌
位、丧祀、探病、婚姻等民俗的研究，指出冲绳民俗也来源于中国大陆，只是有了变化。这些论著不
仅从民俗学角度深入研究了道教，而且对道教以及中国民俗在东北亚、东南亚传播的研究也作出了重
要的贡献
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《道教史》

精彩短评

1、雖然有的觀點有點過時，但是日本人的書真的很耐讀，比現在動不動的學術史好看多了。拋開時
代的落差，唯一感到不舒服的地方就是猜測的成分有點多。不過，瑕不掩瑜。
2、我读过的最好的道教史。
3、日本人的视角，感觉太过分散，但偶尔也有独到之处
4、爆，顺带条目没看到许地山和傅勤家
5、不可否认是我目前看过最好的道教史，有趣浅显夹裹着些许八卦。
6、【每日读书系列】日本学者学术研究认真到极致，叹服！这本书从一个日本学者的角度研究中国
道教史，考据严谨，立场中正，是难得的一部中国道教研究巨著。
7、观点新颖，视角独特
8、可惜没有详细说庚申信仰。想想道教真的很亏，古今每次佛道论战的往来材料都只能依赖佛书而
存，以至其形象总是那么可笑。
9、以清晰的历史脉络娓娓道来道教产生，发展以及与历代政权的关系
10、窪德忠是日本东京大学教授，曾经对日本民间宗教风俗进行过研究。这部道教史，也不免带上民
俗学研究的味道。不过，日本人的中国宗教史研究，往往还是依托于中国历史文献的丰富，因此在这
部书中，他从中国先秦的道家与方术开始讲起，然后通过历史上王朝与道教的关系，来勾勒出道教自
产生、发展的经过。如果对于中国古代史比较熟悉，那么这部道教史读起来会非常的流畅。在这个过
程中，窪德忠教授还穿插了对道教符箓、戒律的介绍和说明。总体上说，作为一部道教普及性读物，
这部书已经足够了。另外，日本人撰写历史，非常擅长抓住小标题，通过一个标题一个故事的写作，
将整个历史展现出来。这部道教史是如此，讲谈社的中国历史也是如此。从中不难看出日本人对于这
种写作的热爱。这种写法能够最大限度将整个通史化整为零，对于通史写作有很大好处。
11、详略得当，条理清晰，是很好的概史，不得不承认日人的入门读物往往具有较高水准。
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