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内容概要

延續上一本《種子變盆栽真簡單》的精神，取材方便，步驟詳盡，
本書介紹常見的蔬菜水果，例如芒果、酪梨、愛玉、百合、玉米、高麗菜等都可以種成小盆栽，這些
種子的來源全部都可以在我們日常生活中取得，不用花錢去買盆栽，只要把吃完的水果種子、路邊樹
上掉下來的種子通通拿來種，即可使家裡充滿生機、辦公桌充滿綠意，是現代人最佳的減壓植物。
除了栽種技巧之外，林惠蘭老師親身分享自己的「綠活哲學」，教大家如何藉由種種子盆栽而改變生
活態度，成為與自然共舞的樂活生活家。
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作者简介

林惠蘭
致力種子研究二十年。種子盆栽栽種的創始人。
2005年出版《種子變盆栽真簡單》一書，成為暢銷作家。
擅長將看似不起眼的蔬菜、水果及路樹種子，變成一盆盆令人嘆為觀止的居家盆栽。
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精彩短评

1、简单精致~
2、小种子，总能告诉我大道理~
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