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目录
（一）拼音
第1天 声母、韵母、字母和整体认读音节
第2天 平翘舌音和前后鼻音
第3天 隔音符号和声调
第4天 拼写规则（1）
第5天 拼写规则（2）
（二）汉字
第6天 多音字（1）
第7天 多音字（2）
第8天 汉字的结构
第9天 查字典（1）
第10天 查字典（2）
综合练习一
第11天 查字典（3）
第12天 多义字
第13天 改正错别字（1）
第14天 改正错别字（2）
（三）词语
第15天 近义词（1）
第16天 近义词（2）
第17天 反义词
第18天 词的逻辑归类和排列
第19天 褒义词和贬义词
第20天 叠词
综合练习二
第21天 成语
第22天 词语解释
（四）句子
第23天 句子和句子的类型
第24天 扩句和缩句
第25天 句式变换（1）
第26天 句式变换（2）
第27天 关联句（1）
第28天 关联句（2）
第29天 比喻句
第30天 排比句、夸张句和拟人句
综合练习三
第31天 设问句和反问句
第32天 标点符号（1）
第33天 标点符号（2）
第34天 造句（1）
第35天 造句（2）
第36天 修改病句（1）
第37天 修改病句（2）
第38天 理解句子含义（1）
第39天 理解句子含义（2）
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第40天 翻译古诗 古文
综合练习四
（五）阅读
第41天 分层、分段（1）
第42天 分层、分段（2）
第43天 分层、分段（3）
第44天 分层、分段（4）
第45天 分层、分段（5）
第46天 归纳层意、段意（1）
第47天 归纳层意、段意（2）
第48天 归纳层意、段意（3）
第49天 列小标题（1）
第50天 列小标题（2）
综合练习五
第51天 归纳主要内容（1）
第52天 归纳主要内容（2）
第53天 归纳主要内容（3）
第54天 概括中心思想（1）
第55天 概括中心思想（2）
第56天 概括中心思想（3）
第57天 见闻与联想
第58天 过渡与照应
第59天 回答问题（1）
第60天 回答问题（2）
综合练习六
（六）写作
第61天 审题（1）
第62天 审题（2）
第63天 选材（1）
第64天 选材（2）
第65天 列写作提纲
第66天 文章的开头（1）
第67天 文章的开头（2）
第68天 文章的结尾（1）
第69天 文章的结尾（2）
第70天 描写静物（1）
综合练习七
第71天 描写静物（2）
第72天 描写动物
第73天 描写景物（1）
第74天 描写景物（2）
第75天 描写场面（1）
第76天 描写场面（2）
第77天 描写场面（3）
第78天 记事（1）
第79天 记事（2）
第80天 记事（3）
综合练习八
第81天 写人（1）
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第82天 写人（2）
第83天 写人（3）
第84天 写人（4）
第85天 写人（5）
第86天 写人（6）
第87天 扩写
第88天 缩写
第89天 补写
第90天 改写（1）
综合练习九
第91天 改写（2）
第92天 改写（3）
第93天 看图作文（1）
第94天 看图作文（2）
第95天 写信
第96天 写读后感
第97天 写日记
第98天 写请假条和留言条
第99天 写借条和收条
第100天 写通知和记会议记录
综合练习十
参考答案
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