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《大圓滿隴千心髓前行解脫勝道明燈奉》

内容概要

明燦大圓滿大密心髓之深廣法門，成就者卓德巴渥多傑親著撰述之前行－解脫勝道明燈，於此為法王
阿藏珠巴仁波切其傳承持權者珍貴法言子  迦恭仁增塔欽與持明勝法學苑齊譯漢文，依原著名相辭義
逐字一一翻譯，為傳承加持俱全之佛法論典，集聚圓滿謂如是。此講經佛法得授口傳大密心髓之珍貴
法教仁波切，十方三世悉皆弘揚遍佈增廣，雪域文化法教普照世界各處，一絲毫無遺漏於有情心中令
三毒清淨，速疾願達成佛！
本書特色
此為西藏成就者第一世阿藏珠巴法王卓德巴渥多傑親撰之深法，依次講述大圓滿隴千心髓前行精髓，
使能正確修習。本書乃首次譯為中文並採藏中並列方式，特色為保存原藏文化架構，而內涵、名詞、
意義皆逐字直接翻譯，使閱讀者能直接領受傳承珍貴法要。
仁增塔欽仁波切帶領持明勝法學苑之親近僧伽二部弟子、正確學佛者修習前行，並共同修持積資淨障
加行，同時於持明勝法學苑多年傳講佛法精髓。此中，內佛教共體與類別之解脫明燈勝法，以此作為
主要精髓修學之聞思修弟子，為諸等而翻譯成漢文。此法門翻譯時，非前人所譯文典匯集，譯者與多
年培養持明勝法學苑之譯經群共同數載經年累月精勤不懈，此譯文保存藏傳文化無損，詞義逐字長期
翻譯，且此經書之特色為藏音與藏文中蘊涵佛教三次第法門之一切佛法全俱匯集如前行之法門中，此
非由印度所傳譯，乃是西藏雪域出生大智者成就者所著，故藏族文化之架構、講經之內涵、文詞、方
法、名詞、意義皆是直譯，如是甚佳，故歡喜精進俱足而譯此極為甚稀有之一部論書。且遵循藏傳佛
法文化傳統，令漢族學佛眾或能學習一種具特色之文化。翻譯緣由乃因先後於持明勝法學苑所講授及
翻譯之法門具全，恩德上師阿藏珠巴之加持傳承宣揚增長之因，與能令有情無明幻想淨化，尤對此傳
承俱足信心有緣之法子所翻譯。深密心髓法門翻譯名詞與意義若有錯謬，於上師前虔敬懺悔。若有善
根，令現今時代之天下無數有情等心中深廣正法之陽光願速疾燦爛。
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作者简介

卓德巴渥多傑
第一世阿藏珠巴仁波卓德巴渥多傑是著名的大圓滿龍千深慧心髓法門最偉大的傳承持有者與弘揚者，
是蔣揚欽哲旺波和巴智仁波切、卓千貝瑪多傑等大師的親傳弟子，被喻為二十世紀最偉大的上師之一
，譽滿天下。
第一世阿藏珠巴仁波切卓德巴渥多傑是古印度大成就者鍾比巴、蓮花生大士、班智達毗瑪拉和法王赤
松德贊、空行母益喜措嘉、大成就者白季旺秋、大譯師瑪妥仁青以及伏藏大師日阿達林巴、曲吉林巴
、仁增青波等多位成就聖賢的化身，為度化無邊有情脫離輪回苦海而出現於此娑婆世間。
兩百多年來，阿藏傳承一直是以弘揚藏傳佛教大圓滿法和修持大圓滿心髓為主的閉關寺院，即以清淨
無染為要，不求金錢之奢華，不圖攀緣之浮躁，以求成就和解脫為大要。來此求法和修行而獲得成就
的，數不勝數。
明燦大圓滿木馬究竟密義慧教之明燈-卓德巴渥多傑勝者
根續密髓：
自然勝密精髓即
得證以宣揚妙法
此持俱吾永權力
如述般，廣引尊貴成就者此謂導尊大悲者、蓮師、寂天尊、佈瑪喇、隴千巴等，從此至仁增千姆之間
，顯清淨智慧遊戲於同期或不同時代裡化現，以無量悲心利樂苦難有情。
仁增千姆涅槃之際曾預視於蓮師功德勝地東惹山，吉祥法螺勝處，且有貝瑪登德等八大不同成就者亦
如是言，於西元一八四二年係以十四水虎年六月十五日，將有一嬰孩出生，其帳篷有七色彩虹光明圍
繞，及無數吉祥甚稀有徵兆。父為大密修持者索南蔣措，母親為阿渥阿嘎，倆共生了九名子女，在四
位兄弟中排行老二，八歲學習藏文及藏文化，十二歲時由思德闕吉羅珠等諸多善怙師，教授其前行及
顯密勝要；並於眾多上師跟前，如滿盈般廣大學習與修持，因而盛開了前世修行善根習氣，成為一簡
樸之行者，感召空行護法眾紛紛前來護持其事業。並為藏區發展做出諸多預言，是位神通俱足獲證了
悟真理者。前後共依止思德仁波切及七竅訣之千策翁佈等五十一位善怙師，聽聞中觀、般若、大手印
、大圓滿
等諸多教法，尤其通達薩迦、格魯、噶舉、寧瑪等四大教派之竅訣精華。
特別前去拜見根本怙主上師巴智仁波切七次，師徒兩人一見如故、惺惺相惜，並隨侍上師座前聽授精
修大密隴千心髓一切講經法門、隴千心髓氣脈明點，尤其專注精習大圓滿智慧上師竅訣、深廣諦聞後
，巴智仁波切所宣說一切傳承精要，以無染損傳講法要、引領弟子，每年排定八十天教導實修輪涅分
別法等。師徒二人時常論議大圓滿境界，巴智仁波切曾笑著說：「汝之境界猶如上化至下，吾之境界
則如下升至上。」米滂仁波切等諸多大智者及大成就者，非常極其恭敬讚歎卓德巴渥多傑成就者，讚
賞為大圓滿真實了悟上師，其前世所具及此生禪定廣增皆為大慧覺者。
百覺者共主全知吉美林巴，曾多次智慧化現令尊者親見加持引授，全知大笑後，尊者隨即昏厥，醒後
生起超越心細思惟尋伺研究，瞬息明燦大圓滿，了悟根果無別之真實究竟慧意，如瓶物傾入卓德巴渥
意中與全知慧智教證一如平等。並且親見覺權王蓮師三次，成為取伏藏之永權者。尚為佛子吉美多傑
等智覺二者持法教諸弟子灌頂、講授顯密教法，尤以深密大圓滿，法脈傳承普照雪山圍繞之大西藏、
漢地、印度、不丹等地。著書解脫勝道明燈、特勝竅訣等諸多全集，傳承廣流至今綿延不絕地持握，
於鼠年仲冬月殊勝十日，身現圓回融法界性涅槃。
譯者簡介
仁增塔欽仁波切
出生於卓千神秘靜謐美淨的馬頭明王湖畔，歷代先祖多為堪布、活佛、文化家大成就者，阿藏珠巴法
王認證其為蓮花生大士化現大伏藏師成就者智明轉世活佛。
此世修學之路：就讀室利僧哈等多所佛學院學習顯宗教法十餘年畢業，受頒修學圓滿傳講佛法證書。
親見拜見根本上師阿藏珠巴法王得授諸多勝密經伏藏灌頂，實修閉關大圓滿諸多法要教證兼備，阿藏
珠巴法王親筆授予可傳講佛法、帶領弟子修學大圓滿傳承法脈之認證書函。
仁波切於2003年起耗時六年於卓千石刻大藏經三藏十二部經律論密續共一百零三部，發願世界和平、
人心安樂。多年來仁波切以傳講佛法、輔導人心為主，已出版「心靈之甘露」、「心光乍現」、「心
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靈甘露」等開示文集、「心幻晴境」圖畫詩文集，及「大圓滿隴欽心髓前行」法本。並編譯數十種修
法儀軌，錄製法悅善滿等心咒CD，自編自導自演電影「和尚的鏡子」等諸多佛行事業。仁波切並具
殊勝格薩爾王文化傳承，其太舅公為格薩爾藏戲金剛舞創始者圖登群埵大成就者。
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