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内容概要

《中国历史名人的个性解读》通过对一些中国历史上有代表性人物的心理研究，分析了重要人物与时
势之间的交互作用。书中对一些文化名人的心理分析，也让我们看到中国文化的不同层面。历史能够
因某个人而不同吗？一个人对历史的影响能有多大？英雄造时势，丽英雄又是时势所造。
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作者简介

朱建军，中国著名心理学家、心理咨询与治疗师。中国心理卫生协会心理治疗与心理咨询专业委员会
委员，北京心理学会常务理事，北京林业大学应用心理研究所所长、教授。意象对话心理咨询技术的
创始人，这一本土心理疗法促进了中国心理咨询与治疗行业在实践中的发展。主要著作有：《意象对
话案例督导集》《寻找中国历史的心灵密码》《焦虑的中国人》《心灵的年轮》《中国的人心与文化
》《释梦》等。
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精彩短评

1、喜欢研究心理的，这本可别错过
2、拖沓，，没耐心
3、正在看，还挺有意思的，观点很新颖。

Page 5



《中国历史名人的个性解读》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


