
《放輕鬆些！（二）》

图书基本信息

书名：《放輕鬆些！（二）》

13位ISBN编号：9789578693333

10位ISBN编号：9578693338

出版时间：19950000

出版社：奧修

作者：奧修大師　著謙達那　譯

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1
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内容概要

禪沒有教導，禪沒有教義，禪沒有給你任何引導，因為它說：沒有目標。禪說：沒有什麼地方要去，
所以不需要引導。那麼禪師的目的是什麼？他的目的就是要把你帶到此時此地，他的目的就是要把你
敲得很重，使你在當下就醒過來。

Page 2



《放輕鬆些！（二）》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 3


