
《一茶一会》

图书基本信息

书名：《一茶一会》

13位ISBN编号：9787108045164

10位ISBN编号：7108045168

出版时间：2013-6

出版社：生活·读书·新知三联书店

作者：《美食与美酒》杂志社

页数：219

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《一茶一会》

内容概要

本书以四季为线索，内容主要包括两个方面，寻访好茶以及茶会设计。作者是《美食与美酒》杂志社
的记者，撰写茶专栏6年有余，有机会寻访各种茶叶的产地，并以细腻、清爽的文字呈现出来。全书
配以专业的图片，让视觉呈现效果更佳。本书不是百科全书式的杂烩，而是精选代表性茶种，在实地
探访过程中让人体味茶的意趣，茶会设计部分，让读者学习到茶叶的基本知识、购买的方式、冲泡的
手法、准备茶会的技巧或如何享受喝茶人生等实用知识。
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《一茶一会》

精彩短评

1、分春夏秋冬写了各种茶，借着茶的由头，主要写一种生活方式，其实也不错。图片配的很美好。
2、三星半吧~同为易读的普知类，内容比茶之路稍差，胜在篇章分割方式对我正适用。
3、很用心的一本书~赞
4、一本很有味道的识茶入门书。
5、泡杯茶喝去～
6、内容浅显不枯燥，适合入门！
7、珍惜每次喝茶的缘分
8、非常优秀的赏茶散文，配图和文字都精致准确。我的睡前读物
9、从此茶事为韵事
10、认识了不少茶和它们的原产地，五花八门的茶会设计十分有趣味。
11、越读心越痒，还有那么多茶类没有品饮过，愈发觉得中国的茶文化真是有够博大，顿时觉得自己
真是个好龙的叶公，目前的段位只算得瞅见门而已吧！
12、还不错
13、2014.08 图美，文字也美，更学到了些茶的知识
14、编辑的很好哇，好喝的茶好吃的茶点，很有生活情趣耶不会让人觉得很高冷~
15、一本有诚意的书。将茶融入生活，看茶是茶，鲜活而亲切，值得拥有。
16、准4。春夏秋冬，日日皆需好茶相伴
17、周末的午后，阳光、茶香充溢着整个空间，一茶，一会。
18、图文配得很和谐，睡前消遣神物。
19、很不错的一本入门书，学到了很多有关于茶的知识。
20、挺好看的一本合集，里面的文章基本都是原来杂志里选出来的。
21、火药绿茶不就是平水珠茶么。
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《一茶一会》

精彩书评

1、前言 春 问茶龙井村 径山茶事 最是洞庭碧螺春 竹林深处有茶香 踏青福泉山 太平猴魁 原色抹茶 夏 
梨山茶翠 伏夏的茉莉 和茶之意 一日茶满足 摘朵花儿来泡茶 且将新火试新茶 冻顶乌龙 秋 玉桂物语 举
茶邀明月 琴茶会 秋时观音好 凤凰栖深巷 天凉红茶暖 柚子茶香处，橙黄橘绿时 冬 惊艳八宝茶 千两不
换 食饮擂茶 一盏沉水香 武夷的水仙 围炉茶话 绝世老班章 附录 寻找好水 寻找茶具 寻找茶点 
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《一茶一会》

章节试读

1、《一茶一会》的笔记-第66页

        茉莉花茶就是这种随意的茶，没有这么多讲究的道道，既可以用完美的茶道来演绎，若只有一个
盖碗或者搪瓷茶缸也可以安然享受。太喜欢这样的茶，虽不矜持但也不庸俗，能高能低方圆皆可。

2、《一茶一会》的笔记-第106页

        

3、《一茶一会》的笔记-第153页

        

4、《一茶一会》的笔记-第113页

        

5、《一茶一会》的笔记-第127页

        

6、《一茶一会》的笔记-第100页

        

7、《一茶一会》的笔记-第52页

        

8、《一茶一会》的笔记-第144页

        

9、《一茶一会》的笔记-第29页

        碧螺春，古称“吓煞人香”，也许有些夸张，却也隐约觉得这茶一定香到浓烈。果不其然，碧螺
春的香味是直接的，看在枝头上不起眼的茶芽，经过去青翻炒，已经是香馥如兰，鲜味扑鼻，花香果
香之外，更有如豆花的鲜香，有茶联这么写：”入山何处不飞翠，碧螺春香百里醉“，虽然茶叶看着
幼细，但内里蕴含的能量却是巨大无比的。

10、《一茶一会》的笔记-第45页

        其实绿茶也比较适合用来冷泡，尤其在夏天，可以直接用纯净水来冲泡，只是等茶味释放的时间
会稍长一些。或者可将纯净水冻成冰块，饮用时敲出适合杯形的冰块，压住茶叶，放置于阳光之下，
等其慢慢融化后，茶味也已浸在茶水中。在味道上，冷泡的茶比热泡的茶更为清甜，没有惯有的苦味
，是连孩子都会喜欢喝的味道。
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《一茶一会》

11、《一茶一会》的笔记-第25页

        古人说，喝茶是“一期一会”，因为在古时候交通不便，每一次亲友的见面都显得弥足珍贵。对
面坐着喝茶的人，不知道下一次见面会是何时，也许这个人此次一别，生命中便没有再交会的时刻，
因此先人告诫我们要珍惜每次相聚喝茶的时光。有智慧的茶人说，端起杯子喝茶时，要像与心爱的人
见面那样心怀欣喜和感动；放下杯子时，要慢慢地像与爱人分别一样不舍和缠绵。

日本茶道鼻祖千利休曾说，鲜丽的花讨人嫌，是指茶会中不适宜用热闹华丽或颜色鲜艳的花，否则会
影响茶室的空寂和绝世独立的风情。

12、《一茶一会》的笔记-第66页
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《一茶一会》
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