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内容概要

《老年人爱得什么病:早预防、早发现、早诊断、早治疗》以通俗易懂的文字系统讲述了心脑血管病、
高血压病、冠心病、抑郁症、支气管炎、哮喘、糖尿病、骨关节病等40余种常见老年病的医学常识，
着重介绍各种老年病的预防保健和治疗康复知识，帮助老年朋友养成良好的生活方式，及时发现疾病
的先兆，正确预防和处置自身疾病。《老年人爱得什么病:早预防、早发现、早诊断、早治疗》内容科
学，方法实用，是广大老年朋友和家属必备的保健参考书，也可作为基层医护人员疾病防治的宣传资
料。
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