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《家有四男》

内容概要

· 男孩子最重要的品质是纪律，钢琴是培养纪律最好的工具。
· 家才是学习相处之道的最佳场所。与朋友交，合则留不合则去，
而与家人处，合与不合都不能脱身。
· 四个孩子都是刚念完书就结婚，我们不鼓励恋爱成熟而迟迟不婚；
在孩子起步的时候要尽量帮忙。
·“ 同毛色的鸟，群在一起”，帮孩子选朋友很重要。
老大有病，不能控制手足，整天撕扯衣服，终身难愈；我们教他不自怜，教他信人、信天、信自己。
老大终成大学教授，还娶到了聪明漂亮的教授妻子，同时创立了一家男装网站。
老二两岁时还不会说话，但是一开口就语句整齐；他不是家里最聪明的，但最被人尊重。念书总是第
一名，大三就考上医学院，但却选择了为穷人服务。
老三牛津毕业后选择了在大学任教，他是家里最聪明的，幼时却缺少自信。他热爱数学和音乐，这两
件是极严谨的学问，又都是美的艺术。数学和音乐在童年时代帮他克服了骄和躁。
老四给家里最多麻烦，但也给家里最大的乐趣。他既热情又盲目，爱交朋友又常交上损友。不过，他
反弹力强，不怕吃亏，这让他一生好运气，全家也因他得福。
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作者简介

梁鹤年
加拿大女王大学城市与区域规划学院院长、教授，2009 年荣誉退休。1970 年毕业于香港大学建筑系
，1976 年获美国麻省理工学院城市规划硕士学位，1982 年获剑桥大学土地经济硕士学位，1985 年获英
国雷丁大学土地开发与管理博士学位。曾在加拿大担任联邦财务部顾问，并创办“国家不动产高级官
员论坛”、“企业地产高级研修班”、“大使论坛”，在加拿大和亚太地区有着广泛的影响力和学术
号召力，于2003 年入选《加拿大名人录》。1986 年开始回国讲学，现在清华大学、同济大学等高校开
设课程，并任国务院发展研究中心、国家发展和改革委员会、住房和城乡建设部、国土资源部高级顾
问和专家组成员。2002 年被国务院授予外国专家最高奖——“国家友谊奖”。
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精彩短评

1、因为听了梁老师关于城市人的讲座而去关注梁老师的书籍作品。这本书读下来有以下收获：首先
，性格是天生，人格是后天培养，父母在根据孩子性格引导孩子成长时起到关键作用；家长与老师的
有效沟通和配合对孩子未来的成长起到显著影响；对于学以致用的看法，学习后尽最大努力发挥出它
的用途，而不是功利性的去选择哪个好找工作，这一点也和做研究相通，一方面是研究领域自己感兴
趣可以做的研究，另一方面是做出来如何去满足社会需求，但是前者是首先。
读过此书，一方面对自己之前的经历可以做回顾和总结，另一方面也可以满足自己对教育的兴趣，书
中作者很多的角度和观点都是很好的视野。
2、受益匪浅就差个儿子了！
3、读了一大半，很有意思。教育思想很系统，看上去西方其实很东方。每个孩子都各有特色，优缺
点都被父母熟知，因此因材施教。两口子很会生活，没有嗔心，在这样环境中长大的孩子善良正直优
秀却又不令人嫉妒。
4、上过梁的课，他其实挺强的，但不是我欣赏的类型。上了年纪就开始到处上烂课出烂书赚钱了，
书有些有意思的case，但总之不对胃口。
5、四子成才不易，四儿媳和谐更难得
6、教徒的育儿生活，某人说，未免黑白了一点。培养出来的是我会尊敬的人，但对我来说不够有趣
7、太薄了。孩子是母亲带大的，父亲写教育就太浅了，应该让母亲加入的。
8、岁月如诗，当越活越明白
9、看了这本书的推荐，突然就很想读一读，我家才一男，不知道人家四男是如何长大的，呵呵！
10、原本以为这是写给父母的，但其实是写给所有人的。
11、无趣
12、浮生若梦，每个孩子都有一个属于他自己的乐章，感谢推荐此书的朋友
13、这样的家庭教育真是极好，极令人羡慕的。
14、我打五星，准备买一本
15、1西式环境，中式心法。注重因材施教，道德培养
2教育一章不错，尊师贵道与之后的成长暗含了‘人与人的间接关系’
16、刚刚开始学育儿，这不愧是一本启蒙的好书，浅显易懂。。。正派～慷慨～服务精神！
17、养孩子的时候可以看一看。
18、今年看到的教育类的好书。作者写作文字精炼，故事丰富，观点鲜明，可读行强。
19、很多case对我很有启发，有机会待太太读完后与其一起讨论。
20、!
21、好读，平和地讲述怎样教育4个男生，看似西方化其实东方化，仁义道德礼数谦逊得体。2016.12.2
在家读完。很好的一本育儿书。
22、爱是妒忌的，连神都一样。
23、一口气读完的，梁先生文字表达流畅非常严谨，感觉在读一篇“温馨”学术文章。里面的观点不
仅作为母亲收获颇丰，梁先生的人生智慧更值得学习。
24、在真正谦虚的人面前，混沌无绪的人也受起不以为然。
25、受益匪浅。
26、诚恳实用的育子经验
27、自己养育一个都觉得为难，看看别人养育四个。敬佩呀。
28、能够培育出四个优秀的男孩儿自己一定也是极其优秀的，其中对家庭的很多诠释受益匪浅
29、读两次以上系列，对精英意识的重新解读，中西结合的家庭教育理念。
30、【201717】家有四男，各成其才。身处北美，家风传统，有独到之处。
31、值得反复阅读的家庭教育指南。怎么教孩子，怎么与老师相处书中都有合理建议。
32、纸质/在文华发现的书，历经两周，获益良多。用音乐培养纪律，用纪律作为人生一切的基础根基
，真的很好。
33、经验之谈，可资借鉴。很喜欢那两张四兄弟海边打拳的对照。
34、非常传统的价值观，没有叛逆，没有离奇，是那种年轻人觉得乏味中年却开始认同的教育和生活

Page 4



《家有四男》

。
35、正如作者在书中提到的，他对孩子教育时有两个问题，过于理论性使人不耐烦，过多的阐述难免
有错处。这个问题同样出现在书中，如果让他智慧过人的妻子参与同写就好了。但总体还是很好看的
，四个儿子特点不同都成才，家庭教育功不可没，他的妻子的智慧和付出更甚。老大抽动症患者，但
自信不自怜；老二谦和；老三聪明而又不傲；老四顽皮但不惧挫折。书中很多鲜活的事例证明家教有
方对孩子的成长绝对具有决定性作用。很多理念和实践都很棒。
36、一口气看完。最大的感受是，生个二娃真是挺好的！两个甚至多个孩子，碰撞出来的成长，真是
独生子女享受不到的。另，在抱怨社会环境之外，家庭和父母还是大有所为的，学习了。
37、值得推荐的好书，怪不得三联会出这本乍看即是育儿类下的书。即便没孩子的读者，虽无法借鉴
其中的育儿心得，也可以学习作者的人生智慧。海外华人小孩最容易滑向的路径是同时习得中西文化
中的糟粕，但作者一家真正做到了博采中西之长。
38、阅读2015
39、不能再好了
40、并非育儿书，就像摩登家庭一样，那种一群孩子热热闹闹的家庭氛围真让人向往。
41、很好的一本书，虽然初读觉得内容实在太浅，但营造出的氛围令人向往。作者夫妇的家庭是典型
的男主外女主内模式，这一点竟没有引发我的反感，令人深思。
42、很好。很受启发，宝宝出生后也看了不少育儿书，真心推荐。
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精彩书评

1、通读下来，觉得作者是个思维比较传统的老先生，更多的，我们看到的是一个传统家庭的维系  。
比如，对四个不同性格的孩子的培养，对于媳妇的相处，对于妯娌之间，婆媳之间关系。这本书说的
都是一些家长里短的事。但是却有他的教育智慧在里面。作者是一个高学历的教授，他的子女也大部
分培养成为了高学历人才，其中有很多帮助子女找工作，谈恋爱的细节，很有温度。当然，大部分的
思想在年轻人看来是偏传统的，但是不能否认他把子女培育成人的教育意义。
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章节试读

1、《家有四男》的笔记-第46页

        妻的持家方法是：无论衣食住行，力求简单，遇上合适的机会就会小题大做，映照气氛，称之为
“Make it a Big Deal"  我那份有限的工资在她好像有魔法的手里变得绰绰有余，”衣“不会缺，而且人
人有一两套精品。”食“一定足，而且每一两个月总有一次大快朵颐，”住“的房子虽然小，但每个
孩子有自己的房间，”行“才是她的最高成就，家里没有积蓄，全部余钱都花在孩子的”行“上，旅
游得来的见识和成长就是家给他们的财富了。

2、《家有四男》的笔记-第23页

        老二只有中人之智，但又自知之明；他没有过人的才华，但有过人的毅力。他更有一套坚持的原
则、一个淳厚的个性。他是幸福的，他周围的人也有如沐春风之感。

3、《家有四男》的笔记-第35页

        我们也叫老四找教授，但不是求分数，而是求知识。我们要老四请教授指导他，重做考试的题目
，达到一百分为止，并请加收介绍一些可以助他打好基础的教材和方法。教授见他意诚，就亲自指点
他补课，并且容他补考。自助真的会得人助，得天助。

4、《家有四男》的笔记-第10页

        我家的四个男孩要做四个好男人。好男人要慷慨，正派和有服务精神。慷慨当然指金钱、时间、
才智上的慷慨，更重要的是感情上的慷慨，也就是大方、量度。正派，尤其是在男女事上的正派，是
男人的最高人格；尊重女性就是尊重自己，尊重自己是一切人格的起端。服务精神是丰盛人生的最佳
保证，服务他人使你超越自己，超越自己才可以做人类的一份子。

依爱尔兰的风俗，婚礼上要做这样的祝福：”愿阳光在前面照着你的脸，愿海风在后面吹动你的帆，
愿你看见你孩子的孩子“
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