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《小郎中学医记5》

内容概要

《小郎中学医记5：爷孙俩的中医故事》以中药教材为背景，以爷孙俩的行医故事为主线，展现每一
味中药平凡而又神奇的一面，以及一个传统中医成长的过程。书里既有师徒传承的中医精神，也有爷
孙俩深深的中医药情结。本书采用讲故事的创作形式，使读者能够带着浓厚的兴趣从头到尾一气读完
。书里既有医案故事、读书析疑，又有养生保健、采药记趣等内容，既有老中医的哲理智慧，又有小
徒弟的天真童趣，能够迅速引领大家了解中医，学习中医，感悟中医。本书适合中医爱好者、中医初
学者阅读参考。
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《小郎中学医记5》

书籍目录

1．川芎
◎头痛不离川芎
◎中药不传之秘在于剂量
◎补药必佐宣通
◎川芎拾珍
2．延胡索
◎广谱止痛药
◎延胡索拾珍
3．郁金
◎妇人倒经要药——郁金
◎重用郁金治胆囊炎
◎郁金哼各畛
4．姜黄
◎姜黄乃肩背痹痛之引药
5．乳香、没药
◎痈疮黄金药细——乳香、没药
◎乳香、没药拾珍
6．五灵脂
◎痛得没有笑脸了
◎相反相激妙用人参、五灵脂
◎五灵脂拾珍
7．夏天无、枫香脂
◎风湿与高血压
◎痤疮就是小痈疽
8．丹参
◎疾病伤人何处
◎心胃同治——丹参饮
◎丹参拾珍
⋯⋯
后记
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