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《社会心理学》

内容概要

社会心理学是现代心理学的支柱之一，它与人格心理学、实验心理学和认知心理学一起构成厂心理学
的基本框架。本书在介绍社会心理学的理论、方法、研究历史以及研究领域的基础上，选取了社会心
理学的几个主要研究领域，并从理论和实际上对其加以分析。这些领域包括：社会认知，社会行为，
社会态度，人际关系，社会交换与影响，团体与组织心理，以及最新受到重视的文化心理学研究。在
对这些领域的知识加以分析的时候，作者力图使其与我们所生活的时代联系在一起，从而让社会心理
学的理论和知识对我们的生活有所帮助。本书可作为各类大学社会心理学课程的教材或参考书，相信
任何对心理学感兴趣的读者都能够从中获得知识与乐趣。
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精彩短评

1、比我同期读过的那些国内社会心理学教科书要好很多，生动有趣。不过在体系和内容上有很多地
方有大量的美国社心的影子。
2、作为教材还不错，就是一谈到文化就开始天马行空。。
3、不错的书 有关东西方文化比较的那篇英文阅读材料很有意思 印象比较深的是《态度问题》、《团
体心理与行为》和《文化心理学》三章
4、蛮典型的中文教材风格
5、参考书教科书
6、国内教材、断章取义、粗糙罗列、没有核心、
7、侯老师德书，用来整个框架不错
8、课本，挺烂的
9、大二
10、教材
11、不知道是不是这本儿 电子版的。。
12、普及读物，略坑，看完才发现是这一版，电子书还是仔细为妙
13、还是看美国的经典教材好
14、大爹，你等着。
15、我太恐怖了，居然能够把高二时候看过的书都能找出来。我深深地被自己佩服着。想但是，看这
书的时候还很上心，做了很多笔记，那时正在和英语老师对抗着。。哎，悔不当初 啊。
16、受益终生。
17、不适合考试。只适合闲翻。
18、让我找到很多问题的答案。
19、社会学专业书,个人感觉不错.很有帮助,可以读会很多东西运用在自己的社会生活中
20、入门书
21、本来想看的是另一本，既然开始了就把它看完了
22、好书
23、這本作為教材真的還好
24、还是喜欢新版的~
25、详细，调理
26、北大老师写的，很不错。
另外这套书都很不错。
27、看的是新版。
基础而全面的介绍，可作为入门读物。
扩展阅读的参考书目给出了更多的方向。
28、从社会与个人，个人与团体的相互影响来理解。通过很多案例来说明规则与变化，比较有说服力
。
29、书写的一般，
30、简单明了
31、正在读 实在忍住来说一句 这本书太难看了 社会心理学本来应该是蛮有趣的啊 可是这书从排版 到
用词 到术语的翻译 以及一些对理论、研究的描述 
我都读不来 读不来！
--------------------
读到后面就适应作者的写法了 还是有趣的 记录了很多有趣的章节 打算再看看其他版本的社心 是有意
思的学科
32、通选课
33、在读
34、止步于一些热门概念做章节，写教材都如此粗糙。。。
35、概括性强
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36、好吧，我这效率⋯⋯
37、因为兴趣才阅读
38、教材呀
39、纯兴趣爱好
40、简直是教科书。心理学+博弈论+管理学=社会心理学？
41、概念太多的专业书籍 外行觉得有点累 可能本身吸收新东西的力度没那么大吧 还是学到了一些 只
是现在懒得看- -还是提纲简洁！know how就可以了吧~
42、个人觉得，看了Burger的人格心理学以后，这本书可看可不看。
43、内容浅显易懂，易背诵
44、好像不是这本、找不着。
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精彩书评
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《社会心理学》

章节试读

1、《社会心理学》的笔记-第94页

        “人们对于基本的宗教信仰和道德信念，比如堕胎、死刑和婚前性行为等问题的态度，通常是根
据他们的价值观而不是对事实作冷静的考察。这种态度的功能并不在于精确地描绘世界，而在于表达
和确认一个人的基本价值体系。”这就是豆瓣上总是在吵，但很多争论却总是得不到结果的原因吧

2、《社会心理学》的笔记-第62页

        人类社会行为的基础
亚里士多德认为，人类的灵魂与动物不同，它有意思和自由意志。
环境对人类行为的影响
1 家庭环境
2 文化环境

遗传与环境的相互作用

1 遗传建构环境观点genotype-environment
被动型passive kind
唤起型evocative kind
主动型active kind

2 行为遗传学的证据behavior genetics
家系研究family study
双生子研究twin study
收养研究adoption study
 
3 概率渐成论probabilistic epigenesis

人类侵犯行为

侵犯行为（aggression）界定：
1、必须是种行为，而不是意图
2、可能是反社会行为，也可能是亲社会行为
3、伴随侵犯性情绪（aggression feeling)工具性侵犯：为了获得利益而做出的伤害他人的行为，如职业
杀手的杀人行为。
愤怒与侵犯行为
因素：1、遭到他人攻击或烦扰
2、遭受挫折（frustration)挫折侵犯假设（the frustration-aggression hypothesis):当一个人意识到自己在目
标的达成上受到阻碍时，他做出侵犯反应的可能性也会提高。3、归因的影响
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