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《小怪兽蒙蒙》

内容概要

“小怪兽蒙蒙”系列共有4本。分别是《你喜欢我吗》《幸福的味道》《珍贵的礼物》《黑黑晚安》
。故事讲述的是小怪兽蒙蒙丑丑的外表下，有着一颗敏感细腻的心。他希望有人能爱他，包容他，陪
伴他，爱他本来的样子。这个系列围绕“爱”的主题，恰恰是父母对孩子所有爱的表现。
《小怪兽蒙蒙：你喜欢我吗》--无论你的外表美或丑，都会有人爱着你，你也会找到自己爱的人。因
为当内心足够美好时，外表已经不那么重要了。你会发现每个人都会被爱，坚信爱。
人人都爱可爱的东西，外表怪怪的蒙蒙也想被人爱。于是，他开始满世界寻找爱他的人。寻找爱的旅
程有点儿不容易，他从高高的山岗找到低低的山谷，小怪兽蒙蒙失望地决定放弃。然而，就在这个奇
妙的瞬间，爱不经意地出现了。
《小怪兽蒙蒙：幸福的味道》--具有自我意志力和延迟满足感的能力是成熟和成功的人所必备的素质
，这种素质越早养成，对成长越有帮助。同时你也会发现，懂得为他人着想的人，也会被朋友的幸运
而幸运着。
小怪兽蒙蒙发现一盒巧克力神秘地出现在他的门前。他简直无法相信自己的好运。随后，他陷入了纠
结的焦虑中。是独享巧克力？还是冒着自己喜欢的口味被别人吃掉的风险和朋友一起分享巧克力呢？
就在他做出决定时，原来蒙蒙的伙伴们早早将他喜欢的那颗巧克力留下来，其他的都被他们吃掉啦。
你看， “千辛万苦”才吃到的这颗巧克力，其实是朋友们对你的想念和牵挂，满满都是幸福的味道。
《小怪兽蒙蒙：珍贵的礼物》--好的礼物从来不是用财富来衡量，人生好的礼物是拥有才智，在孩子
成长的关键的时期培养人生珍贵的能力。爱，是用心和才智来表达。
小怪兽蒙蒙想在节日里送好朋友一份完美的礼物。他看着橱窗里各种漂亮的礼物想，自己真是来对了
地方。但是，蒙蒙没有钱，只好沮丧地回到家里。蒙蒙想到了一个好主意，他彻夜为好朋友亲手制作
了一个礼物，在送礼日那天，他同样收到了好朋友亲手制作的礼物。原来，这才是世界上独特的礼物
，虽不完美，却很用心。
《小怪兽蒙蒙：黑黑晚安》--害怕是天性、正常的自然反应，其实害怕是因为孤独，通过内心的自我
引导与克服是战胜害怕的方法。爱是陪伴，有了陪伴会战胜一切恐惧。
小怪兽蒙蒙非常害怕一个人睡。在一个漆黑的夜里，躺在床上的小怪兽听到楼下传来可怕的脚步声。
蒙蒙想象着怪兽的样子，但是越想越害怕。他决定不再躲下去了，他要看看到底是什么东西在黑夜里
发出声音。是什么？哦，原来是同样害怕一个人睡的小兔子。就这样，蒙蒙和小兔子一起度过了黑黑
的夜晚，但是他们不再害怕了。
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作者简介

瑞秋·布莱特，是英国著名的儿童文学作家，是凯特·格林威大奖提名作者、诺丁汉年度优秀童书奖
得主。她以乐观、温暖又甜蜜的故事风格而闻名。她具有非凡的绘画天分，毕业于版画专业，所以她
的绘画里也融入了版画的创作元素，同时她也是位艺术家，喜爱各种形式的艺术，她的很多艺术作品
在美术馆展出过。瑞秋o布莱特从事了近十年的插画工作，她的作品在Usborne等多家全球著名出版社
合出版，广受好评
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