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《丹麥女孩》

内容概要

某個寒冷的午後，畫室裡的妻子葛蕾塔要求丈夫埃恩納幫忙一件事。
來自美國的葛蕾塔為了自由，放棄加州的豪門生活，在丹麥展開藝術家生涯。她擅長人物畫，同為畫
家的丈夫則以丹麥北方老家的主題而聞名。
有天，一名歌劇女伶臨時無法前來讓葛蕾塔作畫，她只得央求埃恩納當模特兒，他說：「沒問題，做
什麼都行。」
穿上女伶的芥茉黃淑女鞋、繫上吊帶襪、套上白色洋裝，好讓妻子完成最後的工作。望著自己柔滑如
絲緞的小腿，頭一次當模特兒的埃恩納不禁頭暈發熱⋯⋯
從此，兩人之間出現了第三者「莉莉」，她總是趁埃恩納不在的時候出現。有時葛蕾塔出門，回來時
只見莉莉坐在埃恩納的位置低頭看書；如果莉莉不在，空氣中則瀰漫著她的味道。莉莉出現的頻率愈
來愈高，葛蕾塔不得不思索，丈夫的身體裡面是否真的住了一個女孩？她該怎麼辦？
葛蕾塔沒有想到，只是臨時起意求助於丈夫，竟為往後的人生投下一顆震撼彈，她該如何繼續愛她的
伴侶？她曾以為絕不接受命運的安排，但如今她能承受自己安排的一切嗎？橫越美國、北歐與德國的
追尋自我之旅，即將開展一樁最熾烈、最不尋常的愛情故事⋯⋯
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精彩短评

1、正在读英文版的，很适合随身带着，有空就看几页。
2、原版书能看完不容易 五星是打给我自己的!
3、同性之爱 和异性之爱 都是狗屁
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章节试读

1、《丹麥女孩》的笔记-第32页

        葛蕾塔打开家门，看到一个女孩坐在绳椅上，一时间想不起她是谁。她面向窗户，双手捧着书，
爱德华四世攀在大腿上，一袭蓝色洋装配上可拆式白色衣领，颈项挂着一串葛蕾塔的金链子。女孩身
上有薄荷及牛奶味道。葛蕾塔认识她吗？
楼下的水手大吼大叫。每次透过楼板传来他骂老婆「妓女」的声音，女孩的脖子就红了，然后消退。
「妓女！」男人一次又一次地骂，女孩喉咙的潮红升起又消逝。所以电影最大的优势就在于补足阅读
时的画面空缺，看过电影后再来读小说，每个文字片段都变成生动的影像跃然眼前。一读到这段描述
莉莉登时就出现了，一袭蓝裙的她一定就是这样的。(这也是影片中个人觉得最惊艳的一个镜头。)

2、《丹麥女孩》的笔记-第98页

        P32-33公寓大门没关，葛蕾塔还没脱下大衣。莉莉继续看书，葛蕾塔凝视莉莉苍白的脖颈，从花
瓣一般的衣领冉冉升起。丈夫希望自己下一步怎么做？葛蕾塔猜不着。她告诉自己，这件事对埃恩纳
很重要，她应当依他，但这样做违背她的天性。她站在门口，一只手放在身后的门把上，莉莉则是静
静坐在窗边，一小方阳光照进来。她不理会葛蕾塔，尽管葛蕾塔希望她能站起来，伸手与她紧握。但
是没有。最后葛蕾塔明白，她不该再打扰莉莉，于是转身走出去，关上公寓大门，再度走下黑漆漆的
楼梯间，回到大街上，迎面碰到那个广东籍洗衣妇，打发她走。
P88-89⋯⋯她知道阻止不了埃恩纳。自从亨里克那件事发生以后，莉莉已经具备一己的意志。

两人动身前往蒙顿之前几个礼拜，莉莉开始无预警出现，多半选在下午时候来。葛蕾塔下午出门赴约
，回家时会发现莉莉穿上宽松的洋装，背后的扣子没扣，倚窗而坐。葛蕾塔替她穿好，顺便扣上琥珀
珠串，遮住咽喉。葛蕾塔每次见到丈夫穿一袭领口开敞的洋装，坐在那里等她，总觉得惊诧不已。但
无论是面对埃恩纳或莉莉，她都没说什么。恰恰相反，她一副非常欢迎莉莉的样子，将她当成有趣的
外国朋友，一面替她套上鞋，一面哼歌或絮絮闲聊。葛蕾塔会用食指蘸一点香水，轻轻滑下莉莉的咽
喉，然后沿着手臂内侧往上抹。她让莉莉在镜子前站好，轻声说：「喏，好了。真的很漂亮。」

这一切全出自葛蕾塔对丈夫的爱，因为在这世上，她唯一无法违拗的是她丈夫。⋯⋯，她对一心深爱
的男子，有无穷无尽的包容心。她从未质疑过，何以允许莉莉闯入两人的生活。她告诉自己，只要能
让埃恩纳高兴，他想怎样都行。没有不可以的事。

问题是，葛蕾塔是葛蕾塔，对丈夫无私的爱有时不免刺伤她自己。⋯⋯
P98葛蕾塔告诉埃恩纳前一晚的事，但他不记得自己做过。
「你说你忘了？」她第二天早上说，「你忘了约他再碰面的事？」
前一晚的事，埃恩纳只记得一部分。葛蕾塔告诉他，临别时莉莉踮起脚尖亲吻汉斯。他听了以后，难
堪得无以复加，拉出阳台上的铁丝椅，盯着公园里的柠檬树看了快一个小时。怎么可能呢，仿佛他当
时人不在那里。
「他很高兴见到莉莉，讲到埃恩纳也充满感情。他等不及要跟你见面。你记得吗？」葛蕾塔说。她昨
晚没睡好，双眼凹陷，显得憔悴。「你答应他，今天可以再跟莉莉见面。」
「那不是我，」埃恩纳说，「那是莉莉。」
「没错，」葛蕾塔说，「是莉莉。我老是忘记。」
「如果你不喜欢她来，为什么不直说？」
「当然我希望她来，只不过⋯⋯」葛蕾塔顿了一下，「只是我不知道你希望我怎么做。」⋯⋯
「这件事不要你插手，」埃恩纳说，「难道你还看不出来？」
他不明白葛蕾塔为何如此担心，让莉莉来去自如不是很好吗？⋯⋯
描述葛蕾塔对于莉莉的态度的几个片段。小说至此，除了埃恩纳第一次代替模特穿上女装是妻子怂恿
之外，之后的许多次都是莉莉径自出现又径自消失，葛蕾塔没有主动帮过手，只是默许。而作者似乎
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也有意将莉莉和埃恩纳割裂开来，当作两个完全独立的人来写，这让人很困惑，因为性别认知障碍跟
双重人格应该是两个不同的概念，书中的感觉更像是后者⋯⋯又或者埃恩纳只是固执地不愿承认自己
的心理异象，固执到近乎病态。不管是他自己或是葛蕾塔，都对“莉莉”的出现表现得极度坦然、宽
容甚至说是放纵。总之比起电影，小说里这个时期的莉莉，她的存在方式要更加离奇。

3、《丹麥女孩》的笔记-第102页

        P100天气和暖，埃恩纳用袖子擦了擦上唇的汗。他有种异样的感觉，仿佛灵魂受困在熟铁打成的
笼子里，心脏推挤着胸间肋骨，勃勃跳动。莉莉被唤醒了，正自骚动不已，在埃恩纳的体内横冲直撞
，吵着要出来。P101他开始把化妆盒想成是调色盘，拿起画刷刷眉毛、轻点眼睑、描绘唇形、在颊上
刷上深浅各异的色彩——就像画画一样，拿起画笔，在空白画布上描绘冬天的卡特加特海峡。
衣裳和口红都很重要，但真正的改变在于穿越内心的隧道，如同敲响晚餐铃，唤醒了莉莉。她向来喜
爱水晶碰撞的清脆声响，仿如埃恩纳握住她汗湿的手，一起爬出隧道，告诉她眼前明亮喧哗的世界是
她的。P102他全身颤栗，变成了莉莉。埃恩纳走了。莉莉整天上午都会坐着，让葛蕾塔替她画像；她
会跟汉斯在码头上漫步，伸手遮挡八月的艳阳，而埃恩纳是唯一的谈话线索。莉莉会说：「他挺想念
布鲁图斯的。」整个世界都会听见这句话。
再次一分为二。胡桃剖成了两半，牡蛎壳被撬开，新世界就此开启。葛蕾塔一直画到将近傍晚才结束
。莉莉⋯⋯。她觉得肚子饿，但告诉自己别去理会。葛蕾塔若不停笔，她也不想中断。她这么做是为
了回报葛蕾塔，这是她送给她的礼物。莉莉能给她的也只有这个。她必须有耐心，静待葛蕾塔的指示
。

4、《丹麥女孩》的笔记-第40页

        葛蕾塔有时跟安娜或其他朋友提到莉莉，埃恩纳的脸会绷得很紧，一副不知道莉莉是谁的表情。
「莉莉，谁呀？噢，莉莉。表妹？对，莉莉是我表妹没错。」他装傻时像个小孩，但两人过后都不再
提。第二天同样情况可能重演，仿佛这个小秘密不过是葛蕾塔的秘密，而她在埃恩纳背后一手策划这
场阴谋。她想过开诚布公跟他谈，最后打消了念头。也许她是担心他承受不住，或者她介入会令他反
感。也许她最大的恐惧是莉莉会永远消失，白色衣领在风中飘飞，而她散逸无踪，留下葛蕾塔独自一
人住在「寡妇之家」。

5、《丹麥女孩》的笔记-第31页

        葛蕾塔说话经常脱口而出，爱反驳、爱走极端的本能在她体内蠢蠢欲动。两人的婚姻生活中，她
提议过不少夸张的事：(略)⋯⋯两人的婚姻如同巨大洞穴，她说出的话在其间回荡，值得感谢的是，
大多数只是盘旋，并未成真，就像小黑蝙蝠倒挂在岩壁上睡着了——至少葛蕾塔这么认为。至于埃恩
纳是怎么想的，她不得而知。

6、《丹麥女孩》的笔记-第22页

        埃恩纳只能专心感受身上的丝绸，如同裹着绷带。没错，第一次穿上身就是这种感觉，丝如此细
软、轻盈，像纱布一般；涂上药膏的纱布轻柔包覆正在愈合的皮肤。方才站在妻子面前觉得尴尬，也
变得不再重要，因为她正忙着作画，那份专注是他从不曾见过的。埃恩纳仿佛走进迷离的梦土，在那
里，安娜的洋装谁都可以穿，包括他自己。葛蕾塔从安娜手上拿过百合花，是一名常去后台的粉丝送
的，然后一把塞给埃恩纳。爱德华四世像个小喇叭手那样抬起头，绕着埃恩纳转圈子，一心想保护主
人。两个女人又笑了一会，埃恩纳觉得累到睁不开眼，尽管他双眼蓄满泪水，笑声和白色花束的香气
刺得他难受，花朵的红色雌蕊在丝袜、洋装下摆、隆起的鼠蹊部位和张开的湿润手掌上，一一留下印
渍。
「你真骚。」传来楼下水手温柔的呼喊，「真要命的骚货啊你。」
楼下恢复寂静，想是两人在亲吻，言归于好。此时葛蕾塔和安娜笑得更响了，埃恩纳正想开口请她们
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离开画室，好让他脱下这身洋装。葛蕾塔用一种陌生而小心翼翼的语调，悄声说：「何不叫你莉莉呢
？」

7、《丹麥女孩》的笔记-第29页

        时候已经不早，周围没有人，楼梯间静悄悄的。维金纳教授穿一件咖啡色西装，白衬衫衣领也染
上浅棕色，手上拿着一副空白画布，约莫一本书大小。葛蕾塔说：「我们家打算办晚宴，替我庆生。
我跟双胞胎弟弟就要满十八岁了。」然后问他：「我想问你愿不愿意参加？」
埃恩纳的表情像是吃了馊掉的东西，脸庞逐渐失去血色。最后他说：「麻烦你，小姐，也许你应该改
修其他老师的课？或许这样比较好。」他摸摸喉咙，仿佛某样脆弱而珍贵的物事悬在那儿。噗⋯⋯
那时葛蕾塔才领悟到，维金纳教授在某些方面比她还年轻：男孩似的脸孔，小嘴巴，耳根永远是红的
，一绺淡棕色头发总是顽皮地垂在额头上。耳畔似乎有个声音，叫她伸出双手捧起埃恩纳的脸。她的
手指刚碰到他脸颊时，他猛地吃了一惊，但随即不动。于是她捧住他窄小的头颅，掌心包围他温暖的
太阳穴。就这样她捧着他的脸，而他没有抗拒。然后她吻了他，两人中间隔着一张小画布。就在那时
，葛蕾塔知道埃恩纳不只是她想要的舞伴，陪她参加十八岁生日宴会，也是她想嫁的男人。「你真是
个好看的男人。」她说。
「我可以走了吗？」埃恩纳挣脱她的怀抱。
「你是说走去参加宴会？」
「呃，我不是⋯⋯」
「当然你可以参加宴会，我就是来问你这个。」
然后，出乎两人的意料之外，埃恩纳侧过脸挨近葛蕾塔，示意她再亲一下。哈哈哈哈，这段太可爱了
！

8、《丹麥女孩》的笔记-第9页

        一九三〇年在我的掌握之中，莉莉·艾勒柏也是。我必须想像一个已逝者的记忆；尽管她形体已
逝，却仍留下了什么。我是这么想的：博克教授替莉莉动手术的那天，埃恩纳从此消失了。但他去了
哪里？从那一刻起，谁替他保管记忆？他虽已死去，却并未埋葬，而相信自己拥有崭新灵魂的莉莉，
必须背着一段暧昧难明的历史活下去。
我问自己，这一切与我们其他人的命运有何不同？每个人都是由各自的过去、家人、爱人、朋友、仇
敌，乃至于自身的国家和文明所定义。⋯⋯身份的失落与获得，暂借或窃取，抗拒或拥抱，都是人生
的历程，而我们逐渐成长，宣告自己的身份，但兼具美丽与恐怖的过去徘徊不忍遽去。历史和记忆乘
着想像与日光，在瓦砾堆下面，混凝土和石棉瓦盖成的房屋里，工厂和汽车废气当中，也在压着冬天
积雪的黄水仙花瓣之上，冉冉在风中上升，如同河面上的白色风筝。一切都不会失去，我在德勒斯登
对自己说。有小说文字为凭，一切都不会失去。

9、《丹麥女孩》的笔记-第37页

        有时她不免怀疑自己在丹麦一手打造的生活，仿佛自己变成一个小女孩，和五官像中国娃娃、有
一双纤足的埃恩纳在一起；而他是她最爱的玩具。他睡着时嘴唇微嘟，黑暗中微微发亮；头发纷披在
脸庞上，如同花环。葛蕾塔数不清多少个夜晚，她坐起来看他沉沉睡着，或许是在做梦罢，长睫毛如
翅膀轻轻扇动。葛蕾塔最近经常睡不着，躺在床上想莉莉的事，想她纯朴的脸庞，富于感情的上唇颤
抖着，棕色眼睛像是含着一汪水，葛蕾塔无法肯定她是不是快要哭了。莉莉的鼻子细巧多肉，使她看
起来像是个女孩，还没长成女人。
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