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《讲理》

内容概要

“论说文和抒情文一样，都来自生活，都是作者心灵的自鸣。生活中有情有理，即使是从来没进过课
堂的人，天天也在抒情说理，现在要做的练习是，如何把这种能力自觉地运用到作文上来⋯⋯我觉得
学写论说文和学习数学有某种相通之处，可以设下定理程式，一步一步推进，由简及繁，由浅入深。
”
——王鼎钧
本书从一个国文老师的作文课开始，通过教师和学生的互动，层层推进，给出议论文写作的关键步骤
：建立是非论断的骨架 —— 为论断找到有力的证
据 —— 配合启发思想的小故事、权威的话、诗句，必要的时候使用描写、比喻，偶尔用反问和感叹
的语气等 —— 使议论文写作有章可循，不啻为研习者的路标。而书中丰富的事例，也是台湾社会发
展的一面镜子。
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《讲理》

作者简介

山东省兰陵人，1925 年出生于一个传统的耕读之家；1949年到台湾，服务于（台湾）中国广播公司，
还曾担任过多家报社副刊主编；1979 年应聘至美国的大学任教，之后定居纽约至今。
王鼎钧的创作生涯长达半个多世纪，著作近四十种。从六十年代早期的作品到1975 年《开放的人生》
，再到八十年代初期《作文七巧》，其“人生四书”、“作文四书”等作品在台湾销行极广，至今不
衰。
自七十年代末期起，王鼎钧开始了《碎琉璃》等独树一帜的文学创作；1988 年《左心房漩涡》出版之
后，更被誉为“当之无愧的散文大师”。
从1992 年至2009 年，王鼎钧历时十七年陆续发表“回忆录四部曲”。这四卷书融人生经历、审美观照
与深刻哲思于一体，显示一代中国人的因果纠结、生死流转。
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书籍目录

“作文四书”总序杨传珍
新版前言
讲理
是非法
拿证据来！
说故事
肌肉
诗云
绘影绘声
子日
好有一比
反问
补习
辩论会
电视机
原子笔、毛笔
咖啡馆
倒彩
就事论理
接着说
别
后记长话短说——贯串三十六年的故事
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《讲理》

精彩短评

1、可以说把一种写作方法（为何如此）的道理说开来了。
2、好似身临其境地上了堂写作课。
3、很喜欢这种边讲故事边教方法的书，但似乎对高中议论还是不太够。
4、教你如何写议论文，可惜晚看了十几年
5、要初中时候读得就好了
6、以老师和学生之间的互动来开展对论说文的书写，这在当时很有新意，对于现在来说也是一种很
好的写作方式。
7、晚读了10年。。。
8、原本打算给学生上评论写作课的时候用，但是这毕竟给中学生写的，对大学生太浅了点儿，然而
给一般中学生及中学语文老师或者打算当老师的人读，却非常合适。
9、写给初高中生的写作课。
10、写好议论文所需要知道的一些技巧。剖析文章让人们更快地掌握写作的方法，但也没有肢解过度
，美感犹存。非常实用的书。
11、小时候怎么没读到呀！
12、教写作如何只是教技法，是教理性思维，更是教公平地做人。
13、已经在读第二遍了。非常好的一本书。
14、好浅啊。。。刚接触议论文的读一读吧。。。不懂ecnu为什么会推荐给新生啊。。。
15、极浅极基础，也极有用。
16、解开了我教学方法上的疑惑，但缺少一点茅塞顿开的感觉。
17、初中生必读
18、备课手册
19、适合初中阅读，较浅。君子如斯，温润如玉。
20、这本书在我这里放了大概半年，虽然很篇幅很小，但是有点读不进去。我想肯定是我的问题⊙_
⊙
21、也是打比赛期间辩论队发的 非常浅显 但是 行文很温润 所谓循循善诱 就觉得 以后要教育我孩子(
笑) 要给他看这书
22、看下来，真是适合初中生阅读。那时翻阅，应会有另一番想法。
23、Mark，不必读
24、1、讲理是为了让听者能同意你的判断和意见，为了达到这个目的，必须有所判断，有所意见，这
是必须的，如果根本没有需要别人同意的“理”，也就没有自己的尽力“讲”。为了让听者能同意你
的理，可以通过讲个故事、举个例子、说段诗歌、反问等方式，这些东西都是增强说服力的，这类小
技巧不可太多，否则喧宾夺主。2、必有情感和立场，才有讲理的冲动。讲理只是宣泄胸中的情感的
一种方式，没有这个冲动，也讲不好理。学生练习时无法写出文章，很多是因为他们无讲理的需要。
如果有了这种需要，讲理的方法才容易被接受和使用。3、有了感情和立场，就要避免偏见，必须以
事实真相为依据进行论说文的写作。不仅要说讲理的方法，还要寻找讲理的场合4、论说文的形式多
样，讲授的方法是可靠的方法，但已经被千万次的使用过了，自己从心而发的讲理才是更有价值。
25、好书，看本书，议论文写作肯定会了，当代《文心》！
26、学写作文必看之书
27、201609
28、以故事笔法写说明文，真是聪明。
29、知识上的满足，心灵上的启迪
30、相见恨晚！大家风范！
31、毕竟是六十年代的书。虽然理是在的，稍微有点旧了。不过慢条斯理说话方式我是喜欢的。
32、一本初版于1964年的书，至今读来仍觉有益。强烈推荐给初中生们看，如果语文老师能像书中的
杨先生这样传道授业解惑，就是孩子们和父母的福气。
33、适合入门
34、这本书绝对是一个意外⋯看到我师大推荐新生阅读，我就去亚马逊看了看是本咋样的书，觉得可
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《讲理》

以以后推荐给学生便按了加入购物车，没想到第二天居然送来了，原来不小心按成了一键下单π_π
【算是还行吧，没多大参考价值，给学生看看挺好】
35、很有意思的一本书，有意思在细节处很多早年的台湾民情。
36、讲的是议论文作法。全书以中学课堂为背景，通过课堂教学向读者展现议论文写作的一些要素，
如讲故事，引用权威等。相比于国内枯燥乏味，千篇一律的作文书，此书读起来更轻松愉快。然而由
于主要面向中学生，语言看起来略显幼稚。是为稍稍的不足。
37、如果中学时期遇到书中这样谆谆善诱的老师，议论文走遍天下都不怕了吧。
38、王鼎钧真是相逢恨晚啊，可惜这书对我的助益并不大了。感觉他不太会写小说，不过不影响。
39、以小说的方式教好棒！
40、书的前半部分对于议论文的框架有很好的举例反证说明。后半部分有点啰嗦。
41、讲的是些简单的方法，读起来觉得很有趣
42、论说文的写作教科书
43、这是最好的写作辅导书，大作家写小书，真知灼见。本书是最好的议论文写作教材。可惜拿到手
太晚了。不然孩子可以早读啊。晚上读完，开心，对自己也有收获。
44、通俗易懂，操作性强，可作为中学议论文写作讲义。
45、像看小说。
46、2017001被忽视的好书，虽然已经过去五十多年，很多方法依然适用。经典的魅力！
47、每天晚上看一点，终于看完了。作者以某中学杨老师的身份给学生讲授论说文写作，循循善诱，
相当于给出了写论说文的公式和讨论，高中生看这个应该挺有帮助的。
48、中学时候没学好，现在补一补议论文的课，毕竟议论文是一种很有用的文章。
49、艾玛，太浅了⋯⋯
50、极欣赏这熔大道于平淡的写作手法，全篇也当得起深入浅出四字，当时台湾学者的谦逊之风流淌
于文字之间，当真令人赞叹！
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精彩书评

1、2016年5月23日，深圳布吉，读完第一遍。本书以作者在台湾中学教学，以课堂教学向学生简述如
何写好议论文。全书通俗易懂，值得一读，是议论文的写作教科书。论说文的写法：1.用“是非法”
的句子组成骨干2.为这个“是非”找两个以上的证据3.如果可能，准备一个小故事3.如果可能，准备一
两位权威的话4.如果需要，准备一些诗句5.如果需要，准备使用描写、比喻7.偶然用反问的语气8.偶然
用感叹的语气议论文写作有章可循，不啻为研习者的路标。而书中丰富的事例，也是台湾社会发展的
一面镜子。看完赶紧行动，写写······························
············································
············································
·················
2、配合王小波《沉默的大多数》看更有感觉。讲理，学习的不只是写论说文的各个侧面，更是学习
如何看别人的文章的文法，一个文章，立了是非标题，我们就要它给出靠谱的证据，如果有好的故事
，可以感受故事的吸引力和比喻之妙，但也要明白故事毕竟只是故事，并不是证据，所谓充分不必要
。如果用了诗句和子曰，我们就要问权威是否真的说过以及权威是否过时了。如果有反问，我们也要
判断反问的主体是事实还是判断，区分事实和判断，我们才能做情绪的主人。如果有倒彩，看其是否
轻薄，毕竟倒彩也是充分非必要。欣赏是非标题下的写景，明知它是铺垫和吸引，如此才能正经欣赏
文字的同时不失理性。
3、写的是台湾教学的事，说的是全国写作的理。现在笔者在念大学，念的还是工科学校，语文也就
两三年没摸了，记得大一选修了《大学语文》，但讲课老师一表达力实在够呛，讲话音调区域太窄，
老让我抓不住重点；二则是讲的内容也只限知识填充记忆，实无思索之兴趣。后来竟至于对语文产生
曲解，觉得那就是害人的东西，没有数理来得实在，来得实效，来得实用。于是乎，自己就快要沦为
苦逼的典型工科男，戴眼镜、解方程式、做实验等，身上从小积累的文学气息几乎殆尽。不过，还好
，笔者依旧爱读。大一沉醉于情感文学，各种小说、散文、传记，甚至还看过一些诗集（泰戈尔的，
至今未看懂）；到了大二、大三转战到说理文学上，看的就比较杂了，杂在于阅读数量，自己又是重
阅读质量之人，没有笔不读书，指指画画是必须的事。数量和质量一路累积，在无形中就产生了自己
朦胧的价值观，再加上自己爱闯爱玩爱体验生活的个性，对世界也就有了初步的认识，在认识的地基
上，又不断有新的高楼树起。于是乎，自己身上的文学种子又萌芽舒展起来，在理学科技与文学艺术
中畅游。这不，爱读的习惯又使我读到了《讲理》这本好书，一本教你写议论文的好书。首先，不得
不说，要会议论文写作，得先有积累，我之前的讲述就是我生命中的积累。读到的书也好，走过的路
也好，认识的人也好，这都是你可以写作积累好的素材，寄存在大脑中，随时供你调遣使用。没有尝
试去积累，又或是与本应有的积累相比有限，再或是尝试积累，但所有宝贵的体会or经验都付之流水
，左耳进右耳出。这些都不能为写作提供素材，也就不能写出较好的文章。因为《讲理》告诉我们，
没有理由没有论据的是非句，是不值得随意信任的。其次，反思小学初中高中时代，自己思维很局限
，认为知识是学一门用一门，并没有去尝试联想和并行运用，自己把课外和课内区分得很开。老师也
并没能以合情合理的教学方式，让我明白写作其实是需要大量用课外知识来使文章更生动有理的。自
然，对于议论文的写作，自己长期处于低迷状态。现在看完王鼎钧写的《讲理》一书，不仅是赞叹他
的想象力和创造力，能够以小说的方式来启人思考而又不失写作教学知识，更是他把写议论文的方法
论讲得很清楚很明朗，把课内外知识融于一体，令人文思如泉涌，顿时就理解，原来写好议论文竟是
如此简单。本来，好的作者就是能运用天马行空的想象力将理性逻辑的知识贯穿于幽默生动形象的文
字中，使人不仅得到知识上的满足，更是得到心灵上的启迪，读者也只有达到这种领悟，才能真正去
落实知识的实践。若只能得到前者，那无疑消化知识本身就是一种负担，读者只会嫌累，嫌作者水平
不佳，因为人性使然，肯定先从别人身上找原因出出气。再看《讲理》亮点，本书最重要的当属写议
论文的方法论，一套引人深思的逻辑思考方式。把复杂难搞的议论文写作化繁为简，让人一看即明议
论之奥义。我想，不仅是写好议论文值得我们学，能把事情从复杂变到简单更值得我们学。在当今信
息爆炸，纷繁芜杂的社会中、若能抽茧剥丝，理清事物逻辑，简化出实在可行的道理or理论，是大有
前景的。最后，书中的“杨老师”更是给人一种温馨和蔼的感觉，让我很是感动，因为，大学长期疏
远的师生关系，让我自己学习的动力下降许多。我本就觉得人与人接触产生的价值远比知识本身重要
，小学到高中有些知识虽然没消化，但是因为喜欢老师的缘故，都愿意认真去学。到了大学，对老师
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没有喜欢，甚至有些埋怨，再也没有心情去努力学难啃的知识了。或许，对别人的依赖，表明我还未
成熟，还在理想的真善美中迷失。
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