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《中医三才医学论》

内容概要

《中医三才医学论》分为正解阴阳五行学说、中医诊法心得、西药中用、中医三才医学学说、中医三
才养生法、中医三才百病简易疗法和中医三才医学美容七章。作者通过《中医三才医学论》对中医阴
阳五行学说进行了全新解读，毫无保留地传授了多年来脉诊、舌诊等诊断技巧，独创了能执简驳繁的
中医三才辨证体系，阐述了日常生活中的三才养生保健方法，囊括了近百种常见疾病便、简、廉、验
的中西诊治及自我调护，以及作者首创的中医三才补法减肥的技术心得，三才辨证法论治色斑、粉刺
等损美性疾病的治疗心得和经验。全书在中医理论上勤学古训而不拘泥于古，多有创新，在临床实践
上具有较强的实用性，是广大中医药院校师生、中西医临床医师、医学美容医师必备的案头书，也是
普通民众、中医学爱好者和美容爱好者的首选读物。
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