
《成长比成功更重要》

图书基本信息

书名：《成长比成功更重要》

13位ISBN编号：9787513323682

出版时间：2017-1-1

作者：俞敏洪,徐小平

页数：264

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《成长比成功更重要》

内容概要

《成长比成功更重要》是影响中国教育界长达20年的新东方家教方法大公开，一部浓缩了新东方家庭
教育智慧与实践的倾力之作！俞敏洪、徐小平等在内的9位新东方精英高管、杰出教育者分享接受家
庭教育的经历和个人成长的轨迹，以及他们对自己子女实施家庭教育的理念与具体操作经验。
俞敏洪三次高考背后，其父母给予了怎样的支持？成为父母，面对性格迥异的儿女，俞敏洪夫妇又分
别采取了怎样的教育方式？儿子提出相当厨师的想法，事业有成的父亲徐小平又将如何反应和反思？
荣膺牛津大学基石院士（终身荣衔）的王强面对天真可爱的儿子，开始了对青少年教育的真正思考，
又是如何培养儿子自信，进行亲子沟通的？⋯⋯你将在书中找到答案，助您打造更优质的家庭教育。
如俞敏洪言，“本书不带任何说教色彩，也不是一本家庭教育指导手册，只希望通过真实的分享与大
家进行心与心的交流，引起共鸣，触发思考。”
让数百万孩子、家长和老师终身受益之作。
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作者简介
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《成长比成功更重要》

书籍目录

序一 ／ 俞敏洪
序二 ／ 赵忠心
前言 终生受益的教育，也是最初的教育
第 1 章 成长，比成功更重要
上篇 父母与我
被“偏爱”的童年
母爱为我撑起一片艳阳天
孝敬，是以敬为先
下篇 我与孩子
与时俱进的家庭教育
坚信的力量
帮儿子养成好习惯
快乐是快乐之母
美好的心境，美好的生活
成长，比成功更重要
第 2 章 积极家庭教育的受益者和践行者
上篇 父母与我
我是积极教育的受益者
母亲为我播种希望
下篇 我与孩子
陪伴孩子成长
359 行，行行有状元
培养孩子的生活品质
“赢”的教育
第 3 章 培养一个孩子，要有设计
上篇 父母与我
生命的种子
自由与自立
下篇 我与孩子
思想创新，行为规范
能力是这样“炼”成的
兴趣与回报
在竞争中成长
情感沟通——预防叛逆的疫苗
教育的终极目的
第 4 章 孩子的问题都是父母的问题
上篇 父母与我
童年时我的秘密武器
动口不动手的“君子”父亲
一言九鼎的母亲
下篇 我与孩子
孩子出问题，根源在父母
对儿子教育的反思
孩子乖与不乖，取决于父母的态度
让孩子有尊严地活着
遗憾与完美
第 5 章 教育孩子时机不可逆，家长要懂得取舍
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上篇 父母与我
从小种下梦想和善根
大姐如母，姐夫如父
浪子回头金不换
“成功”是成功之母
下篇 我与孩子
教育孩子时机不可逆，家长要懂得取舍
让孩子从小爱劳动
让孩子从小学会负责任
让孩子从小学会与人相处
生活富有与孩子优秀、成功与否没有必然联系
教育孩子要有耐心，孩子犯错要高兴
鼓励孩子多一些实践和经历
努力告诉孩子事实的真相
发现、培养孩子的爱好和兴趣
融合中西方教育之精华
第 6 章 遇见孩子，遇见更好的自己
上篇 父母与我
优秀的父母，是孩子幸福的根源
有原则立规矩，让我受益终生
家庭体育，让我身心更加强大
家风传承，我们一直在成长
下篇 我与孩子
拥抱变化，内心强大
因爱而成长
书籍是我们共同的朋友
家人都是好老师
我的理想，我的绘本
第 7 章 孩子是整个家庭的，不是妈妈一个人的
上篇 父母与我
童年的印记——与父母分离的日子
失之东隅，收之桑榆
父亲给了我自由的天空
与浪花“做游戏”，与大自然“交朋友”
母亲教我做柔性的女人
没有规矩，不成方圆
家是储备力量的地方
下篇 我与孩子
宁静致远，从容做母亲
孕前准备：夫妻双方心智的成熟
孕中的学习：胎教和家庭观念的统一
孕后的恢复：从容计划的受益者
给孩子高质量陪伴
第 8 章 养育孩子，成长自己
上篇 父母与我
雁影分飞，四处漂泊
下篇 我与孩子
鼓励孩子独立生活
寄宿带来的成长历练
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允许孩子犯错
陪伴儿子成长
学在路上，乐从心生
培养简单爱的能力
第 9 章 孩子是遗传加环境的产物
上篇 父母与我
数学家父亲带给我的逻辑
优秀母亲对我的引领和影响
下篇 我与孩子
把学习变成游戏
按纹路去雕琢
自然，才会润物细无声
教育中的斗智斗勇
扬长避短，因人施教
我教育女儿的得与失
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精彩短评

1、育人便是育己，孩子成长，家长最重要。
2、成功人士的教育故事，易读易理解。印象最深的：找到为王的空间。相信一定是天才。兴趣是最
重要的。独立性的培养。
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