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内容概要

本书将教你解决最棘手、甚至是最让你束手无策的问题。你将从有史以来最伟大的疑难排解大师爱因
斯坦的解决之道中学到其中的决窍。爱因斯坦解决了世上最令人困惑的若干问题，他的成功之道在于
有一套与众不同的思维模式。你可以利用他的技巧，学习同样的思维模式。 如果你无法解决某个问题
，或许是因为你墨守成规。我们都会有一些沿袭已久、深信不疑的成规——根深柢固的思维模式——
还误以为那是真理。人们固守的成规是自然形成的，
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书籍目录

第一章爱因斯坦的思考秘密
何谓墨守成规
破除窠臼与解决问题
井字游戏的制胜之道
爱因斯坦式思考：破除成规
第二章爱因斯坦式思考
循规蹈矩的训练
我们成为专家
爱因斯坦式思考
爱因斯坦式思考方程式
爱因斯坦式思考的最佳问题
第三章提出正确的问题
答案需要问题
将问题写下来
可以解决的问题
确认问题的症结
忽略现有限制
排除老旧答案
简单化
创造具体动机
调整问题规模
进行动机评估
正确的态度
聚精会神：无所不在的问题
第四章没有不好的构想
克里斯概念
摩利－麦克森的失败
大获成功的不好构想
不要放弃新思维
记录你的构想
多多益善
构想很好
第五章打破固定模式
种子构想
构想合成：把玩荒谬
幽默
影像化
特色
实际运用
隐喻
组合
没有不好的构想
第六章栽植种子构想
新的领域
新的解决之道
新的工具
新的情境
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新的策略
新的观点
第七章破除成现
你非得破除成规不可
情况改变
地区规则
传统伪装成真理
集体思考
规模

⋯⋯
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精彩短评

1、初中时候读的，不是这个版本，很深奥，很多无法理解，但是我就是喜欢物理
2、很深的震撼，对我影响很大的书
3、小学看的书
4、还是没学会~
5、只讲了一件事就是跳出常规，但是拥有所有管理类，理智类书籍的惯常毛病，就是你看完了好像
也没说什么。
6、非常不错的。

7、有人推荐我看我推荐兄弟看《谁坏了你的大脑：爱因斯坦的天才思考法》。
我从这本书里学到的最大的一点是：确定我们所面对的问题是否是一个问题。从问题开始分析。
往往我们提出的一个问题，就是插一面旗子。但，这旗子是否应该插在这？（这是我想表达的观点） 
粗略看完，一句话，换个思考方式，重新定义问题，发挥想象力
8、初一 2001 再也不能好好正常思考了
9、高中 
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