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《人生，就是一场突如其来的旅行》

内容概要

1999 年12月，微软公司的市值，就在我入职的那一天，冲上最顶峰，成为人类历史上最值钱的公司。
当时的我才23 岁，心高气傲，暗暗给自己定下一个目标：只在微软干两年，然后出去开创自己的事业
。
两年一眨眼就过去了。2002 年，我从一名前线员工，变成了部门经理。又一眨眼，7年就过去了，2006
年，我从技术部门，转到了市场部门。再一眨眼，这就到了10年。
2009 年的一天，我收到从美国西雅图市雷德蒙区微软总部寄来的一个包裹。打开一看，是为了感谢我
服务微软十年的纪念水晶。我突然之间感到心中有些慌张。我深爱这家公司，但是我曾经那个开创自
己事业的梦想呢？那个梦想还在吗？
时光毫不留情地飞驰到了2013 年，我就要在微软服务快14 年了。魂牵梦绕的独立创业梦想和打工的乐
趣与满足。
这是一个两难的选择。人之一生，无时不刻都在面临各种各样的两难选择。
对我来说，“最好的选择”是A，微软丰厚的薪水、响亮的职位、耀眼的光环；还是B，自由的时间、
自己的事业、无限的可能？戴着光环打工，还是摘掉光环创业？这是一个没有
标准答案的问题，唯有追随内心。
萦绕心头14 年，我终于决定，在光环还没有变成紧箍咒时，创业！
不少朋友对我说，创业一开始，就是一个不断 “找北”的过程。找北，就是找到最适合自己的方向，
坚定地前进，不断地磨合。虽然刚刚离开微软3个月，但我已经有深刻的感受了。在这3个月中，我一
边享受间隔年，一边不断理清未来的方向，不断“找北”。
如果真的要去找北，那在这个星球上，哪里还能比北极点更北呢？我决定一边去北极点找北，一边思
考我的未来。2013年7月，当我真的决定要去北极点的那一刻，我觉得自己的生命就要开始怒放了。
北极点，我来了。然后，重新开始！
【编辑推荐】
1、分享不纠结的选择智慧。
在微软工作近14年的高管，却在36岁时重新出发圆创业梦。人生处处都是选择，没有完美的选择，只
有最好的选择，是在当时情况下，那是你根据有限的能力、信息、感情等因素作的选择。用你的智慧
选择你认为最好的，用你的勇气接受结果。
2、再不改变就老了，去看看世界到底有多大，自由与梦想到底在哪里。
工作5年以上的都市白领，慢慢心中都有疑问：这一生为何而来，我这一生要追求的自由到底是什么
？在作者刘润看来，他愿意选择改变，他选择崭新的30年的生命。他选择创业，他选择到北极找北。
他就想看看这个世界到底有多大，想用自己的选择获得生命的自由。
而自由就是：勇于选择而不后悔，随心所欲而不逾矩。梦想，就是一种让你感到坚持就是幸福的东西
。
3、在北极点一秒钟环游世界。
从微软离职后，作者刘润开始了为期半年的间隔年，其中一项是完成人类第100次破冰船航行抵达北极
点。
2015年后，“50年胜利号”破冰船行将退役，因此本书成为北极点航行绝版经典，提供大量高清北极
点精美图片以飨读者。
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微软前战略合作总监

曾服务微软近14年，任微软战略合作总监。
爱好旅行，徒步走过沙漠，达到过珠峰大本营，登上过南极大陆，抵达过北极点。
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精彩短评

1、润哥在此书不仅分享自己的旅游经历，更在其中穿插了自己的人生观和价值观，人生一直面临选
择，勇于选择而不后悔，随心所欲而不逾矩。
2、书本身写的比较平实，但还是能起到一些激励的作用。
3、比较舒服
4、很佩服作者，有人生的梦想，去北极点找人生的北。破冰船上这100多号人，有带榨菜的，带老干
妈的，带酱萝卜的，带大米绿豆的，还有带电饭锅的⋯果然每个吃货都爱国，啊哈哈哈~
5、在填志愿前几天读了一下，然后我报了工商管理
6、2015-12-04 21:04:05「因为我老觉得，我的人生就应该是我认为的样子，而不是别人认为的样子」最
喜欢这句吧到现在，第一章的离职看的热血沸腾，差不多一有空闲就开始读的书，是比较能吸引人读
下去的虽然讲了太多北极的科普，但也有很多很美的照片，虽然掌阅上很多都不够清楚~但整体还不
错，选择需要承担后果！
7、前部分写的关于在微软的事情，后面全是关于去北极的日记了。
8、支持润哥，一如既往。
9、想起当初类似的经历，自己做事不成熟，没有很好的告别（需要反思的地方）；作者在36岁依然勇
敢开启自己的间隔年。
10、人类最后的自由，就是选择的权力。我们终其一生都在寻觅渴望的自由，原来就在我们的左手边
右手边，极近极远。
11、记一段心情转折点
12、好书

Page 6



《人生，就是一场突如其来的旅行》

精彩书评
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