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《张学良与赵四小姐》

内容概要

赵四小姐的一生，是与张学良将军的军政生涯和命运紧密联系在一起的，他们共同经历了现代中国云
谲波诡的政治风云。他们同国共两党的许多高层人士都有过交往。本书描写了一代少帅张学良传奇的
一生以及他与赵四小姐轰轰烈烈的爱情故事。
本书从皇姑屯事件前张学良和赵四小姐相识写起，到隙心动魄的西安事件，到20世纪60年代张、赵在
台湾正式结婚，到21世纪初张学良在夏威夷病逝，容量和时间跨度近一个世纪。作品完整地反映了张
学良将军这一杰出的历史人物，叉着力描绘了赵四小姐的风姿、个性、品德，以及她与张学良相依为
命的忠贞爱情和
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《张学良与赵四小姐》

精彩短评

1、八卦题材兼具历史的解说，我四年级的时候看的书，那时有些看不懂，同时又隐约察觉到自己的
羡慕之心，俺家的书柜里那么多书，开启了我童年的梦幻之旅。好多回忆，怀念曾经。
2、没多少意思，闲得无聊的小时候时看的。
3、根本就是看八卦。这书是别人卖废品时，随手塞给过路的我的⋯⋯我长着一张“与其卖给收废品
的不如送给这个人”的脸么？
4、虽然是抱着看爱情的目的去的，但是正因为这本书勾起了对张学良，对民国的兴趣。作者写的挺
好的。
5、潘家园十块钱买过这本
6、张学良一代美男，赵四名媛风流。我以为才子佳人的故事大抵如此，事实却不止如此。
7、“死生契阔，与子成说，执子之手，与子偕老。”张学良幽禁岁月长达半个多世纪，他们携手走
过，是最可歌可泣的爱情故事。我钦佩他们的爱情，无论遇到什么事情，都能追从自己的爱情。不过
就西安事变来说，佩服张学良的勇气，他是一位视忠诚与义气为无价之宝的将军，至个人荣辱于度外
。这样的故事，永垂不朽！
8、有點坑爹。。。
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《张学良与赵四小姐》

精彩书评

1、本來是無意中搜到的一段歷史，總以為會從中對那段九一八之後的不抵抗歷史以及張學良被囚后
的生活有一些更深的瞭解。但這本書實在過於粗糙，語言也幼稚可笑，看了2/3實在看不下去了，都開
始懷疑很多情節是不是作者自己編的。因為我自己對歷史就很感興趣，不難看出書中有很多細節是作
者自己推敲出來的，而且作者的主觀色彩很濃厚，根本沒有從客觀評價張學良其人其事，使得我對這
本書的真實性越來越懷疑，知道我終於翻了前言，才發現原來這是一本“傳記體小說”，而且是由新
華出版社發行的，想來政治傾向還是相當的重的，而且這本書也沒有描寫道張學良的晚年，只是寫道
二人結婚而已，草草收尾，讓人遺憾！
2、读完这本书已经两天，却像是过了很多日子，因为记忆需要鲜活，正如我此刻的感觉。我以为历
史上的西安事变是那样简单，但是很多事情只有真正的熟悉和理解了，才能感觉到切近的伟大与震撼
。我以为张学良只是一个美男而已，在近代史上小有名气。但读完这本书我才知道他有怎样的胸襟与
魄力，怎样撼动山河的责任与忠贞。我以为这本书是言情的，只讲张学良与赵四的爱情故事。看完我
才知道，这本书更多的是关乎政治，关乎祖国，关乎那份伟大又炙热的爱国情怀。我们臆想中的历史
人物，很多都是片面而残缺的，而当我们真正走近那个年代，亲历那些伟大的历史事件，才能感受到
他们的脉搏，体会到他们的幸与不幸。我一直以为这对才子佳人的组合何其浪漫，但是在那个硝烟弥
漫的年代，一个军阀的儿子何时有过自己的幸福？在这个以悲剧作为底色的时代里，不存在真正的和
平。张学良在平息学生游行的时候说的那句话犹让我觉得震撼：“我张学良是人民的军人，不是蒋某
人的走狗！”这是一种心灵的震撼，热泪盈眶也不足以表达。在看《宋美龄大传》的时候，我甚至为
蒋介石的死掉过两滴眼泪。但是现在，我对他的鄙视已经无法表达。看《张学良》的时候，我几次想
把他从坟里挖出来打成稀巴烂，这种人，怎一个无耻了得。终于理解了闻一多为何有一次当着各界人
士的面高呼：“蒋介石，王八蛋！王八蛋！”自地球有人类以来这种人就应该被唾弃。想起蒋介石曾
经说过的一句话，我至今余恨未消：“张学良囚禁我十五天，我囚禁他一辈子！”张学良那样谦卑礼
貌地待他，还亲自送他回南京，他竟然说出如此恶毒的话，真是下十八次地狱都不够啊！想起张学良
被囚禁后宋美龄说的那句话“我们有负于汉卿！”至今痛心不已。坚强刚毅的张学良，谈到时局，念
及祖国，竟无数次泪流满面，泣不成声。是啊，怎样的肩膀可以承担得起一个国家的不幸，怎样的胸
襟可以包容得下一个民族的悲哀，于张学良，这一切真的是太残酷了啊！而课本上短短的几句话，一
个年份，左上页的一张照片，又怎能涵盖这段惊心动魄的历史。真正的伟人，是只有我们走进，才会
理解的吧！我觉得书中还有一个很悲剧的角色就是郑露莹，一个名动京城的交际花，上个年代的世纪
名媛。起初大家或许讨厌她，觉得她俗气，轻浮。但她毕竟是爱着张学良，而这份爱又如此干净。每
个人心中都有一块净土，而对张学良的爱恋，或许就是郑露莹脂粉气下的一块圣洁之地吧。后来张学
良与赵四结婚她仍心甘情愿帮他证明这份爱即使不伟大但也是无私的吧；并且她在大连受辱后激起爱
国情怀也证明她不是无国无民吧。而在这个惨淡的时代背景下，她的美貌与爱恋本身就酝酿着一场灾
祸，并且这张灾祸来的如此迅猛，让一切都猝不及防。她因打听囚禁张学良的事被暗杀，在一个空气
躁动不安的下午。我起初不敢相信这是真的，因为太突然了。一个鲜活的生命就这样被扼杀，在她最
美的如花的年纪。还不到三十岁吧，她还没有结婚啊。只因为一个执着的念想，一份纯真的爱恋，她
就要付出生命的代价，令人何其痛哉。刽子手如此的杀人不眨眼啊！我在想她死的时候是否有这样的
遗憾，为了追求自己爱的人放弃尊严，甚至放弃了生命，然而到死，都没有得到他的爱啊！⋯⋯写到
这里，我不想再说什么。历史给我们的，又岂止是震撼，更多的悲怆，是痛心疾首。关于赵四，我不
再赘述，我只想说，放弃故土，放弃自由，与相爱的人厮守一生，付出再多，都值得。我的感受已经
写完，而历史仍在继续。感念无数先贤以抛头颅洒热血的激情创建的事业，领悟他们崇高的思想内涵
，将是我们永远的历史使命。
3、赵一荻曾在《新生命》一书中深情地写道：“为什么才肯舍己？只有为了爱，才肯舍己。世人为
了爱自己的国家和为他们所爱的人，才肯舍去他们的性命。” 　  张学良常用一口地道的东北话，对
人亲昵地称赵四小姐说：“这是我的姑娘！”深情厚意，溢于言表。 　 赵四仙逝时，张学良紧握着
她的手，不肯松掉。有时还会像以前那样习惯性地提醒家人：“太太正在睡觉，别吵醒她。” 　赵一
荻，人们多称她赵四小姐。很多女人都会爱上风流少帅，但能没名没分地陪伴一个失意的男人度过数
十年寂寞生涯的，只有赵四小姐。 　 赵一荻原籍浙东兰溪，出身于一个颇有名望的官宦之家。但她
的青少年时代是在天津度过的。在十五六岁以前，她在天津上学，是个刻苦用功、成绩优异的学生。
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《张学良与赵四小姐》

赵一荻与张学良的初识和交往的具体时间和地点，应该是在1926年前后，地点是在天津。原来，当时
北洋中有些达官贵人，嫌在北京过私生活有些拘束，便常溜到天津在交际场中品酒赏花，高歌酣舞，
玩个痛快。赵一荻好奇，常到那里看热闹。张学良的天津私邸在旧法租界32号路54号，三层洋楼，颇
为精美。他有时路过天津也小作逗留。赵一荻经大姐绛雪介绍，与张学良相识。两人一见钟情，很快
坠入爱河。 　 赵四小姐名赵绮霞，排行第四，父亲是当时北洋交通部次长赵庆华，得知小女儿和有
妇之夫的张学良在一起，大骂一通后，将其软禁。这种软禁的生活给赵四小姐带来无限的痛苦，在其
六哥赵燕生的暗中帮助下，与家人不告而别，毅然追随自己心目中的英雄张学良到了沈阳。 　 赵四
小姐的私奔，在赵家掀起了轩然大波。赵庆华登报声明，断绝父女关系，并从此不再做官，但这丝毫
没有动摇赵四小姐对张学良的爱情，心甘情愿地以秘书身份陪伴着张学良。心胸大度、温柔贤慧的于
凤至（张学良的发妻）感念赵四小姐的一片真情，力主在帅府东侧建起一幢小楼。赵四小姐搬入此楼
居住，她把自己的卧室设在二楼西北角，这里虽然比其他房间阴冷，但抬头就可以望见大青楼里张学
良办公室的灯光。1929年赵四小姐和张学良将军在这里有了惟一的儿子张闾琳。 1936年12月“西安事
变”后，张学良在送蒋介石夫妇回南京前，有两件事放心不下。一是东北军，他写下手谕，交王以哲
、于学忠等人代管；二是赵四母子，为防不测，吩咐参谋长在他离开西安后，立即将赵四母子送往香
港。但此时的赵四小姐，说什么也不肯离开张学良，直到大姐于凤至匆匆从国外赶来，她才回到香港
，可心却一刻没有平静过，时时刻刻都在挂念着被蒋介石软禁的张学良。 　 1940年，于凤至因病去美
国就医，赵四小姐将孩子托付给一位可信赖的朋友，又回到张学良身边，以秘书的身份，尽夫人的责
任，寸步不离地相随左右，陪伴着他一起度过漫长的幽居岁月。 　 1964年，于凤至为了张学良的宗教
信仰，为了报答几十年来一直照顾着张学良的赵四小姐，同意与张学良解除婚约，成全了张学良与赵
四小姐的爱情。 　 1964年7月4日，华发染鬓的张学良和赵一荻在台北市北投温泉风景区的一个教堂里
举行了婚礼，这对“牢狱鸳鸯”终于结为正式夫妻。是年，张学良64岁，赵一荻51岁，而这时他们已
经相濡以沫，整整度过了36个春秋。 　 参加婚礼的人数只有12个，但都是声名显赫的大人物，如政界
的张群，艺术界的张大千，“国策顾问”何世礼，蒋介石夫人宋美龄等。7月21日，台湾《联合报》报
道了张学良与赵一荻结婚的消息：“夜雨秋灯，梨花海棠相伴老；小楼东风，往事不堪回首了。1990
年张学良结束幽居的生活而公开露面，最后选择在夏威夷定居。 　 2000年6月29日，在太平洋彼岸夏
威夷的檀香山一座教堂中，一个简朴而隆重的葬礼为一位非凡的中国女性浪漫传奇的一生画上了句号
。作为赵四小姐的家侄，秦皇岛市耀华中学退休教师赵允辛老人前往美国参加了她的葬礼，成为中国
大陆这段史实的惟一见证人⋯⋯ 　 夏威夷时间6月22日上午10时（北京时间6月23日），赵允辛乘坐的
飞机在夏威夷机场着陆。赵允辛几乎是冲进了姑姑的病房，病房中那凝重、悲伤的气氛使他马上意识
到自己来晚了！ 　 赵四小姐是十几天前住进斯楚普医院的。6月7日，刚刚过完88岁生日后第10天的夜
里，她想喝一碗清粥，又不愿叫醒看护，便摸黑到了厨房，结果不慎摔了一跤。这一跤，对她本来就
患有肺气肿的虚弱身体来说无异于雪上加霜，从此后她便一直高烧昏睡，终因肺气肿衰竭不治。 　 
就在赵允辛拉着姑姑的手痛哭不止的时候，在病床的另侧，一位坐在轮椅上的老人始终握着赵四小姐
的右手，深情地凝望着她，默默地一言不发。他便是赵四小姐陪伴了70余年的恩爱夫君、少帅张学良
。自赵四小姐住进加护病房后，他就一直这样沉默不语。 　 “她死了！”少帅突然幽幽吐出了一句
话，像是在自言自语，而后他又陷入了沉默。他的眼睛，依然凝望着赵四小姐；他的手，依然拉着她
的手。他的眼中没有泪，脸上没有任何表情。 　 在牧师做追思礼拜的整个过程中，张学良的目光始
终凝望着赵四小姐的灵柩。 　 葬礼过后几天，赵允辛前去拜访了张学良，他依然沉默少语，只是有
时还会像以前那样习惯性地提醒家人：“太太正在睡觉，别吵醒她。”百岁高龄的张学良对赵一荻的
去世，显出难以言喻的哀痛。他沉默不语地坐在轮椅上，泪水缓缓地流下来。张学良曾说过，他这一
生欠赵四小姐太多。 　 张学良曾有意回祖国大陆的想法一直未能成行，赵一荻的健康是主要考虑之
一。上了年纪、疾病缠身的她始终耳聪目明，而张学良耳背眼花，但只要是老妻在耳旁讲话，他总能
听得清清楚楚。赵一荻就是在生前的最后这段时光里，仍尽心竭力地亲自料理张学良的各种琐事。张
学良百岁寿辰之际接受记者采访时说，“我太太非常好，最关心我的是她”。 　 与张学良夫妇熟识
的台湾知名人士梁肃戎听到这一消息，非常难过。他认为赵一荻的死，对张学良会有影响。 　 据报
道，笃信基督教的张学良夫妇生前已在檀香山买下了一块墓地，准备合葬在这里。赵四小姐生前有许
多书商与她接洽，希望她能够口述她自己与张学良的历史，但都遭到拒绝，而赵四小姐的去世，不能
不把人们带回到那段永远让人难忘的历史。 　 赵四小姐的一生，是与张学良将军的军政生涯和命运
紧密联系在一起的，他们共同经历了现代中国云谲波诡的政治风云。
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