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《快时代慢思考》

内容概要

1.曹林的作品是客观冷静观察中国现实的窗口，从这里走进真实的中国。
2.聚焦曹林，聚焦这个时代！
(JD)
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《快时代慢思考》

作者简介

曹林，中国青年报编委、知名时事评论员，在国内数家媒体开有时评专栏，多家电台电视台特约评论
员，北京大学客座讲授新闻评论课程。多次获中国新闻奖等国内知名新闻媒体大奖。作品以尖锐、理
性、客观和视角独到见长，代表作为畅销时评写作参考书《时评十讲》、时评著作《不与流行为伍》
等。
(JD)
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《快时代慢思考》

书籍目录

第一辑 这些年听过的雷人雷语 /
官员的雷人雷语是中国舆论场中的一朵奇葩，所以雷，在于其反常识、反理性甚至是反人性的。当你
惊讶于某个官员一句雷死人不偿命的雷语后，没几天另一个地方另一个官员又会曝出一句更突破你想
象力的雷语。雷语各有不同，但共同的是话语背后权力的冷血、傲慢、嚣张、自负、把公民当屁民、
不把民意当回事。评论无法对这些反常识的雷语无动于衷，这些年的评论记录了这些层出不穷的雷语
，可悲是评论员和舆论的愤怒群嘲，并没有让雷人雷语绝迹。嚣张的权力不被关进笼子，雷人雷语会
不断刷新着雷的记录。
讨论人治时别用伪问题掩盖真问题 /
法治权威永不能靠知错不改维护 /
每一句雷语后都有一副冷血面孔 /
“百姓要为呼吸新鲜空气买单”别成糊涂账 /
“免费开水使国资流失”让人目瞪口呆 /
“公务员无房影响反腐”是绑架财政 /
结婚不买房，到底谁在耍流氓 /
“大多数人是好的”是正确的废话 /
东莞不哭：恶搞背后的舆论潜流 /
惊闻“政府不吃亏”成为炸楼理由 /
“公平导致公务员热”怎么也说不通 /
告诉他“为何老百姓不公布财产” /
别用“钱少为何不辞职”去呛公务员 /
强力反腐改变了民间的“笑贫不笑贪” /
官员竟反问“你们凭什么这么相信我” /
不必轻易把一家之言当“风向” /
“财产不公示”给官员制造无数障碍 /
第二辑 突破想象力的官场怪象 /
腐败发展到了敢公然开房受贿的程度，乱花钱乱到了花千万改陋室的程度，造假严重到了用绑假桃花
办桃花节的程度，特权发展到了贪官能带薪坐牢的程度，机构臃肿到了出现“马上就办办”这种奇葩
机构的程度，人大弱势到了需要向媒体求曝光的程度。比这些官场怪象更奇怪的是，舆论觉得很奇怪
，而官场并不觉得奇怪，反而觉得记者大惊小怪了。官场与民间舆论场仿佛是两个找不到交集、彼此
无法理解的地方。
垃圾短信为什么会躲着高官走 /
“开房”才让“受贿”成为新闻 /
无比天真的“红段子抵制黄段子” /
“千万改陋室”后的权力烧钱癖 /
百万攀亲张艺谋 /
平民“自证活着”与贪官“带薪坐牢” /
假桃花节后，假的不只有桃花 /
组织市民雨中起舞：弱智的遮羞设计 /
考中央公务员奖6万的醉翁之意 /
“刷绿漆”背后的粉刷政治学 /
贪官装傻尿裤子不能仅当笑话看 /
“马上就办办”后病态的叠床架屋 /
“应酬多脂肪肝高”只是公众的自慰 /
一个“走路死”足以让所有繁华坍塌 /
每个贪官都曾有个完美的任职评价 /
第三辑 别把两会当“二会” /
每年全国两会之际，网络舆论场都会在围观和吐槽两会中开另一种形式的两会，网友喜欢把两会称作
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《快时代慢思考》

“二会”，觉得有些代表委员的提案方案太二，觉得一些媒体不报道严肃议政而去追星的行为很二，
觉得一些明星代表委员不务正业的表现很二，觉得相关政府部门不敢面对尖锐提问的躲闪很二，觉得
每年花那么多钱集中开会却收效甚微很二。其实，很多人对两会存在不少误解，包括代表委员不一定
了解两会的意义，写这些评论就是教代表委员们别二。
代表委员不必讳言当“政治明星” /
高官退休才放炮晚不晚 /
舆论不要逼代表委员说假话 /
采访两会的媒体记者太多了吗 /
打捞两会上那些沉没的声音 /
为什么没高官参加代表就不积极 /
“一边倒赞成”未必就是好声音 /
别以明星脑残粉心态跪着写两会 /
终于有委员对警车开道感到不安 /
崔永元为代表委员议政树标杆 /
承认改革阻力是消除阻力的前提 /
跨界炮轰可以，但一定要用脚调查 /
动辄提议立法，偷懒的拍脑袋议政 /
港澳台代表风头被盖，政治进了一步 /
看一个代表，就看他的投票史 /
小组讨论不是跟中央领导的合影机会 /
农民工代表，你不必屈尊受人“接见” /
为何不能给作报告的总理一把椅子 /
第四辑 失去年轻人就是失去未来 /
国民党在2014年九合一选举中的惨败，让人们意识到一个问题，失去了年轻人，就失去了未来。其实
比这个问题更重要的是，失去了教育，就失去了未来。中国当下最大的社会问题应该就是教育，我们
常常反省自身与国外的差距，我们崛起了，变阔了，但人的文明程度并没有随GDP数字那样立刻高起
来。看到外国出了个乔布斯，立刻有学校说要砸5000万培养乔布斯，羡慕其他国家出了无数诺贝尔奖
，也想砸钱去批量生产诺贝尔奖得主，这种土豪思维下教育岂有前途。
中国最缺的不是官员而是名校长 /
“砸5000万培养乔布斯”暴露出的浮躁 /
不要歌颂对抗高考体制的孩子 /
不要过度阐释“小孩想当贪官” /
缺乏成人示范，班级民主不过一场游戏 /
教育别被“4个孩子进北大”遮望眼 /
“记领导人名字”向学生传播何种暗示 /
为何不能把“向耶鲁捐款”看成荣耀 /
大学与学生的距离，远不是网语能弥合 /
上了发条的社会，不断前置的起跑线 /
为什么陆步轩会说“给北大丢脸了” /
高考应全体裸考，加分已失去正当性 /
“千万别报体”背后的勤劳而不敬业 /
葛剑雄“公开是在救自己”说的是实话 /
第五辑 媒体不能成霉体 /
媒体报道社会问题，其实，媒体也是社会问题的一部分。我写评论批评同行时，有些同行会批评我“
同行何苦骂同行”“同行相煎何太急”，甚至有人说“媒体已经被人瞧不起了，我们媒体人自己还骂
自己”。我回应说，如果媒体人自己缺乏自我净化和自我批评的话，就更被人瞧不起了。媒体是社会
公器，也是商业机器。媒体是利益集团的监督者，但自身也是利益集团，需要自省。
事实不清时耐心等事实是最好的姿态 /
新闻敲诈背后的灰色生存心态 /
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《快时代慢思考》

“面露淫光”的网站编辑们 /
对“治污怎么能干”的官话不能当头棒喝 /
骂媒体最安全，媒体伦理便成焦点 /
谣言不死，因有人靠谣言活着 /
环保局局长戴不戴口罩都会挨骂 /
“扶老人”是怎样成为大新闻的 /
民工致信铁道部，别忙着先站队批判 /
“无门图书馆”书没增加，更让人尊重 /
传统媒体的自杀与他杀 /
别臆想出“良民证”这个稻草人去狂殴 /
“住人井”中的伦理困境 /
不要动辄说“中国人如何如何” /
警惕缺胳膊少腿的“残疾新闻” /
看到“某某潮”后别跟着一起瞎高潮 /
清理报刊亭中“悲情想象”的诱惑 /
媒体须节制在打拐中的激情 /
第六辑 杂七杂八和胡言乱语 /
胡舒立在接受颁奖时称，在中国做记者是幸运的，因为新闻素材取之不尽。胡舒立这种积极和乐观的
态度，值得同行学习，做新闻的人需要这种乐观的韧性。提起在中国做新闻，很多媒体人讲述的都是
消极、悲观、无力、无奈和不幸感。掌握一定话语权的记者都悲观无力，其他人又该怎么办呢？这是
一份需要积极乐观的职业。
应该允许新闻发言人说错话 /
舆论硝烟中党报党刊的反逆袭 /
做官其实真的越来越容易了 /
落马贪官为何成最弱的弱势群体 /
别惊讶于官员竟那么支持八项规定 /
奶粉问题倒不必上升到国耻层面 /
经受住监督的吴晓茅带来的教训 /
你永远无法说服那些骂赵雅芝的网喷 /
杨卫泽们为什么那么恨网恐网 /
别靠“美国人也乱扔垃圾”滋养自尊 /
复旦投毒案的仇恨需在沉寂中化解 /
“良心大厨”不是一碗心灵鸡汤 /
反新闻规律的“贪官新闻” /
花了钱也要守规矩 /
为什么对“旭日旗T恤”愤怒不起来 /
第七辑 职务写作不说假话 /
这一辑里选的都是给报社写的社论或评论员文章，在中国当评论员，最难写的就是这种规定动作和职
务写作，体制内的人说真话并不容易，但又不能说假话。我一直坚守一个原则，即尽可能说真话，绝
不说自己都不信的话，绝不创造性地说假话。很多人写社论都是当应付，我还是想争取读者，以对话
的姿态写社论才会有人话。不能以这样的心态写社论：不管你信不信，反正我也不信；不管你看不看
，反正我写了。这样当然就没人话。
60岁风华正茂，一份成熟大报的担当 /
历史铭记2008 /
从容向洋看世界 /
2006：新闻的力量 /
2008：坚守价值勇于担当 /
2010：在理性的公民身上发现公民社会 /
2011：微时代中那些令人难忘的微进步 /
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2012：我们都是这个时代列车的乘客 /
我眼中的2013年中国年度汉字：网 /
我们看着日本，世界看着我们 /
重塑“劳动最光荣”的价值共识 /
远离互联网幻觉，立足现实理解改革 /
离开国家认同，改革寸步难行 /
当积极公民才无愧这个改革时代 /
诚信不是奉献而是资本 /
用敬业精神追梦，以实战状态接班 /
主席小举动何以引发大反响 /
这一年，高速前行的中国学会了慢 /
用国家公祭的重量将历史刻在人心 /
我们欠春运服务者一声谢谢 /
让心灵在家的港湾里诗意栖息 /
第八辑 评论记录灾难史 /
在中国做评论员需要很强大的内心，一方面是要用这种强大的内心去面对各种喷子，一方面是面对灾
难。中国多灾多难，有天灾有人祸，一般人可以选择不关注这些灾难，而媒体人和评论人不可以。评
论员不仅要关注灾难，还要在公众陷入恐惧或灾难情绪之中时，作出冷静的判断。写了10年评论，评
过无数灾难，对灾难的看法也在发生改变，这从我这10年写的灾难评论中可以看到我的心路历程。这
些评论，既是对灾难的记录，也是个人面对灾难时心理不断成熟和理性的记录。
这一次政府学会了与谣言赛跑 /
人命关天，携手抗灾优先于一切 /
收买得了工程监理，但收买不了地震 /
集体哀痛中的中国无比坚强 /
不苛责不添乱不轻疑 /
节制我们的“象征癖” /
从今天开始保护孩子不再受伤害 /
把自己作为一个人融入救灾 /
汶川后玉树，这一次行动无需任何呼吁 /
微博让灾难中的人们更像公民 /
适当的节制和静默有时更有力量 /
煽情退场，回归一个专业有序的救援 /
宽容对待救灾背后的网络杂音 /
别借别人的灾难寻找自己的存在感 /
不要仅把地震和救灾当成一个热点 /
哀悼雅安，建震不倒的房子胜过一切 /
舆论不要配合恐怖分子传播仇恨 /
对不起，孩子！ /
避免幼童闷死悲剧更需爱的伦理 /
对矿难，我已无话可说 /
灾难报道为什么不会说人话 /
不能让对踩踏悲剧的健忘再跨年 /
城市应该让生活更美好 /
第九辑 围观名人窘事 /
名人常常成为舆论焦点，民众喜欢围观名人，评论需要拿名人当典型，名人的小问题常常被放大。这
个问题上名人不必抱怨，当你从这种名气中获得了无数商业利益时，也要承受这种名气带来的围观困
扰。看点名人不快乐的事，让自己快乐快乐，这是很正常的大众心态。名人被万众的鲜花掌声追捧时
，千万不能沉浸于幻觉中把自己当成上帝，当你倒霉的那一天，那些追捧的力量会立刻变成狠踩你的
力量。
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卖力的春晚毁于用力过猛 /
那英的“泄密”击中了公众的焦虑 /
高晓松醉驾被拘何以成大新闻 /
马化腾“为谁说话”不是问题 /
“张艺谋回绝伦敦”迎合的大众虚荣 /
冯小刚与评论家要互相理解 /
黄海波嫖娼不可能得到主流认同 /
没提案的刘翔与想参政的陈一冰 /
张绍刚是畸形电视文化的牺牲品 /
“冠军逃课”何以引发舆论围观 /
倪萍委员不必跟媒体闹别扭 /
正常的柴静生子遭遇不正常的舆论 /
效忠祖国还是效忠耐克 /
柴静花自己的钱做了人大代表该做的事 /
姚明面前，无比矮小的中国大学 /
(JD)
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精彩短评

1、评论也好，吐槽也罢。时代需要反思。
2、曹林老师的新闻评论总体是很精彩的，短小精悍且力道十足，即便已经时过境迁，但是对于现在
我们这类评论界的菜鸟来说，看来还是有很多启发。虽然一些文章带了党媒的清高腔调，但值得刚入
行的媒体人一读。只不过最近发现他又出了好些新书，也都是新的时评的集结成册，这速度让人觉得
是在挣快钱啊。
3、用理性的态度来正确的审视这个浮躁的时代，我们需要学习曹林如何冷静的思考，如何客观的看
待生活。
社会的爆炸式发展，使我们的制度暴露出种种缺点，但可怕的还是人性歪曲，时代在充实这生活，而
我们的内心却越来越空虚，孤独寂寞伴在左右，人们的观念在撕裂，挣扎。这本书告诉我如何理智看
待生活
4、挺无聊的，就是往日评论收集，看一两篇还勉强，三百多页简直要腻死了。
5、论理智的重要性
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