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内容概要

肝炎、肝硬化的病人病程长，许多病人以家庭疗养为主，因此家庭护理工作就显得格外重要。为了满
足病人与家属对肝炎、肝硬化家庭护理方面的有关知识需求，本书以浅显易懂的语言，从健康知识教
育，如何观察病人的病情变化，如何进行病人心理、饮食、运动等方面的护理做了详细地介绍。本书
是肝炎、肝硬化病人及其家属的医疗指南，也适合作为社区医护人员进行健康教育的参考。
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