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内容概要

勉強有何幸福，一生只有那幾十年，過一天少一天，不用太委屈，有時，快樂是不去做那件事；不再
拖拉，不再計較，不再守約，或是那不可能實現的諾言。
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作者简介

亦舒，原名倪亦舒，1946年生於上海，祖籍浙江鎮海，兩歲來港定居，曾就讀嘉道理小學、北角官小
，中學畢業於何東女子職業中學，十五歲開始寫稿，第一篇小說刊登在《西點》，十七歲開始替明報
寫稿，當時仍然是一位中學生。中學畢業後，曾在《明報》任職記者及擔任電影雜誌採訪記者和編輯
。1973年，亦舒赴英國修讀酒店食物管理課程，三年後學成回港，任職富麗華酒店公關部，後進入政
府新聞處擔任新聞官，做了七年便退下，當全職作家及家庭主婦，並移居加拿大。
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精彩短评

1、也就这样。
2、勉強有何幸福，一生只有那幾十年，過一天少一天，不用太委屈，有時，快樂是不去做那件事；
不再拖拉，不再計較，不再守約，或是那不可能實現的諾言。
3、记得以前最喜欢读师太的豆芽小散文了，之前去香港特地兴高采烈如获至宝地搬回来，没想到读
完挺失望，不知道究竟是写书的人变了还是看书的人变了呢唉。
4、太久没有新散文看 本应该放手边慢慢翻阅的愣是被我三天看完了⋯⋯奢侈啊⋯⋯
5、生活得好，是一项成就。i know what you really really want. 努力工作及享乐，至于其他，who? what? 
心灵有事，多祷告。静默确有一种尊严。自由散漫开心，才是要旨。
6、師太寫美男子Don Draper，寫電影艋胛時盛讚阮經天性感，寫David Garrett寫英王子William大婚種
種······讀了這許多年，難得覺得“啊，終於處於同一時代了”。
7、仍然買，但終於沒有讀完
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章节试读

1、《向前走，不回頭》的笔记-第27页

        勉强有何幸福，一生只有那几十年，过一天少一天，不用太委屈，有时，快乐是不去做那件事：
不再拖拉，不再计较，不再守约，或是那不可能实现的诺言。
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