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《扛住》

内容概要

一个瘫痪整整十八年的人，实现命运逆袭，重新站起来学会走路，登上了长城和泰山；
一个初中只读了一半的农村最底层残疾作者，在乡村小屋中写作的长篇小说《马说》发表在高端大型
文学刊物《中国作家》上，并且被《中华文学选刊》选载；
一个少年时期因病失学的人，通过自学获得了文学创作专业副高职称，荣幸当选国家新闻出版广电总
局评选的全国十大读书人物，被聘为辽宁省作家协会签约作家，加入中国作家协会；
一个长期以来依赖亲人照料、生活不能完全自理的病残人，在党和政府及社会大爱救助下，获得康复
治疗，做到了自食其力，成为在城市从事文化打工的特殊农民工。
——创造了这奇迹的人，就是本书作者赵凯！
全书紧紧围绕作者艰辛而痛苦的人生经历，展现了特殊而不普通的个人生活史，从有梦想追求的贫病
少年，到以文学为翅膀挣扎起飞，被社会大爱关怀实现康复自立，个中辛酸、凄苦以及血泪，穿透纸
面，直击心灵深处，字里行间浸泡着不屈的精神，弘扬着人世间爱心的伟大。作者在“黑夜”与“阳
光”交替中扛住命运里一切沉重的苦难，从而开启了生活和事业的新天地，这恰恰是我们时代把梦想
变成现实的草根英雄所蕴含的巨大力量。扛住，倒下了还能站起来！
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