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内容概要

美国对高等教育的最大贡献是服务社会的理念。富裕家庭的子弟，要通过参与基层社会来完成自己的
精英教育。从“二战”以来，几乎每二十年，美国的高等教育就对精英子弟提出新的挑战，逼着他们
不断地适应，无法故步自封。
    美国精英家庭的孩子，不少十三四岁就开始计划上大学，十五六岁就开始周游世界，到贫穷的发展
中国家锻炼，成为全球社会的一个积极参与者。虽然贫富分化、教育资源分布不均的问题还远没有得
到解决，但是，许多富家子弟为了上大学参与了这些暑期和“空缺年”的课程，改变了自己对世界的
看法，了解了不同阶层人们的生活。结果，他们没有变成势利的特权阶层，而是成为有责任感的社会
精英。
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作者简介

薛涌，1961年生，1983年北京大学中文系毕业，先后就职于北京晚报社、中国社会科学院政治学研究
所。1994年赴美，1997年获耶鲁大学东亚研究硕士学位，1999年至2000年在日本进修，现为耶鲁大学历
史系博士候选人、波士顿萨福克大学（Suffolk University）历史系助理教授。      近年在国内出版的作品
有《直话直说的政治》、《右翼帝国的生成》等。
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编辑推荐

美国对高等教育的最大贡献是服务社会的理念。富裕家庭的子弟，要通过参与基层社会来完成自己的
精英教育。从“二战”以来，几乎每二十年，美国的高等教育就对精英子弟提出新的挑战，逼着他们
不断地适应，无法故步自封。    美国精英家庭的孩子，不少十三四岁就开始计划上大学，十五六岁就
开始周游世界，到贫穷的发展中国家锻炼，成为全球社会的一个积极参与者。虽然贫富分化、教育资
源分布不均的问题还远没有得到解决，但是，许多富家子弟为了上大学参与了这些暑期和“空缺年”
的课程，改变了自己对世界的看法，了解了不同阶层人们的生活。结果，他们没有变成势利的特权阶
层，而是成为有责任感的社会精英。
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精彩短评

1、书的内容不错但是封面被磨损的很厉害,真是让人气愤卓越的书是怎么保存的啊!!
2、好恐怖==
3、前前后后反反复复。
4、对反智的描述还是比较有启发的
5、上半部对美国教育说的挺好，后半部基本不需要看了
6、还好，不过后面从教育跑题到政治、社会了，而且跟培养精英没有直接关系。。
7、有点过时了。
8、普通的社评？
9、本书作者的书我一直是喜欢读的,结合历史,结合案例,很过把瘾的,凡是政治和历史和美国一结合,就
特别配合我的胃口,喜欢读这样子的书,能开阔一个女性的眼界
10、建议读《Privilege : The Making of an Adolescent Elite at St. Paul's School》 
11、视野宽阔，把美国教育放在社会转型，制造业转移，产业升级的历史进程中加以考量，认为在经
济平权之外，更需要让穷人摆脱反智思维，教育要从娃娃抓起。当世袭社会变为精英社会之后，比拼
的虽不是出身，而是学历，能力，但是中产及以上家庭从小重视教育的做法，使得精英在本阶级之间
循环。
12、看起来比较轻松，不过“营养价值”较低，大部分话就像白开水一样无内涵，偶尔有一两句话依
稀可以看出作者是耶鲁博士。里面的文章类似于网上普遍的评论，只是观点稍有新意。也许是作者的
学术重心在美国吧，所以面向中国读者是这类轻松普及性的读物。另外需要指出的是，作者在文章中
价值倾向表现比较突出，许多地方让人感觉过于片面。作者还有意无意流露出了自己作为一个在美国
获得高级知识分子学位的精英意识。里面一些信手拈来的例子，有助于中国人了解美国历史轶事，观
之有益，藏之或可免矣。
13、多而杂 
14、这本书放在柜子里有2年了吧，一直没提起兴趣看，知道最近关注作者微博。翻了下，跟题目有关
的只有前面几篇，对后面没兴趣，而且，文字不美。
15、平等社会里的等级机制建立在能力而不是个人出身上，所以上流社会的人会尽一切努力来保证自
己后代在教育上的绝对优势。这是一个全世界的趋势，现在中国孩子的上各种班也是父母为了保证他
们将来竞争优势的一个手段。
16、虽然写的是美国，但是对中国有很深刻的现实意义！！！
17、看了几章就放弃了
18、当年对美国的最初了解，才有了之后的兴趣···
19、睡不着，拿起平板读完。散乱，灌水多。大概讲了美国精英是什么样子，美国精英主义的历史，
如何培养则着墨甚少
20、里面有一些不是关于精英的内容，略杂。关于美国的精英教育在现在的北京中产阶级中，已经有
相对应的培养模式了。中国的父母有必要借鉴与学习美国中产的精英继承式教育。
21、紧迫感，
22、对于中国的教育者，决策者来说，这本书应该好好读读。让我们知道美国家长对孩子的期许一点
也不比中国家长低。
23、很多思想比较深刻，可惜凌乱了点，没有连贯组织好。书名不如改做《由美国的精英教育所想到
的》
24、可以读到美国人培养孩子的精髓，但是也觉得中国的教育其实没有那么遭。并且严重觉得此书后
半部分跑题了
25、现在越来越喜欢看这种类型的书，客观、全面、真实。历史最有意思在于所有的事情都是是而非
26、前半部分可读后半跑题，简单介绍教育和精英的互相关系，间接阐述了我们为什么要读书~
27、章节略显混乱，后半部分和精英教育根本扯不上边，第四部分介绍的人不认识啊，总体说来，大
体上对美国的教育有了印象，一直以为他们是放养式靠自己的，没想到努力和课程繁重程度跟本不亚
于中国。看来通往精英之路只有一条。加油！为了不让将来自己的孩子输在起跑线上。
28、买了书才知道，《美国是如何培养精英的》只是书里的一篇文章，其它的文章虽然也还可以，但
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与我买书的初衷不符啊
29、涉及到美国精英的历史过程，涉及到政治文化方面等内容，
30、读书最怕读毕,想说又说不出什么,数载后,回忆起,又哑口无言.当初因书名而兴奋,如今却因此书而悲
伤.借桑塔格的话向伟大的国家致敬——让我们一起悼念,但不要一起愚蠢!
31、挺认同的 和现在在美国感受到的一样 富有家庭从小就在各个方面有意识地培养自己的孩子 学乐
器做运动做志愿者 大伯家在一个很好的学区 当地很多有钱人 他们孩子大多都上了NYU USC这类私利
大学 IVY竞争更加激烈 而且普遍比较鄙视UC系统。。。我大伯 当时真的是运气好 在当时价格还便宜
的时候买好了房子 在JPL当工程师 家庭收入其实很有限 但意识到在美国成功所需要的条件 生活挺节俭
但在学习 运动 方面很舍得 于是两个孩子 一个哥大 一个UPENN 都是IVY 算是一个活生生的靠家庭文
化资本而使孩子胜出的例子 
他们周边有钱的朋友 也是美国富有家庭通过教育把经济上的优势传承给他们培养出来的优秀的下一代
32、后面有点跑题了
33、对教育的观察，思考
34、浅、空、傻
35、无法逾越的文化及价值观鸿沟，这才是推动社会进步的核心所在。
36、美国大学的专业选择更说明问题。越是精英的大学，越务虚不务实。全美大学生，有20％以上选
择商学为自己的本科专业，学历史文学的寥寥无几，凑不出个百分点来（学表演的为5％左右，其他
的文科，除了教育和心理学外，全在此之下，图表上因比例太低显示不出具体数据）。但是耶鲁的学
生，选历史专业的竟达15％左右，高居第一。政治学和经济学（这是纯理论性的经济学，并非教你怎
么做生意）紧随其后。接下来的热门专业则是英语。商学这个专业在本科教育中根本不存在。明摆着
，这些精英将来是要统治世界的。教育给他们的是价值观念、社会理想、对未来的远见、对人类命运
的关怀，而不是怎么在那里数钱。
37、家长希望孩子不仅有世俗的成功，而且有一个感性丰富的灵魂，既能创造生活，也能享受生活，
成为一个完整的人。
38、2012.4.7 挺水的一书，不过书中一个观点引起我很大兴趣：在知识经济时代，不同阶层对下一代的
培养方式不同就人为造成了两个不同阶级，阶级间流动困难。这是新的阶级对立，根源于不同的文化
背景，简言之，书香门第的就爱读书，劳动阶层的就不喜欢念书。可是现在，知识决定命运。
39、跑题党
40、看得一愣一愣的
41、文字功底深厚，很多内容值得反思和学习！政治方面的剖析也很深刻，好书！
42、感觉被书名欺骗了
43、道理很深刻，具有预见性，中国也必将如此。
44、书名与全文基本无关，只是其中的一篇而已，全书其实是一本短评集。
45、这本书的前两章主要写了美国家长对孩子教育的投入之大，其紧张程度不亚于中国的教育。但和
中国学生努力学习数理化不同，美国学生更注重“虚”的知识的学习，以期在未来掌握领导者角色。
教育垄断成为了限制阶级流动的重要因素，这在中国也日益明显。然而本书的后半部分似乎和主题不
相关，也没有新意。
46、只是一些故事。
47、前面还可以
48、有点文不对题啊
49、比较简易平实，后半本开始走题。
50、我们不了解美国教育，我们似乎也不了解身边的中国教育，人人在骂择校费和辅导班，但又生怕
自己的孩子上不了好的小学一起跑就输在起跑线上。竞争也是一种从众行为啊。除了从众，还有其他
选择吗？
51、提出了跟上时代发展的教育理念——培养孩子的素质是最大的财富
52、今天总结一下大学读过的书
53、开始还行，后边就离题万里了。这孙子肯定是练长跑的。
54、虽然很散，但是对美国的情况介绍得还不错。
55、四星-
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56、中国也正走向这条路，这本书貌似一半与主题无关的
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精彩书评
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章节试读
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