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《思维方法高级教程》

内容概要

《思维方法高级教程》由中国长安出版社出版，由朱奇主撰和定稿，朱一鸣、张英参与撰写部分章节
。
思维方法高级教程是世界首部完成了人类思维方法基础体系建设的思维科学专著，为全部人类思维方
法的一级分类和二级分类设立了规范标准。
思维是通过追溯知识创造过程来掌握知识、运用知识的过程，即利用感官接受现象信号和利用大脑加
工处理所接受的现象信号，从而发现和创造知识以及运用知识来引导行为的过程。思维方法则是人类
如何进行思维的基本程序和基本规则。
思维方法的一级分类标准是人类大脑对感官所观察到的实际现象进行处理的的技术特征。根据一级分
类标准可以将人类思维方法分为两大类：形象思维方法和概念性思维方法。人类大脑进行形象思维的
技术特征是直接将感官观察到的实际现象完整记忆下来；人类大脑进行概念性思维的技术特征是首先
对感官观察到的实际现象进行压缩处理，记忆的是代表压缩处理结果的概念符号。
一级分类中的概念性思维方法又可以进行二级分类，二级分类标准是人类大脑处理概念的技术特征。
根据二级分类标准可以将概念性思维方法进一步细分为抽象思维方法、科学具象思维方法、战略思维
方法三类。
从人类大脑处理概念的技术特征的角度看，抽象思维方法与科学具象思维方法和战略思维方法的区别
最为明显，主要体现在两点。第一点是，概念性思维中的抽象思维的“归纳”程度较高，经常要对压
缩成的概念符号进行多次的再压缩，直到能找出一个单独的位于最高层的“本质性概念”，并且用这
唯一的“本质性概念”来作为我们所要处理的一大群特定现象的总代表。它要处理多大范围内的现象
，它就一定要找出这个范围内的现象的唯一的、最终的“本质”，这个唯一的、最终的“本质”性概
念与它找出的其它非本质性概念的关系就是抽象思维所能发现的所要考察范围内的现象规律性。“看
本质”、“抓根本”都是习惯于抽象思维方法的人的口头禅。第二点是，抽象思维寻找那个本质概念
与其它多个非本质概念的关系时，使用的是一种特殊的“综合”工具，这种特殊的“综合”工具被我
们称作传统综合工具，它的特点是，一次只处理本质概念与一个非本质概念的关系，最后再将所有处
理结果加起来、合起来（参阅《思维方法高级教程》第五章第三节、第六章第五节）。
与抽象思维方法不同，科学具象思维方法和战略思维方法的归纳程度较低，它不需要找出所考察现象
的唯一的、本质的概念。并且抽象思维的传统综合与科学具象思维的新综合有所不同，新综合同时处
理考察范围内的全部相关概念的关系。科学具象思维和战略思维在前期与抽象思维是相同的，要将众
多现象分别归纳成一个一个的概念，但是，归纳到一定程度时就不再对几个并列的概念进一步归纳了
，此时一个概念代表所考察全部现象中的一部分现象，另一个概念代表了所考察全部现象中的另一部
分现象，这几个概念共同代表了所考察的全部现象，或者说全部现象的最终代表是好几个概念而不是
如同抽象思维那样是唯一的一个概念。
科学具象思维和战略思维也是用寻找概念与概念的关系来发现所考察现象的规律性，但是它寻找概念
与概念的关系时，使用的是一种新综合工具，这种新综合工具将那些已经归纳出来的全部相关概念的
关系同时性地描述出来，而不再像抽象思维那样分次描述，一次只描述两个概念的关系（参阅《思维
方法高级教程》第七章第四节、第七节）。
在概念性思维中，科学具象思维方法与战略思维方法也有不同之处。最重要的不同是，科学具象思维
仅仅是探讨现象规律性的一种方法，战略思维则有一个明确的战略目标，有一个我们希望出现的预期
，它对现象规律性的探讨以有利于实现战略目标为边界。
在科学分类的基础上，思维方法高级教程对各大类和各类思维方法的范畴和规律进行了明确界定和系
统描述。
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作者简介

朱奇：男， 1963年生人。1988年研究生毕业。求学期间以狂读经典和演讲辩论为乐，1984年因演讲比
赛而成为北京各高校的唯一代表，随时任全国青联主席的胡锦涛同志赴哈尔滨参加读书研讨活动。工
作期间追求在尽可能广的领域和尽可能多的岗位亲身体验和亲自感悟。历任大学教师、国家大型股份
制试点企业管理干部、部委报刊记者、房地产企业研究人员等。早在1984年，受胡锦涛同志座谈讲话
启发，开始思考和研究人类思维方法问题。从2001年起以独立学者身份全面展开将人类思维方法系统
化、科学化的研究和撰写工作。其专著《战略思维方法》已经引起国家治理领域、思维科学领域以及
社会各界的高度关注。其主撰的《思维方法高级教程》是世界首部思维方法教程。
朱一鸣：女，1989年生人。高中就读于人大附中第一理科实验班。2008年以远超录取线的高分进入全
国排名第一的厦门大学会计专业学习，并因此获得厦大新生入学奖。2012年接受法国政府埃菲尔奖赴
巴黎ESCP攻读财务金融研究生。现就职于伦敦高盛。专注于研究预测理论与技术、财务预测。撰写了
《思维方法高级教程》涉及预测的内容：第一章第六节、第二章第五节、第三章第八节、第六章第七
节、第七章第八节、第九章第二节。
张英：女，1964年生人。北京中关村学院计算机程序教员。痴迷于思维程序化和定量化的研究工作。
撰写了《思维方法高级教程》第六章第一节至第六节、第七章第五节、第六节、第七节、第十一章第
六节。
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书籍目录

目录
第一章思维方法总论
第一节知识与学习
第二节知识与思维
第三节思维方法
第四节思维方法的种类
第五节思维的显意识和潜意识
第六节思维与预测
第二章形象思维
第一节形象思维简述
第二节形象思维方法
第三节形象思维的优势
第四节形象思维的劣势
第五节形象思维与预测
第三章概念性思维
第一节初步认识概念性思维
第二节概念形成过程
第三节模拟原始概念的形成过程（一）
第四节模拟原始概念的形成过程（二）
第五节模拟原始概念的形成过程（三）
第六节概念性思维与形象思维的交叉
第七节概念性思维的种类
第八节概念性思维与预测
第四章抽象思维（一）
第一节抽象思维概说
第二节概念的界定方法
第三节概念符号准确化的规则
第四节概念内涵准确化的规则
第五节概念外延准确化的规则
第六节概念外延划分的技术
第五章抽象思维（二）
第一节事物间的联系与概念间的关系
第二节概念间的演绎关系
第三节概念间的综合关系
第四节概念间关系的逻辑树
第五节舍象和具象
第六章抽象思维（三）
第一节高级抽象思维必须定量化
第二节概念外延的数量属性
第三节概念内涵的数量属性
第四节概念之间的数量属性关系
第五节概念之间的整体与部分的数量属性关系
第六节概念之间的一般与特殊的数量属性关系
第七节抽象思维与预测
第七章科学具象思维（一）
第一节人类思维方法的进化
第二节抽象思维方法的局限
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第三节整体性思维可能吗？
第四节科学具象思维方法
第五节概念的数量属性的度量
第六节概念之间的数量属性关系的度量
第七节概念之间的数量关系格局
第八节科学具象思维与预测
第八章科学具象思维（二）
第一节人类行为动机的度量与表达
第二节人类行为动机与公共选择
第三节人类行为动机与需要交替假说
第四节人类行为动机与制度变革
第九章战略思维（一）
第一节从军事战略说起
第二节战略概念不准确并非无关紧要
第三节为什么军事领域最早产生战略概念
第四节战略和战术
第五节企业管理和公共管理领域为何会出现战略概念
第六节系统研究人类思维方法是研究战略的基础
第七节战略思维方法和战略
第八节战略思维方法与预测
第九节战略思维方法的种类
第十节群体化战略思维和战略思维型组织
第十一节日常型战略思维方法
第十章战略思维（二）
第一节规则型战略思维方法
第二节战略要素
第三节战略目标
第四节战略灵敏度
第五节战略假设
第六节战略战局
第十一章战略思维（三）
第一节程序型战略思维方法
第二节扫描历史和现状
第三节明确战略要素
第四节确定战略要素的逻辑树关系
第五节按时间序列度量和记录各要素的数量属性
第六节建立格局化的变化规律模型库
第七节确定战略目标
第八节形成战略预案
第九节确定战略方案
第十节战局管理
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精彩短评

1、常读常新，非常棒的一本书！
2、不是本好书，例如80页说放弃未来是历史复印件的假设转向局部概念研究，但在81页最后又说要通
过历史情况总结出模型库，得到局部概念的研究，岂不自相矛盾
之后的战略思维几章云山雾罩，居然还有像字典一样搜集了好多战略定义，对我何用？操作性极差，
类似的硬伤就不举例了。看作者是63年，也是50好几的人，大半辈子研究就出了这玩意？还要89块这
书！总之，民科的书少看为妙。
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