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内容概要

《新婚夫妻孕前准备手册》系统全面地介绍了新婚夫妻需要在生理、心理、保健营养、受孕时机、孕
育知识等所需准备的事项，还向新婚夫妻介绍了应对不孕不育的措施等，使未准爸爸、未准妈妈们可
以全面掌握、从容应对，是新婚夫妻轻松做好孕前准备的指南针。
    《新婚夫妻孕前准备手册》集科学性、实用性、通俗性和可操作性为一体，由梁毓编著。
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