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内容概要

作者退休後，不知不覺已移居英國有十一年。因一點緣，開始學習佛教之哲理。他認為如果把佛家之
禪從宗教層面上抽離，禪其實是一種好的哲學。
本書成書於此時期，內容圍繞爺孫之情及英國生活點滴，是一本極具可讀性的散文集。
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精彩短评

1、在圖書館裏看完了。
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