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内容概要

把书中绘制逼真的面具从书页中取出，系上橡皮筋，就可以戴在脸上与小朋友作游戏或者去参加化装
舞会。 书中故事正文前共有6个面具，其造型各具特色、生动传神。书中故事引人入胜，令你开阔视
野，增长知识。
心得/体会：   人生不是假面舞会，但在了解每个面具所代表的人物的故事后，再戴着面具游玩该是件
很有趣的事了。
著名的奥地利心理学家、精神分析法的创始人弗洛意德把人的意识分为“本我”、“自我”和“超我
”三个部分。“本我”指的是人的原始本能；“自我”即受现实生活的各种伦理原则所抑制的伪装了
的本能；而“超我”则是道德化了的“自我”，有人称它为头脑里的“检察官”，它规定了一套行为
模式，不管“本我”与现实发生了什么矛盾，“自我”只要不遵循这一模式，“超我”就以卑劣感与
罪恶感责备“自我”。
我们以那种“*我”来玩这个游戏呢？
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