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《变乱中的文明》

内容概要

反思千年文明兴衰，探研全球力量变迁，本书以千年为尺度、以文明为视角，关注东西方两大文明及
其国际体系的兴与衰、撞击与融合、权力转移与社会变迁――西文文明有着与其他文明不同的演进模
式和生长动力吗？在它之外不存在其他富有生机的体系？并且它的独特性可以导致人类“历史的终结
”吗？是欧洲创造了现代世界，还是世界创造了现代欧洲？全球化浪潮究竟意味着文化及国际秩序的
整合，还是分化至变乱的开始？⋯⋯通过历史告诉未来：霸权存在是历史的，从而不属于永恒。
千年与世纪之交，光明日报社国际部策划并推出由朱宁撰写的《千年：社会变迁及文明演进》这一系
列文章于1999年11月9日――12月19日在光明日报分20个专题连载后，引起包括学术界在内的全国各界
的广泛反响，不少读者函电编辑部，希望将这些专文结集成书，一些刊物及网站也作了转载，中央有
关部门发文对上述极富新意的系列专文表示充分肯定，经过充实和完善后，由本社隆重推出《变乱中
的文明》一收。

Page 2



《变乱中的文明》

书籍目录

概论:文明与国际体系变革
引言、霸权的终结？
一、文明的地理整合
二、文明的政治秩序
三、尼国际体系之比较
四、文明的周期
五、兄国际体系的变革
六、变革与新秩序
第一部分衰微中的多文明世界（1000―1453）
第1节变化发生：大宋的下沉
第2节变化发生：西方的上升
第3节边缘兴起与蒙古大陆霸权
第二部分兴盛与衰落中的战争（1453―1648）
第4节第一技术推动：不同变化不同结果
第5节背向海洋：大明帝国的衰落
第6节宗教战争：欧洲的分裂、重组
第7节西班牙霸权及欧洲体系
第三部分东西方力量对比变化（1648―1815）
第8节法英争雄及均势欧洲
第9节力量转移与美洲的兴起
第10节拜占庭精神在俄罗斯的复苏
第11节崩溃及重建：甲申三百五十年祭
第四部分 独秀而衰的西方文化（1815―1917）
第12节 变化世界中的大清盛世
第13节 日本挑战东亚秩序
第14节 战争与革命中的欧洲
第五部分 未来秩序的多文明基础（1917―　）
第15节 战争与革命中的新世界
第16节 西方的没落：别了欧洲历史
第17节 殖民体系崩溃下的第三世界
第18节 苏联解体和美国全球霸权
第19节 德国统一和欧洲一体化
第20节 全球化世界的两极分化
结语 大国的历史使命。
一、使命
二、第一座长城
三、秩序
附录 另一种社会变迁
一、推动人类思想进步的十大人物
二、改变人类日常生活的十项科技发明
三、影响人类传统生活的十件文化盛事
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《变乱中的文明》

精彩短评

1、我想读这本书，哪位好心人有啊 ？借我一阅
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《变乱中的文明》

精彩书评

1、2000年高考前夕，我在光明日报看到了 朱宁先生写的《千年》系列，可惜那时候在学校，报栏也
贴不完全，当然也就看不完全了。但已经被书中全新的视角所震服，原来，历史还有如此宏观的视角
！ 看了这个报道，我高考前的历史从此不是死记硬背了，一切原来有这样内在的联系。 我不得不在
寒风中在报栏前占着抄写，不得不用历史地理学、文化地理学、地缘政治学的观点( 当然不是系统的
严肃的）来复习历史。高考由于文科的特别突出把送进大学，然而，没有看到的篇幅让我久久难忘，
到处搜寻，直至三年后在山西图书馆找到。七年后，我去北京出差，偶尔想起来，又搜寻，终于找到
，重新读，还是很震撼。 也感慨良多。
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