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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

前言

　　2005年，一个夏日的傍晚，一个热情的年轻人出现在三松堂前，这是章玮。　　松树底下，我们
开始了对谈。章玮邀请我作客他在新浪UC主持的《名流专访》，还说要在节目中穿插一个“宗璞作
品网络朗诵会”。我觉得这是个好主意，文学作品凭借声音的演绎会变得更丰富传神。又知道他是北
航飞机设计专业的学生，热爱文艺。不觉想起我那英年早逝的小弟，他是飞机强度专家，文学造诣很
高。于是去到新浪网，做了一期节目，聆听了一次成功的音乐朗诵会。　　一年过去，没想到章玮已
经积累了许多文字，要出一本书。这当然是好事，我很支持他。由于患眼疾，我不方便再阅读了。章
玮别出心裁地把他的书稿录成“有声读物”让我听。听罢感觉他文笔流畅，思维灵锐，很多问题都有
自己的独到见解，不禁为他高兴。　　章玮是我的小朋友，期待着他以后更多更好的作品。只希望社
会活动不要影响他的学业。希望章玮努力读书，踏实地走好自己的人生路。　　2006年10月25日　　
（备注：宗璞，著名女作家，毕业于清华大学外文系，长篇小说《东藏记》获第六届“茅盾文学奖”
，她出身书香名门，其父是哲学大师、国学大师冯友兰）
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

内容概要

由著名作家宗璞、张抗抗，新东方教育科技集团董事徐小平三人作序，著名记者何东撰写后记的《玮
娓道来:我的金色少年笔记》，讲述17岁的章玮刚踏入大学校门，就希望自己大学期间能完成三件事情
：1、导演一台晚会 2、主持一档谈话节目 3、出一本书。通过能力和努力，当他四年后走出校门时，
三个心愿全部实现。
章玮采访了近百位社会名流，记录了他同这些精英人物：彭丽媛、董文华、马季、余秋雨、吕丽萍、
于丹、赵忠祥、王刚⋯⋯从相识到熟悉那一段段颇有意思的交往经历和名人背后的不为人知的故事。
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

作者简介

　　章玮，17岁的他刚踏入北航校门，就希望自己大学期间能完成三件事情：1.导演一台晚会 2.主持
一档谈话节目 3.出一本书。通过能力和努力，当他四年后走出校门时，三个心愿全部实现：2004年独
立执导了一台云集20位全国著名播音员、主持人、影视演员的大型音乐朗诵会《聆听经典》；2005年
被新浪网UC频道邀请，创办直播节目《名流专访》，并亲任策划人和主持人。目前为止已经采访了
近百位名流、明星；2006—2007年，潜心创作，将独特的个人经历付诸文字，有了今天这本《玮娓道
来》的诞生。《玮娓道来》，值得期待！
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

书籍目录

序言/宗璞、张抗抗、徐小平玮实卓越半随秋风半随性　江水独悬一叶舟游走在声音王国的“骑士”巨
大的风险体验　卓越的个人成就危难营救——晚会结束后的惊险故事话剧皇后的梦那一次善意的谎言
永不消逝的电波祖国的花朵儿祖国的花朵儿（二）“狗剩媳妇”与我，对手变朋友想念虹云老师我给
“宋美龄”献花玮娓道来人，应该优雅地老去——风度翩翩的学问人，应该优雅地老去之二——跨越
世纪的美丽人，应该优雅地老去之三——漂亮与英气同在清明无雨忆总理咖啡厅见奚美娟领略意境丰
盈的多重叠加“爱好”刺激生命无穷动母亲节的不了情主持人随想一——油泼面朱军主持人随想二—
—公共汽车赵忠祥单枪匹马闯新浪采访王刚　相当紧张她不在乎“茅盾文学奖”最近沐浴在孔子的光
辉中戏如其人的“嫂子”华姨，生日快乐！嘿，杨叔儿！一支难忘的歌诚实慈爱马季，忧并快乐着圣
诞老人来了感受《武林外传》主演的魅力玮言耸听我的路我的偶像别把明星当回事也来一把“处女秀
”粉丝要煮熟也曾被秋雨淋湿害怕出门拜托，少在我面前调情了拜托，别在我面前劝酒了我们会偶尔
郁闷我该何去何从榜样似水银灯给自我紧张做精神分析单纯的失误看上去很美看上去很美　续看上去
很美之三——由“纯情小男生”引发的思考我的爸爸比朱时茂强拿什么拯救你，我的天使？玮美品质
院走童年忆童年时，两小无猜我爱话剧我爱话剧之《我爱桃花》友情，浓得化不开一封家书忧思录重
拾室友缘姹紫嫣红《牡丹亭》舞台，和你在一起看球，能使我们动起来！女孩，一路走好！倾听雪花
，重得温暖的感动！为了离别的纪念——实习快乐之吃书与阅读放不下的《人鱼小姐》激情假日回校
途中桃色艳遇兄弟重逢　无可救药水样的春愁盛夏的纯情快乐的大一朋友、经典老歌、演唱会后记/何
东
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

章节摘录

　　认识杜宁林老师是通过一次大赛。　　2004年央视举办第一届“CCTV全国青年电视朗诵大奖赛
”，这是由中央电视台新闻播音部李瑞英、罗京发起，由“沃尔沃汽车公司”赞助的首届朗诵大赛，
配合“2004全国推广普通话年”的宣传，类似于之前的“CCTV青年歌手大赛”、“CCTV服装设计暨
模特大赛”。因为第一次尝试，没有所谓的专业组、业余组之分，参赛者都站在同一平台上展开角逐
。　　我爱好朗诵，还没参加过此类国家级大型赛事，于是向组委会送去了简历和五分钟录像，正式
报名。这意味着将与全国各地的参赛者PK，其中不乏专业文艺团体的专业人才、名嘴、名演员。我当
时却没有丝毫紧张，我向来在任何挑战来临前对自己的实力有一个虚拟预设，并快乐地陶醉其中。这
有什么？众在掺和！关键是可以通过这个窗口把自己全方位地展示在全国观众面前，没准还能沾沾其
他名角的“星光”——他等得道，吾辈飞升！何况，我是年龄最小的选手，那会儿才18岁，评委应该
会给点鼓励分、可爱分、勇气分吧！　　结果，第一轮初赛过后，我就被刷下了。果不其然，顺利晋
级者都是实力强悍的专业选手，有播音员、地方台主持人、话剧演员、影视演员等，只有极少数特别
突出的业余参赛者艰难地挤进下一轮。　　实话实说，我心服口服，革命尚未成功，小玮仍需努力。
年轻就是最大的资本，虽然现在不得不挥一挥衣袖，却带走一片经验的“云彩”，我还会回来的。　
　抱着学习和欣赏的态度，我到现场观摩复赛。两小时后，又将有一半人出局，所以气氛异常紧张。
当主持人管彤念到“杜宁林”这个名字时，舞台上，我看到了一张似曾相识的脸。仔细想想，这不是
“狗剩媳妇”吗？怪不得这么面熟，再寻思寻思，往事喷薄而出一发而不可收。很小就看过电视剧《
篱笆、女人和狗》，故事情节早已模糊，但对“狗剩媳妇”的印象还是比较清晰的。这个演员后来又
出现在琼瑶剧《鬼丈夫》中，还跟潘长江一起在电视晚会上演过小品，原来她的名字叫杜宁林啊！　
　人就是这么奇怪，当我们看见天天闪烁眼前、曝光率极高的明星大腕，可能早就见怪不怪，并没多
大感觉了，但如果某个被暂时遗忘却一直留存在原始记忆里的演员突然出现时，我们反而会因久违而
感到无比亲切。　　按理说，杜宁林已经成为全国知名演员，主演过很多电视电影，却还来参加比赛
，除非有十足把握，否则一旦败下阵来确实是一件很尴尬的事。这太冒险了，我在场下都替她捏着一
把汗，可好在她发挥出色，一路下来获全场第二名，轻松进入最后总决赛。看来，这个演员有两下子
。　　几天后，在一个小型朋友聚会上，很凑巧又碰到杜宁林，只是她到得比较晚。聚会地点定在酒
店二层，当她踩着木制阶梯，步履踏实而闲适地上楼时，呈现出一份不紧不慢的优雅节奏，这大概是
作为演员的成熟女人必备的气质吧！　　人们纷纷同她打招呼，她也频频点头致意，微笑在脸上一圈
圈地漾开，行为亲切，风格柔和。总之，没有什么特别姿态，还有一点点朴素，让人很舒服。　　我
也礼节性地过去同她打打招呼，作完自我介绍后，我说：“杜老师，告诉您一个小秘密，其实咱们还
是对手呢！我也参加了全国青年电视朗诵大奖赛。”　　“噢，真的？”她一惯舒展的脸上顿时透出
股惊诧的紧凑感，似乎对这个话题很有兴趣，接着问我：“那咱们明天下午一起参加总决赛啰？”　
　“不不不，真不好意思，我初赛就被毙了，让您见笑了。”我以为说出这句话后，她会因高估我而
失望，漫不经心地耸耸肩、叹叹气：“原来是这样啊。”　　可她却很自然、很平和地说：“没关系
的，这并不代表没有实力，等会儿就把你参赛的作品表演给我们大家看看，好不好？”　　“嗯，好
的！”又以为她随口一说，我自然随口一应。　　聚会过去了一半时间，大家情绪颇高，都预祝杜宁
林明天比赛成功。她在盛情邀请下表演了自己的参赛节目，没有因为观众不多、场地不正式而敷衍了
事，依然是全情投入、该怎么演还怎么演，博得了满堂喝彩。谁知道，她演完后竟当众重复刚见面时
对我说的话，要我把初赛节目也展示展示，看样子杜老师一直记着这事呢，碰到这样一位友好又有心
的老师，我有什么理由拒绝呢？　　第二天，全国电视总决赛的结果尘埃落定，杜老师获第三名，二
等奖，应该是个相当不错的成绩。半个月后的颁奖晚会在央视八号演播厅举行，我被邀去现场，在候
播厅又碰到了杜老师。她妆化得很浓，电视录像的需要，我对她表示了最诚挚的祝贺，能感觉到她平
淡的喜悦，而且依然是那一脸朴实的微笑。　　因为看这台晚会而得到灵感，我个人导演并亲自主持
了一台名为《聆听经典，向往崇高》的音乐会，问杜老师有没有时间参加，时间定在11月11日，简直
天助我也，10号之前她全部时间都在外地拍戏，10号、11号两天档期空出，于是很爽快地一口答应了
我。　　晚会前期我们一直保持着短信沟通。她是一个特别细心的演员，很善于同人交流，拍戏间隙
时时不忘问我晚会的进展，我们双方的合作愉快而顺利，她表演的节目依然是大赛获奖作品《中年》
。　　这期间还发生了一个特别有意思的小故事。一天，我照旧为晚会筹备着，突然接到杜老师一条
短信：“小玮，我现在拍戏的剧组里有一位演员叫王庆祥，他也酷爱朗诵，我推荐他参加你的晚会，
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

他本人也兴趣很浓，准备的作品是李白的《将进酒》，不知是否来得及，请回复。”当时我忙得昏天
暗地，一下没有反应过来王庆祥是谁，况且《将进酒》已经属于国家话剧院的曹灿老师了，所以我立
即回了一条短信：“杜老师，不好意思，《将进酒》已经被曹灿老师先选择了。对了，王庆祥是谁啊
？”　　杜老师没有再回我短信，我也继续奔走于投资方和音乐厅之间。晚上回家，突然记起白天那
条短信，心里琢磨着，这王庆祥到底是何方神圣呢？好像听过这名字，杜老师推荐的应该不是等闲之
辈吧？我越想就越觉得这个名字耳熟，就随口问问旁边一位朋友：“嘿，哥们儿，知道王庆祥是谁啵
？”“演员啊，我看过他演的电影，《生死抉择》里的市长，还有电视剧《天下粮苍》里的清官，不
错，真正的实力派啊！”我猛然一个激灵，全身的汗毛都竖了起来，心跳到嗓子眼，脸热辣辣的。原
来是他啊，他就是王庆祥，我太认识他啦，金鸡奖、华表奖双料影帝，以精湛的演技和冷酷的外表被
观众誉为“中国的高仓健”。　　天呐！这么难得的“贵客登门”竟被我拒之门外，不但损失大，更
不礼貌，白天自己简直脑子进水了，人家杜老师那边肯定觉得这小孩可真无知，不识抬举。　　我糗
得顾不上再发短信，紧急拨通杜老师的电话，解释自己其实对王庆祥老师仰慕已久，只是脑子突然短
路，没有反应过来，还望杜老师在他面前美言几句，我先前话语有什么不妥之处希望他多多谅解，如
果可能的话，热烈欢迎王老师加入我的团队。杜老师表示没关系，她还没同王庆祥回话，又开玩笑说
知错能改就是好孩子，她把王庆祥电话给了我，叫我亲自跟他商量。王老师最后带着一首《雨霖铃》
站在了晚会的舞台上。　　现在还同杜老师保持着短信联系。有一次，我心血来潮，给她发了一条：
“杜老师，我是那个帅哥小玮，不知你是否还记得？我祝你的演艺事业越来越红！”马上就收到她的
回复：“别逗了，当然记得了，小玮同学。至于红嘛，我不要，为什么不祝我常青？”她把这个“青
”字换了上来，境界立即同以前大不一样了。这反而把我的脸映“红”了，我就惭愧了，同样是生活
在地球上的两个人，水平的差别怎么就这么大呢？　　杜老师没有什么架子，乐于助人，后来我开办
“名流访谈”栏目，想找童星金铭的联系方式一直未果，还是杜老师帮忙解决的呢！　　就在写这篇
文章的前几个小时，突然听说杜老师由于工作敬业在片场摔伤了。我得赶紧发一短信，噢不，该打电
话送去我的问候，祝她早日康复，还有——艺术生命常青。
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》

编辑推荐

　　《玮娓道来：我的金色少年笔记》由著名作家宗璞、张抗抗，新东方教育科技集团董事徐小平三
人作序，著名记者何东撰写后记的《玮娓道来》，讲述17岁的章玮刚踏入大学校门，就希望自己大学
期间能完成三件事情：1、导演一台晚会 2、主持一档谈话节目 3、出一《玮娓道来：我的金色少年笔
记》。通过能力和努力，当他四年后走出校门时，三个心愿全部实现。　　章玮采访了近百位社会名
流，记录了他同这些精英人物：彭丽媛、董文华、马季、余秋雨、吕丽萍、于丹、赵忠祥、王刚⋯⋯
从相识到熟悉那一段段颇有意思的交往经历和名人背后的不为人知的故事。
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《玮娓道来-我的金色少年笔记》
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