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内容概要

二○○六年蔣中正日記於美國史丹佛大學胡佛研究所公開於世，為近代史與民國史研究開創新紀元。
本書作者阮大仁因住在史大附近，乃能近水樓台，因其所好而就地取材，從容展讀蔣中正日記與相關
檔案文獻，陸續發表專題論述。本書主要探討中日八年抗戰是怎樣開打的，為何一九三七年的七七事
變由地方性、偶發性的小型衝突，釀成長達八年的全面戰爭。也探討八年抗戰是怎樣勝利的，析論中
勝日敗的三個戰爭指導原則，其中成功奏效的原因。最後細述兩次淞滬戰役的開場與收場，以及太原
會戰與南京保衛戰的戰略得失。全書闡述作者的抗戰史觀點，多處引錄蔣氏日記原文與相關戰史資料
，條分縷析，斟酌推敲，盡力還原抗戰史實。
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