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《中医学》

内容概要

《中医学》除绪言外共12章，为了在有限的教学课时里达到学好中医学的目的，除了必要的中医基础
理论如阴阳五行、藏象、经络、病因病机、诊法、防治原则、中药、方剂外，把编写的重点放在辨证
论治、常见病证的防治和针灸治疗。与以往教材不同的是在导读一章中增加了“中医学发展的人文背
景”和“中医学的逻辑思维”，在基础理论部分增加了“精气学说”。中药一章强调了中药的现代药
理作用和使用注意。同时加大了常见病证的篇幅，全部使用中医病名，突出中医辨证论治特色，并将
针灸、护理与预防融汇到每个病证之中。在非药物疗法一章中，增加了“心理疗法”。《中医学》着
墨力求简练精要，逻辑严谨，文字流畅，突出特色。
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