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内容概要

当亨利·戴维·梭罗在1845年7月4日搬到瓦尔登湖畔独自生活时，即将年届二十八岁的他也许并没有
料到，这次貌似寻常的举动将会成为世界文学史上极为著名的事件。
《瓦尔登湖》是梭罗独居瓦尔登湖畔的笔记，详细记录了他两年多时间里的日常生活以及所见所思。
他在小木屋旁开荒种地，春种秋收，自给自足。他崇尚自然，与湖水、森林和飞鸟对话，在林中观察
动植物，在船上吹笛，在湖边钓鱼，晚上，在小木屋中记下自己的观察和思考。从四季更替、冰河崩
裂等自然现象，到对湖边的野鸭、狐狸、蚂蚁等生物的细致观察，无不栩栩如生地再现于梭罗的生花
妙笔之下。既充满诗意及哲理，又有着博物学家的精确。梭罗远离尘嚣，想在自然的安谧中寻找一种
本真的生存状态。他追求精神生活，关注灵魂的成长，在简单生活中深入思考与重塑自我的心路历程
，文笔宁静恬淡，引人深思，具有一种使人沉静的力量。
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作者简介

亨利·戴维·梭罗（Henry David Thoreau，1817年7月12日－1862年5月6日），美国作家、哲学家、废
奴主义者。他最著名的作品有散文集《瓦尔登湖》（又译为《湖滨散记》）和《公民不服从》（又译
为《消极抵抗》、《论公民抗命》、《公民不服从论》）。《瓦尔登湖》记载了他在瓦爾登湖的隐逸
生活，而《公民不服从》则讨论面对政府和强权的不义，为公民主动拒绝遵守若干法律提出辩护。梭
罗一生都是废奴主义者，他到处演讲倡导废奴，并抨击逃亡奴隶法。他对公民不服从的见解影响了托
尔斯泰、圣雄甘地和马丁·路德·金。1862年5月6日逝世。
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精彩短评

1、这版翻译上有语言逻辑问题。为什么国内某著名大学校长将其列为必读书是有原因的，这就是梭
罗的人生，包罗万象，透露出的生活态度，安贫乐道，就是美国的陶潜，简朴素食，大自然永远是我
们的老师。
2、虽然是写给别人看，但还是像一种私人的记录
3、醒神药
4、翻译不是特别好
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