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《中医妇科用药十讲》

内容概要

冯宗文教授系湖北省中医妇科泰斗刘云鹏先生的学术继承人，临证50余年，对妇科用颇有心得。《中
医妇科用十讲》是以冯宗文教授多年的学术讲稿为基础，加以增补、整理，编著而成。《中医妇科用
十讲》从物的性味、归经、功效及在妇科的应用、理研究等方面详细阐述了冯教授的用经验。共分活
血化瘀、理气、清热、止血、温里等、大类，载妇科常用中150余种。《中医妇科用十讲》实用性较强
，可供中医妇科从业者及爱好者参考。
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《中医妇科用药十讲》

书籍目录

第一讲 活血化瘀
益母草 调经种子，妇产妙
附：茺蔚子
丹参 活血兼补，功同四物
泽兰 活血调经，利水止痛
红花 通经消癥，下胎可止血
附：藏红花
桃仁 功同红花，且润肠通便
牛膝 活血通经，下行补肝肾
川芎 “血中气”，上行头目，下调经水
鸡血藤 补血通经，行血通络
土鳖虫 破血逐瘀，消癥通络
水蛭 破血消癥，力强性缓
穿山甲 散结下乳，通络妙品
三棱 消癥散积。偏于破血
莪术 功同三棱。偏于行气
延胡索 活血行气，妇科止痛“品”
郁金 行气解郁、活血止痛之女科良
五灵脂 通瘀止血、止痛之要品
乳香 行血中气滞，“定诸经之痛”
没 功用同乳香，散血中之瘀
血竭 活血化瘀，集止痛、止血于一身
山楂 祛瘀化癥、止痛、消肉积之妙品
小 结
⋯⋯
书中经验方物组成
参考资料
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