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《自学治疗近视眼同步气功》

内容概要

视力下降日趋严重，已经引起社会各界普遍重视。本书运用气功疗法，采用整体调整与局部治疗相结
合的原则，整体上疏通人体十二经络，奇经八脉，滋补心肝肾，使内气充盈；局部用内外气疏通经络
，而达到明目的目的。

Page 2



《自学治疗近视眼同步气功》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 3


