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内容概要

在原来基础上作了修订，且增加了新的内容
非药物微侵袭疗法  闭合型松解减压术
《针刀医学基础与临床》本书是从外科、骨科医生的角度来演绎与诠释新型微型手术刀——针刀闭合
型松解、减压术，将十余年针刀治疗百余种疾病的临床研究成果毫无保留地汇成此书。第一篇论述针
刀的本质与特色，突出针刀手术技法，退出式浸润麻醉法、医疗安全与并发症的处理。第二篇肌与腱
操作、突出论述标志解剖，准确定点及规范操作。第三篇周围神经卡压综合征，首次提出脊神经后支
卡压综合征并详加论述。第四篇为骨关节病，全面阐述颈椎病，面肌痉挛、腰椎间盘突出、侧隐窝狭
窄、股骨头缺血坏死、慢性骨筋膜间室综合征、骨软骨病、创伤性、类风湿性与强直性脊柱炎致关节
强直等疾病，总结了椎管内外、骨内外、关节内外等针刀松解、减压术、本书以实用为宗旨，强调科
学务实作风、突出准确定点与安全操作，提出了一整套规避风险、失误的科学且可行的办法。全书理
论紧密联系实际，科研指导临床，条理清晰，插图精美、文图应对，风格独特，具有较强的创新意识
，在针刀临床实际工作中所遇到的疑难问题在本书中均可找到答案，是学习的好教材，是临床必备的
工具，是研究者难得的参考书。

Page 2



《针刀医学基础与临床》

作者简介

Page 3



《针刀医学基础与临床》

书籍目录

目录
第一篇：针刀医学基础
第1章：针刀的本质与特色
第2章：针刀手术技法
第3章：针刀闭合型松解减压术机理与适应禁忌症
第4章：针刀与解剖学
第5章：针刀与手术学
第6章：针刀手术与麻醉学
第7章：针刀手术后并发症的处理及预防
第二篇：肌 腱 腱围结构损伤
第1章：肌 腱 腱周围结构损伤总论
第2章：上肢肌 腱 腱围结构损伤
第3章：躯干部肌 腱 腱围结构损伤
第4章：下肢肌 腱  腱围 结构损伤
第三篇：周围神经卡压综合征
第1章：周围神经卡压综合征总论
第2章：脊神经后支卡压综合征
第3章：脊神经前支卡压综合征
第四篇：骨关节病
第1章：颈椎病（一）总论
颈椎病（二）各论
第2章：颈椎椎管狭窄症
第3章：面肌痉挛症
第4章：颞下颌关节功能障碍
第5章：先天性肌性斜颈
第6章：肩峰下撞击综合征
第7章：冻结肩
第8章：腰椎间盘突出症
第9章：腰椎侧隐窝狭窄证
第10章：黄韧带肥厚骨化症
第11章：腰椎前移位症
第12章：腰椎椎管狭窄症
第13章：股骨头缺血坏死
第14章：骨软骨病
第15章：下肢骨－肌筋膜间室高压综合征
第16章：膝关节骨关节炎
第17章：髌骨软骨软化症
第18章：膝外侧疼痛综合征
第19章：先天性马蹄内翻足
第20章：跟痛症
第21章：拇囊炎与拇外翻
第22章：创伤性关节强直
第23章：类风湿性关节炎
第24章：强直性脊柱炎

Page 4



《针刀医学基础与临床》

章节试读
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        有需要庞继光老师这本书的，可以联系我，郝老师 13501344828， 网址
：http://www.tongxinqixie.com 实体店地址：北京市昌平区创新路4号204室
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