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《怎样到美国留学？》

内容概要

《怎样到美国留学？：兼评美国教育》阐述了美国基础教育和高等教育的起始、发展和成形的历程，
比较了中小学教育、大学本科教育和研究生教育的情况。作者指出，留学者最好在中国大学毕业后到
美国读研究生，读本科次之，最末之选才是到美国读中小学。书中详述了如何读研究生，如何转学到
名校和如何解决留学经费等问题，尤其是清贫大学毕业生如何申请到美国留学。书中还介绍了在美国
读高中如何申请入名校和名校如何选录新生，以及社区学院和美国教育中的最新动向。
《怎样到美国留学？：兼评美国教育》可供想留学美国的中学生、大学生和研究生阅读，对教育工作
者亦有参考价值。
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作者简介

何学良，1956年国立交通大学动力机械系毕业。曾留学苏联，并获得博士学位。回国后一直在机械工
业部上海内燃机研究所工作，任教授级高级工程师。合著有《内燃机燃烧学》和《内燃机燃料》等多
种书籍和手册。创办和主编过《内燃机工程》杂志。退休后移居美国，著有《美国著名高校概览》（
最新修订版）（清华大学出版社，2012）。
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书籍目录

第一章 美国教育体制的沿革和现状
1．美国基础教育制度的沿革和成型
2．美国基础教育的现状及其评估
3．美国高等教育的现状及其评估
4．美国的社区学院
第二章 何种学历到美国留学为好
1．留学美国受益多
2．在中国大学毕业后到美国读研究生最好
3．中小学生到美国留学的利弊得失
4．有志的清贫学生也可以到美国留学
第三章 怎样到美国留学
1．做好留美的一切准备工作
2．怎样选择专业、学校和导师
3．怎样攻读硕士和博士学位
4．美国高中毕业生怎样申请入大学
5．美国大学怎样选录新生
第四章 如何解决留学经费问题
1．美国大学学费持续猛涨
2．大学的助学金和奖学金
3．大学的助学贷款和工读助学
4．解决大学经费的其他途径
第五章 美国教育和留学美国的其他方面
1．不是“留学生”的留美学生
2．中国留学生在美国的学习状况
3．美国教育新动向
附表
附表1 102所全美著名大学排名（根据本科和研究生院最新综合情况确定）
附表2 52所全美著名大学本科情况（未计入研究生院）
附表3 158所全美知名大学本科排名及情况（未计入研究生院）
附表4 全美61所不排名的一般知名大学的本科情况（以英文字母排序2011-2012学年）
附表5 182所著名文理学院的排名及情况2011-2012学年
附表6 54所不排名的知名文理学院情况（按英文字母排名）
附表7 103所全美著名的公立大学本科情况
附表8 美国东北地区183所一般大学本科情况，143所及以后不作排名
附表9 美国东南地区127所一般大学本科情况，96所及以下不作排名
附表10 美国中北地区146所一般大学本科情况，115所及以下不作排名
附表11 美国西部地区（含西南、西北）120所一般大学本科情况91所以下不作排名
附表12 美国东北地区62所一般的文理学院本科情况，48所起不作排名
附表13 美国东南地区90所一般的文理学院本科情况，75所以后不作排名
附表14 美国中北地区83所一般文理学院本科情况，74所以下不作排名
附表15 美国西部地区39所一般文理学院本科情况，31所以下不作排名
附表16 美国地区性较好的公立大学前5名（本科）
附表17 美国工商管理最好的54所大学（本科）排名
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