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《奋力向前》

内容概要

《奋力向前》（《又名《伟大的励志书》）是奥里森·S.马登(0rison Swett Marden，1850-1924)的一部
经典著作，是一本有关人生哲学的青年读物。主要内容有如何创造成功的机会，出身贫苦也能造就杰
出人物，如何利用闲暇时间创造财富，对青年人职业选择的建议等内容。它是一本包含无数前人智慧
的成功学全书。它所提倡的成功原则改变了世界上千百万青年人的命运，使他们从无名之辈变成社会
精英。马登将自古希腊以来的漫长历史都充分调动起来，在书中引经据典、旁征博引，用大量的名人
传记和轶事资料佐证自己的思想和观点，让这本书不但具有极高的思想性，又生动活泼，具有极强的
可读性。书中的每一章都充满了智言慧语，每一页都写得激情澎湃。是一部鼓舞人心、激励志向的非
凡著作,适合所有沿着知识、品格和职责的道路努力提升自我品质的人们。《奋力向前》原书分为上下
两卷，篇幅甚大。本书是对原书前15章的译文。如果你处在迷茫之中，看不到未来的方向，如果你在
怀疑自己的人生选择，如果你在探索成功的品质，那么，拿起这《奋力向前》吧，读完它，你一定会
从中汲取到无穷的力量，看清自己面前的人生道路，满怀信心地前行。
我几乎读了马登的所有书，他促使我发展了积极思想的生活哲学。在我看来，马登与梭罗、爱默生、
卡耐基一样都是伟大的作家，他们又同为各级思想的倡导者。
——美国励志大师 拿破仑·希尔
马登的这本书对所有具有高尚和远大抱负的年轻读者来说都是一个巨大的鼓舞。我认为，没有任何东
西能够比马登的书更值得推荐给每一个年轻人。
——美国前总统 威廉·麦金莱
这本书给我们的民族带来了智慧与希望，愿该书与我们的民族同在，与人类同在。
——美国前国务卿 基辛格
对于时代青年所经历的烦闷、消极等等滋味，我亦未曾错过⋯⋯希望他们从马登的书中，能获得（与
我）同样的兴奋影响。
——林语堂
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《奋力向前》

作者简介

奥里森·斯威特·马登Orison Swett Marden（1848~1924），美国成功学的奠基人和最伟大的成功励志
导师之一，被誉为“成功学之父”。波士顿大学硕士，哈佛医学院博士。《成功》杂志的创办人，他
通过创造性地传播成功学改变了无数美国人的命运。他撰写了大量鼓舞人心的著作，包括《奋力向前
》（《伟大的励志书》）《投资自我》《思考与成功》《成功的品质》《高贵的个性》等。
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精彩短评

1、马登的经典著作，心理励志经典
2、很棒的书
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