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《我的妈妈是精灵》

内容概要

有一天，女孩陈淼淼突然发现自己的妈妈不是人类，而是精灵！她开始很害怕，但后来发现妈妈不仅
不伤害人，还会使各种小法术，比如变出个电子眼到老师家听课，带着陈淼淼趁着夜色飞上高空，简
直是太棒了！可是爸爸没法接受妈妈是精灵这个事实，因为他是个医生啊，医生算半个科学家，科学
家怎么会轻易相信精灵这种非人类的存在呢？陈淼淼用尽各种方法想要挽回爸妈的婚姻:装病，假装变
坏，彻夜不归，让大人担心⋯⋯
妈妈带我们飞高了。
李雨辰问：“你回去以后，还会再来吗？像我妈那样，有时接我到她家里去玩。她也会想我的，我到
底是她的女儿。”
我知道，李雨辰这是帮我问的。
妈说：“不会再来了。”她紧紧地握了握我的手，“每个精灵只有一次机会到人间来生活。我的机会
已经用掉了。我算是长的，也是好的。许多精灵都是很生气，也很伤心地回到家乡去的，所以，以后
他们就很恨人，他们让再到人间来的精灵做出吓人的样子来报复。其实，他们都是伤了心的精灵。我
们不像人，人身上可以有许多感情，我们只有一种，所以，伤心的精灵，就只有一种伤心的心情。”
“你也是伤心的精灵吗？”李雨辰问。
“我不是。我会哭，可我从心里喜欢我遇到的人。”妈妈说，“我是悲哀的精灵，我知道自己不合适
在人间，可我强求，所以我最后因为自己而伤害了别人，我心里真的是抱歉。要是还可以再来的话，
我也不会再来了。”
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《我的妈妈是精灵》

作者简介

陈丹燕也许是最贴近女孩心灵的作家。她的文字里没有成年人的傲慢和武断，也从不故作灵巧，她不
以女孩的知心人自居，也不做一个说教的引导者，但她的真诚却总是直抵女孩的内心深处。她和女孩
分享青春的爱与痛，因为她始终热爱着它们。
早期创作的少年文学作品有《我的妈妈是精灵》《一个女孩》《女中学生三部曲》《独生子女宣言》
等，获得联合国教科文组织“提倡宽容”文件奖等奖项。陈丹燕是当今著名的都市文化代言人，著有
“上海三部曲”“阅历三部曲”等。
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《我的妈妈是精灵》

书籍目录

第一章 我家发生了惊天动地的大事
第二章 感情是世界上最黏的胶水
第三章 孩子的生活可真不容易
第四章  我有精灵助考
第五章  精灵爱人间
第六章  爸爸还是要离婚
第七章  孩子能做什么
第八章  小孩学坏并不容易
第九章   又发生了惊天动地的事
第十章 永别了，妈妈
后记
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《我的妈妈是精灵》

精彩短评

1、小孩才分对错,大人只看利弊。
2、没想到一本儿童文学里还讨论了离婚，被陈淼淼的所有小心思打动，坐在车厢最后一排的角落里
哭成个傻逼
3、陈丹燕笔下《我的妈妈是精灵》，蓝色生死恋，以前看到爸爸那段心疼。流风回雪，哀而不伤；
芙蓉出水，魅影游曳。
4、小时候没有读完的一本书，终于想起来再读。在地铁上读完大半，忍着泪赶紧回房间读完，终于
哭成傻逼。不仅仅是一本童话，更是一本关于家庭、婚姻还有感情的讨论，很感人很感人。
5、愛是是世界上最粘稠的膠水。
6、对上海这城市感兴趣大概是从这本书开始的吧（重读了一遍小时候读过的书
7、以为李雨辰的妈妈也是精灵来着。
8、真是个伤心的故事啊。一个家里，最难过的事情，往往不是谁伤害了谁。而是，谁也不是坏人，
但总是不能尽如人意，总是有人会伤心。
9、非常伤心的一本书。每个字里都透出一颗伤透了的心。
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