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《攀上心中的巅峰》

内容概要

《攀上心中的巅峰》是刘墉继《超越自己》《肯定自己》《创造自己》之后又一励志经典。作者用充
满智慧和激情的文字，记录日常的感悟和心得，让每位年轻朋友，在读完这《攀上心中的巅峰》之后
，都知道怎样选择方向，怎样交异性朋友，怎样执着自己的理想，知道感恩，知道敬老，勇往直前，
无怨无悔，攀上心中的巅峰。
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《攀上心中的巅峰》

作者简介

刘墉，著名作家、画家。籍贯北京，生于台北，现居美国。曾任美国丹维尔美术馆驻馆艺术家、纽约
圣若望大学驻校艺术家、圣文森学院副教授。已出版文学作品、绘画作品、文艺理论等70余种。被金
石堂评为“最畅销作家”。1993年开始在祖国大陆出版作品，总发行量已突破5000万册。1999年、2000
年全中国图书销售排行榜“一百大畅销书”中，刘墉作品分别上榜20本、19本，其中有7本踏进前10名
，居文学类图书前列，被誉为“特级热销作家”。过去数年间，刘墉先生用他在祖国大陆的版税，帮
助了两百多个中学生就学：举办了帮助下岗工人子女的征文比赛：并捐建了“薇薇希望小学”等38所
学校。

    请认定刘墉先生的正版书，切勿购买盗版品，使他在中国的公益活动能够做得更多、更广。

    欢迎读者登录刘墉水云斋网站：http：//www.syzbooks.com
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《攀上心中的巅峰》

书籍目录

前言写给年轻的你感恩的烛光你有交异性朋友的资格吗人生的二枚腰十目一行的天才你恨你的亲人吗
热狗与冷猫如果他是同性恋让仇人变成爱人找回你自己你是否能成为另一个比尔·盖茨家里有个老小
孩坐在时光上写一篇有你自己的文章人生的是非选择题请你轻轻说船到桥头未必直雨过天晴的时候以
中华文化为荣从“升天事件”谈起你会不会说话神圣的工作当你作弊的时候饮一杯有血有泪的甜水攀
上心中的巅峰一种殷切的叮咛刘墉的著作
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《攀上心中的巅峰》

编辑推荐

　　就是为年轻人写的。正因为写给“年轻的你”，所以既把你往回拉，叮嘱你好好准备行囊、接受
训练；也把你往外推，告诉你：“你要走自己的路，成为你自己。” 你可以一辈子都不登山，但你心
中一定要有座山。它使你总往高处爬，它使你总有个奋斗的方向，它使你任何一刻抬起头，都能看到
自己的希望。　　盼望每个朋友，都能把握年轻的冲力，既然认定方向，就勇往直前，无怨无悔，终
于攀上心中的巅峰。
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《攀上心中的巅峰》

精彩短评

1、短小而简单的小事，反映的却是人们已经忘却的基本原则。
2、颠来倒去的是那么几个古董级的老道理 且行文风格和插图照片实在是矫情肉麻到了极点
3、简单明了的故事，浅显易懂的道理，却让人有受益匪浅的收获。这是刘墉一直以来让人喜欢的原
因。他不做作，不骄傲，不狂妄，是智者，更有智者的风度。
4、我上初中的时候，总参考刘老师您书里的典故、对白，别人都看不出来，真好使~
5、我们年轻人都该看看
6、很通俗易懂，能得到很多生活上的启发

7、写给年轻时候的我们
8、应该是高三买到的这本书，现在忘得差不多了
9、不错的一本书，很喜欢里面丰满的文笔以及深刻的人生哲理
10、不算完全意义上的励志书吧 所以对于我这个对自己说过不看励志书的人来说不反感 反而能得到一
些东西
11、哈哈，哥哥给的礼物！
12、所以他的书越来越坑爹了。。
13、打鸡血，大一比较喜欢他的书
14、在学校的图书馆找到的
15、mb思修老师要看的
16、陆一图借 4号线上看完 http://book.douban.com/review/5140660/
17、初次受励志
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《攀上心中的巅峰》

精彩书评

1、之前对励志类书籍有种偏见，觉得挺明白的道理，说的那么矫情，太女人化了。但当我自己一字
一句阅读刘墉的本书时，还是不由自主地被那种“矫情”催熟了，是的，虽然不说我也懂得刘墉书里
说的那些敬老、守时、尊重别人、多元化观点等等，但由他那么娓娓道来，还是觉得非常受用，感觉
仿佛被催眠一般。毫无心理障碍的就接受了刘墉的那些我早已熟识的观点。更为重要的是，虽然都是
熟悉的观点，但阅读中仍能从中感受到作者的良苦用心和真诚态度，以及不说教，不居高临下的亲近
感，还有那些让我难以抑制想流泪的细节。——我想，这便是真正好的励志书的定义。当然，两倍甚
至更大的行距，与封底￥16的标价着实让人觉得有点儿不对称。即便编辑号召我们为刘墉的慈善事业
贡献“真金”不买盗版，我也不觉得这是本书该卖这个价的理由！
2、2007年7月漓江版，虽然我们都知道刘墉会把所有内地的版税用来捐建学校，但作为读者，还是希
望他能够写些新书，不要老是再版再版，而且不停地换出版社。如果真要老书再版，也希望可以把几
本书做成一本合辑，否则每本都弱爆了⋯⋯111023下外公家
3、很喜欢这本书，读了让人思考良久，获益匪浅，得到许多的人生感悟！喜欢书中那丰满的文笔和
缱绻的感情！
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