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内容概要

本书阐释了公务员的心理健康与心理调适能力、社会知觉调适、思维习惯调适、情绪调适、性格气质
调适、意志力调适、自信心调适、工作态度调适等问题。
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精彩短评

1、这套书里，这本比较单薄

Page 3



《国家公务员心理调适能力》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


