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《智慧旅行》

内容概要

《智慧旅行—行走40国旅行妙招》—中国人自由行时代的超强实用宝典!曾获得“中国当代徐霞客”称
号的著名旅行家行走40国，历经 13年，横跨7大洲，走访85国，总结出的超强实用自由行宝典：1、省
钱旅行妙招。2、不懂外语出国妙招。3、签证妙招。
名人推荐
行走40国用真诚和勇气走世界，从他的文字里我们分享全球开阔的见闻。
——台湾环球旅行家：@眭澔平
一位环球旅行家给你解答最常问的旅游难题。
——旅行家：@谷岳
智慧的人，走到哪里都创意无限，努力的人，怎么转行都会成功！黑剑大哥是我十多年前的老友，从
导演到环球旅行家；从黑剑到行走40国，敢于放弃一棵树才能拥有一片森林。跟着一个快乐的人旅行
，你也会快乐，黑剑大哥，什么时候，跟你去国外来一场快乐旅行？
——著名演员：@何晟铭
不去国外走走，很难真正了解自己的国家，这是一本教会你怎样在国外行走的书！
——《行走》主编：@费勇
中国人的自由行时代到来了，很多人开始放弃跟团，做自助游的菜鸟。但是，不懂英文能出国旅行吗
？怎么旅行最便宜？拿大陆护照怎么周游世界？这是我主持行走40国在各地的演讲时听众问得最多的
问题。如今这本书里都有了答案！
——大型活动主持人：韩雨
看行走40国的博客很励志，受他影响，曾把他的新浪博客打印出来，照他的省钱方法开始了我的旅行
，因崇拜而在名古屋最早创办了他的第一个粉丝会“梦走族”，很快发展到60多个分会，从复制博客
妙招到收藏他的微博妙招，有了这本合集妙招在身边，我们这些分布在世界各地的梦走族们就再也不
用打印他的博客带在身边出国，也不用在他的微博中艰难地翻找所需的相应妙招了！
——行走40国“梦走族”粉丝会创办者，总会长，名古屋-CD半张脸。
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作者简介

行走40国，本名孙剑，曾经以“黑剑”为艺名先后在黑龙江、湖北、广州和台湾做过演员、主持人、
导演和制片人。97年在台湾主持旅游节目《飞越海峡》时，因一场大病决定追逐生命宽度，带病去周
游世界。2006年他完成第40个国家的旅行，回到中国后，以网名“行走40国”开办了新浪博客，之后
又开了@行走40国 新浪微博。其“用最少的钱走最多国家”的妙招让他在世界五大洲拥有了66个粉丝
群“梦走族”。2009年国家互联网协会将他的博客评为“中国十佳博客”。全国多家名校、社团及名
企邀请其作励志演讲和沟通培训，台湾和美国媒体称其为《痴迷行走世界的中国公民》。2010年底，
国家互联网协会将他选为“中国网民节”形象大使。2011年获选中国旅行家最高奖—“中国当代徐霞
客”奖。另外，常年接触世界各地文化，行走40国对时尚也有自己独到的理解，2011年12月在北京举
办的“2011中国时尚大典”中，行走40国最终成为10个获“时尚大奖”的当事人之一，这也是中国时
尚界的最高奖励。
他就是旅行作家：行走40国，在互联网和旅行家及时尚三个领域均获得最高奖的“旅游达人。”2010
年其出版的作品《中国人你为什么不快乐》曾进入北京地区心理学书籍畅销榜第一名，并被美国纽约
法拉盛图书馆收藏。
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《智慧旅行》

书籍目录

前言
第一章：逼出来的智慧旅行
第二章：省钱妙招
1、我是如何赚旅费的
（1）炒更拍广告
（2）卖歌词
（3）把家当酒店出租
（4）卖竹炭
2、我是如何省交通费的
（1）便宜机票怎么订
（2）反季节旅行
（3）巧用旅行真空期
（4）发现廉价航空
（5）中转联城省钱法
（6）怎样对比最便宜的廉价机票
（7）省钱拼出租车
（8）自驾游租车咋省钱
（9）最便宜的交通是公交
3、我是如何省住房费的
（1）第一次交换旅游
（2）穷得只能出国游
（3）不是驴友也可以交换旅游
（4）帮我省钱的青年旅社
4、我是如何省吃饭钱的
（1）自己做饭
（2）昂贵的冰岛餐
（3）后街原则
（4）拼吃
（5）自己带水
（6）免费试吃
（7）起中国名换吃的
5、我是如何省购物费的
（1）泥土纪念品
（2）以物换物
（3）在国外做自己的纪念品带回来
6、我是如何省上网费的
（1）在巴基斯坦教当地人中文，换得免费上网
（2）我最喜欢的上网环境
（3）萨摩亚，上网伤透了我的脑筋
（4）借用当地人的手机上网
7、省钱的那些尴尬事
8、旅行还可以赚钱
9、我是如何打微博工换免费旅行的
10、现在的旅行一半花钱一半赚钱
第三章：外语妙招
1、我想做个试验，不懂英语能否周游世界
2、不懂英文咋过海关

Page 4



《智慧旅行》

3、不懂英文咋点餐
4、不懂英文咋订机票、酒店
5、不懂英文咋交流
6、我的那些外国翻译
7、有人怀疑我是否真的不懂英文
8、寻找速成当地土语种的妙招
9、如果寻找我的外语老师
10、穿当地衣入乡随俗
11、不懂英语的那些尴尬事
12、忠告：最好还是学英文
第四章：签证妙招
1、没有护照咋出国
2、没有签证咋出国
3、第一次签证选哪些国家
4、我的第一次欧洲签
5、“911”后我是如何获得美国签证
6、预先做何准备会有利签证
7、使馆不给签证怎么办
8、怕准备资料麻烦怎么办
9、我顺利签满了6本护照
10、我的签证顺利
（1）出行的理由
（2）我去过的国家和地区
（3）行走40国行走时间表
后记
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精彩短评

1、看过他的博客，soso
2、注意提前放出的廉价航空，中转联程省机票费；步行街附近的小巷子找便宜食宿；自带矿泉水、
热得快、方便面；带自制礼品；GPS地图定位会花上网漫游费，向当地人问路示意他用手机查。作者
不懂英文的穷游值得敬佩但很辛苦，看了之后觉得还是有钱+懂英文比较好些==
3、这游记还是像他所说的，国外游的一些方法、范本、学习、思想。
4、专业负责人要我看的==交换 小礼物的技巧还是满实用的
5、相比其他流水账式的同类书籍 实用性更强 希望能尽快用到书中有用的东西
6、还可以，从早晨知道这个人，定书，到下午收到书看完，12小时内了解了他的旅行故事。书中的旅
行Tips可复制性比较强，读起来比较轻松。北京地区可以换书阅读。
7、很多篇节废话较多，标题党，内容空洞，读不下去；且不得不承认很多“妙招”是以麻烦别人或
不管不顾为前提，实在是不能效仿。
8、自拍狂。对于网络这么发达而且有知乎豆瓣的情况下这种没文化没情怀的流水账自夸游记真的已
经一点用都没有了，也落伍了。作者是怎么保持在任何地方都是一个表情和所有国家的风景拍上去都
很low的摄影技巧的呢？不过可能那才是真实的情况。
9、对于穷游族怎么省钱有用，另外做好规划，勇于走出去
10、就那样
11、作为2014年出版的书，确实有点过时了，感觉更像是写给中老年人的自助旅行书⋯⋯不过作者处
事灵活、善于沟通，倒是蛮厉害的，值得学习。
12、一些技巧还是不错和实用的，就是作者太自恋了，放点风景照片不好么？⋯
13、很惊讶豆瓣评分这么低。作者作为一个自恋的大叔，全书充满各种自己同一个表情的照片以及朴
实到看不出任何文笔的叙事，但我很喜欢作者的坦诚，而且我相信就算是2016年了，还是有很多人不
敢走出去，至少这本书提供给了很多人一个方向。
14、重要的不是书的内容，而是作者旅行的勇气，值得学习。
15、错字漏字太多了....不过点子倒是不错
16、他是黑剑，他是孙剑，他是行走在自己人生旅途上的背包客，意外的生活改变了最初的他，虽然
不是文人，但是他是行者，虽然他微博叫行走四十国，其实他已经走了80多个国家，从最初的电视台
媒体外景主持到现在的职业背包一族，有着自己努力来的很叫人羡慕的人生。共同努力吧
17、我的旅行启蒙老师
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精彩书评

1、通过作者的微博才知道了这本书。去年我还通过微博私信他，问他怎么去非洲草原，作者还很耐
心的给我解释了如何转机去非洲，非常好的一个人。书里讲的都是很重要的旅行经验，尤其是很多省
钱秘籍，如何坐车，如何住宿，如何转机等等，给了我很大的启发。现在看来，以前对周游世界的认
识还是太浅薄了，具体怎么实施起来还需要耐心，仔细很恒心的。通篇作者都说他的经历很丰富，去
过哪些哪些国家，非常自豪之类的。说到最后的时候，淡淡的一句：“这些年的旅行花光了所有积蓄
，房子，车子都卖了。”这才是正真的现实。我一直都觉得，拥有的东西都是恒定的。开始的时候我
们有很多时间，我们通过花费时间来换取物质上的东西，在通过物物交换来获得其他的。想要周游世
界，获取这么宝贵的经验财富，付出的东西也得是等量的：时间+财富。所以，在迈出最重要的一步
之前，一定要认真，慎重的考虑清楚：你真的想要这个么？！
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