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《夜衝：說走就走，一起玩到天亮吧》

内容概要

原來在台灣可以騎著摩托車這樣玩！
看似荒廢的海灣新城，若沒走一遭，就永遠解不開對這排白色建築的好奇與疑惑；
若沒遊走北海岸，伯恩不會發現，就算沒戴泳褲也要堅持跳下去晨泳的祕密場所；
若不是到關子嶺洗溫泉，就見識不到阿達全身塗滿泥漿在馬路上裸奔的姿態；
百果山的廢棄遊樂園若沒有不見，自由發揮也不會踏入連在地人都卻步的禁地；
去一趟南台灣最大的花園夜市，意外發現零元也能吃飽喝足的生存之道；
原來入夜的墾丁除了躺在沙灘看星星，還可以和酒吧老闆互尬迷你腳踏車與滑板；
若沒執意夜晚行動，就觀察不到大社工業區的燈光與煙霧瀰漫原來這麼美；
若沒堅持等待日出，就體悟不到人生還是充滿無限美好的感觸⋯⋯
夜衝，不是夜間衝浪、也不是夜間沖澡，而是在無聊到發慌 / 捨不得睡覺的漫漫長夜，實踐那股一定
要去哪個地方、做些什麼事、喚起那股熱血青春的衝動。
本書特色
大學生最夯的活動！以前的大學生叫夜遊，現在的大學生叫「夜衝」！夜衝不只是跑一個景點，而是
一整晚和一群不想睡覺的夜貓子騎著摩拖車到處去吃喝玩樂。
本書收錄自由發揮一路上無俚頭的對白──「我收到一朵小花，原來這就是愛情。」令人啼笑皆非的
怪點子──「很多地方都禁止烤肉，但都不會禁止我們煮火鍋，不如就來個戶外野餐吃麻辣鍋吧！」
不可思議的奇聞軼事──「在石門鄉海灣新城驚見管理室的秘密、明明存好檔的照片卻靈異消失⋯⋯
」帶熱血沸騰的你勇闖八條吃喝玩樂的夜衝路線。
自由發揮堅決表示這一切絕不是在搞笑，而是他們用心、用肝、用過人意志力換來的全紀錄。
原來日落之後不只是黑夜。
原來半夜除了睡覺還可以夜衝。
原來在台灣可以騎著摩托車這樣玩。
原來晚上帶妹妹出去玩比較可以陷入情網？！
一段日夜顛倒的爆肝旅程，換一回刻苦銘心的回憶。
自由發揮 + 熱血夜衝 = 沒有到不了的地方。
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作者简介

【關於自由發揮】
星光三班 李伯恩 + 大學生了沒 阿達（昌璟翔）= 自由發揮（←注意：這是團名。）
「自由發揮」的團名來自一場誤會，金牌製作人阿弟仔老師要伯恩與阿達自己取個團名，當時取了一
堆有的沒的，像是「AB兄弟」、「大番薯與小冬瓜」⋯⋯最後伯恩在第七個寫下「自由發揮」，意思
是讓大家自由的發揮，沒想到大家竟然一致通過⋯⋯緊接而來的是一連串的誤會，自由創作？自由落
體？自由發想？自由揮發⋯⋯不畏外界的眼光，自由發揮依舊咬著牙堅持走自己的路，連問候語都要
獨樹一格：「怎麼樣？我們是自˙由˙發˙揮！」
李伯恩>>>台北人，創作型歌手，對影像拍攝剪輯有股不能妥協的堅持，曾任原諒我大樂團主唱，綠
逗樂團鼓手。在李伯恩的世界裡面沒有收斂兩個字，身上每一個疤痕都是極盡瘋狂的故事，站在滑板
上從陽明山情人坡溜下山、在一閃神就會掉下海的石頭岩岸上跑跳⋯⋯
阿　達>>>高雄人，嘻哈型歌手，鬍子是他最性感的象徵，以《大學生了沒》出道，曾任《我猜我猜
我猜猜猜》外景工作，並與小八一起主持過《娛樂山寨姬》。在阿達的內心裡，希望全世界的人都比
他胖，這樣他就沒有減肥的壓力了⋯⋯
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书籍目录

拼命騎車也是一種夜衝的彎道情人1號線
08：00PM 相揪作伴去夜唱
10：39PM 菁桐火車站
12：29AM 九份小鎮
05：11AM 基隆101平台
06：21AM 深澳電廠晨泳
開始了就停不下來的超級鐵人2號線
09：14PM 士林夜市
11：29PM 陽明山情人坡
01：11AM 夜爬擎天崗
03：10AM 夜泡冷水坑
04：04AM 夜遊石門鄉海灣新城
要夜衝不要累格輕鬆愜意3號線
06：02PM 桃園山上看中正機場
◎往八里左岸十三行路線
08：59PM 八里左岸十三行博物館
12：01AM 關渡公園
02：39AM 打保齡球
拍照很可能會多一個人的猛鬼冒險4號線
08：29PM 清水休息站
10：33PM 被夜景包圍的望高寮
11：11PM 松香爌肉飯
12：55AM 沒有大佛的八卦山
02：27AM 員林百果山直到路的盡頭
肥到身處無怨油餓鬼纏身5號線
07：41PM 與阿明豬心老闆過招
08：33PM 赤崁樓商圈
09：55PM 花園夜市賣聲記
01：29AM 四草大橋夜釣
◎前往水火同源之路
05：29AM 水火同源
07：00AM 關子嶺晨奔洗溫泉
就算單身還是要浪漫海灣6號線
05：00PM 西子灣
06：56PM 旗津港都
09：06PM 愛河愛之船
12：22AM 大社工業區
01：56AM 龍兄虎弟蓮池潭
不睡覺不會死的熱血青春7號線
05：01PM 出火風景區
07：38PM 墾丁大街
12：01AM 馬的露天酒吧
03：55AM 社頂公園尋朵魔鬼花
5：42AM 風吹沙看日出
隱藏版黃金夜衝8號線
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精彩短评

1、不一樣的台灣旅遊書，有種青春熱血的感覺
2、其实内容不是很多，因为不看台湾旅游书所以也不知道这些路线到底有什么特别的。夜游夜冲这
种事也只有年轻的时候做做，看看书算了。都是自由发挥的照片，很搞啊，风景的照片也很漂亮。
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