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《中学生字帖》

内容概要

《中学生字帖》(柳体修订本)根据《中学语文教学大纲》的要求，编有毛笔大楷、小楷字帖和钢笔字
帖以及书法欣赏四个部分，称为“四用字帖”。为便于教学及初学者自学，书中遵照循序渐进的原则
，毛笔字部分按“笔画”、“部首”、“结构”等章节编排。每个章节都有文字说明，指出临习的重
点、必须掌握的要领及具体的书写方法，通俗易懂。
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书籍目录

第一章   笔画
第二章   部首
第三章   结构形式
第四章   结构搭配比例
第五章   结构布势
小楷字范
钢笔字范
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媒体关注与评论

　　在这套《中学生字帖》·编写前，我们曾广泛听取了书法家和在书法教学第一线的教师们的意见
，经过集体讨论，方由从事书法教学工作多年的同志分头执笔编写的。由干我们的经验尚不足，这项
工作只能是一个尝试，故希望广大读者在使用过程中提出宝贵意见及建议，以利改进。　　在这套字
帖的编辑过程中，曾得到中央教育部有关部门的指导，北京等书法团体和上海中学，上海卢湾中学、
上海市成都第二中学等，蔡慧苹、赵崇岫等同志也给了我们不少支持和帮助，在此顺致深切的谢意。
　　本套字帖问世以来，深受使用单位欢迎，印数已达教千万。　　本次重订，我们根据全国中小学
教材审定委员会的审查意见，对本套字帖作了较大的修订，尽可能把异体字和繁体字掉换成简化字。
实在无法换的，姑从旧。然而，希望读者特别是广大学生在实际使用时，仍应以简化字为准。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　一九九O年十二月
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编辑推荐

　　我社编辑的这套《中学生字帖》共四种。第一种是柳体（选自柳公权《玄秘塔碑》、《神策军碑
》），第二种为颜体（选自颜真卿《勤礼碑》），第三种系赵体（选自赵孟頫《三门记》、《胆巴碑
》），第四种乃欧体（选自欧阳询《九成宫醴泉铭》）。每种字帖均根据《中学语文教学大纲》的要
求，编有毛笔大楷、小楷字帖和钢笔字帖以及书法欣赏四个部分，称国“四用字帖”。为便于教学及
初学者自学，我们遵照循序渐进的原则，毛笔字部分按“笔画”、“部首”、“结构”等章节编排。
每个章节都有文字说明，指出临习的重点、必须掌握的要领及具体的书写方法，通俗易懂。教师可根
据自己的擅长及教学需要选择本套字帖中的任何一种，供初中一、二年级使用。同时，本套教材也适
合于师范院校学生及广大书法爱好者选用。　　《中学生字帖》(柳体修订本)以柳体字作为楷书习字
规范。
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精彩短评

1、很好的毛笔字帖
2、很好的一本书，适合小学生初学，非常好
3、第一回用当当 拍了四本，三本第二天就到了，真快，网上看不到书里的内容
4、这套字帖我全买了，很不错！不像有些字帖只有字，这套字帖还有各个笔划的运笔，字的结构等
等知识，非常全面细致。美中不足的是：要是有描红就更好了！
5、是学柳体的入门好字帖
6、实用性很强的一本字帖，性价比极高，值得购买！
7、很喜欢这种用水写的，可以多次使用，推荐购买
8、习过颜体和赵体，字体偏圆润，再练练柳体很不错，这本作为入门很好
9、喜欢喜欢喜欢！当年练楷体字，就是从这本字帖入手的。
10、不错哦，记得以前学校有订。现在想练练笔，买了颜体和柳体，物美价廉，很不错，印刷质量也
好！
11、初学者最佳字帖 强烈推荐。
12、这个字帖真的还可以，特别是对于初毛笔的学生或是成人
13、就是小时候的写字字帖，没有描红那个
14、这个字贴比想像中的质量要高啊，几块钱的东西，内容比想像的要多，本来想买一套的，颜体的
缺货，稍微郁闷了一点点，别的都挺好的，给女儿练字用的，满意！不巧拍的时候赶上双11了，以为
货要等上一阵子，没想到快递大书，晚天这么冷的天把书送到了我手上，不错，当当上买书我一直都
让我很放心！
15、不错的字帖，价廉物美。
16、买了很多字帖，希望能有进步
17、很好用，对于初学者很好
18、这是老版本中学生字帖，看着很舒服，非常好。
19、很不错的练毛笔字帖
20、一本实用的字帖！学生很喜欢！
21、为了教学生买了几本，跟以前的版本一样。
22、这是中学时用过的字帖，现在买来有一种故友重逢的感觉。
23、上初中时就在用，很好的一套字帖。
24、就是从这本字帖起步的，虽然几十年过去了，仍是众多字帖中的佼佼者
25、3块6买的。很便宜啊，经典的教材
26、适合初学者，不会后悔
27、很经典的入门字帖，慢慢学会书法
28、学习与练习中
29、原来是毛笔字帖，先屯着吧。
30、一下买了三本，让女儿慢慢自己练习吧
31、学校要求购买的书法临摹，还不错
32、内容通俗易懂 不冗杂 适合初学者使用
33、这就是我们小时候学的那个字帖，有种温馨的回忆
34、柳体书法，柳骨风范，初学者绕不过的笔法和结构，80年代的力作精华所在
35、很喜欢这本书已多次购买了
36、像这种比较初级的，入门性强的，比较纯正的字帖，这个是比较好的，给孩子当教材最好不过了
！
37、寒假练习了一寒假，特别适合初学者，关于行笔的介绍也很给力呢。
38、毛笔字贴,讲的细致
39、值得模仿，可作教学之用
40、这套书有四本，经济好用。但以本字帖这对笔划的介绍最为详尽。
41、超爱，大爱，细欢，推荐推荐
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42、字贴是寻觅许久才找到的,非常满意,又回到了学生时代!
43、我上小学的时候用的就是这本书，当时还不是修订本，现在的修订本更加完善了。现在我用这本
书来教学生们。编者很用心，字选的很好，重要的是这本书不贵，真难得。
44、印刷清晰，正版，一个系列来的，买了一套，好评
45、本字帖虽然年代已久，但是丝毫挡不住她的魅力、丝毫不亚于现在出版的大多数字帖。本人20年
前偶得此书，便一发不可收拾地练了五六年，20年后居然还能找到此书，感动至极，唯有强力推荐！
46、好书啊，适合孩子学习
47、比在实体店买超傎
48、方便初学者练字
49、雖然是中小學教材，其實是我自己要看的。印刷非常清晰，非常經典的讀物，看到喜歡的字真是
一種享受，打算把一套四本全部買齊了。
50、对初学者很值得推荐的一本字帖。非常实用且受用。买了第2本送朋友。
51、适合初学者的一本字帖
52、字帖很好，就是纸有点儿薄
53、我小学时学习书法就是用这本书，十年过去了还是老样子。不过书变薄了一点点。好评 ！！！！
！！！
54、很经典的练习毛笔字书籍之一
55、柳体如人，正直。和三十年前不一样，封面变薄了。
56、我在教学书法，这本书很好！
57、我是做书法培训的，现在的字帖很多，不过能称上好字帖的不多。 
许多字帖贵，但是并不咋样， 
这套字帖是1980年代的?
感觉很实在，好用，所以我一下要了30本
58、很好的字帖，现在书店里找不到，帮学生统购的，以后继续购买，现在学生练毛笔的越来越少，
写的字越来越难看。不练不行了
59、单位开始搞书法俱乐部，于是买了一堆书法用具、字帖和书，可以自用、给老爸一起用、也给儿
子练字。呵呵~~
60、老师推荐的   适合初学者  挺好的
61、老师推荐的物美价廉的好书，应该适合书法入门吧！
62、老字帖了很喜欢的字帖书
63、我买了不少，给学生做学习范本。
64、毛笔字贴，不错，正好暑假可以让孩子好好练练字。
65、很好，这是给学生们买的。我用它做教材已经几年了。很好的。
66、一本以前编写的书法教材，
物超所值，
摒弃繁华，归于经典。
67、很好的书，值得拥有，值得一看！
68、朴实无华，非常适合初学者。
69、虽然该书出版已有很长的一段时日，但是，其内容并未过时，并且，也足够指导像我这样的书法
爱好者和初入门者。

    虽然我已不是中学生，但仍从这本字帖中获益匪浅。柳体的堂奥，在这本薄薄的书帖中，让我体悟
到不少：）
70、有每一步的方法指导，回家自己也能教，很好
71、笔画注释详细  很适合初学者
72、老师指定的，我也稀饭柳体。
73、中学生字帖：柳体（修订本）是本毛笔字爱好者的好书！
讲解规范、详细；对于想练好一手好字的朋友是一本必备的书籍。
74、适合入门，也可用来调整字形！
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75、老师推荐的 还不错
76、这套《中学生字帖》（包括：欧体、颜体、柳体、赵体），价廉物美且实用。因人所喜好不同可
选其一进行临写。是很好的书法楷书字帖。
77、从笔顺到字型的间架结构都有，很好的书，我用了有很大的提高。
78、从前我读师范的时候练的就是柳体，现在孩子也练这个，价格没有变，物有所值啊
79、现在这样的书在二手市场还卖5元左右呢 而且还很脏，能在网上买到这样经济实用的字帖，对于
初学者来说是很有帮助的，我小时候就是用这套字帖。
80、本书比较超值，但是买回来发现不如颜体好看，呵呵
81、很好的，老师要求的，孩子看得懂 很喜欢
82、觉对的好东西，编写规范循序渐进
83、小时候学习书法就是用的这本书，翻开是迎面而来的是熟悉的味道。
虽然是薄薄的一本，可以说是麻雀虽小，五脏俱全！
毕竟那个时候这本书是各老师集结一起出品，书里的内容质量就不再用更多华丽的词语来修饰了。
只不过，书法艺术，工具书只是一个工具，后天还是要靠自己练习掌握领悟。
这本书很好的！
84、很好的字帖，讲解清晰，值得一买。
85、练好毛笔，努力，中国的传统文化
86、小时候学字就是用的这字帖，非常好，念念不忘，终于找到了~~~
87、学生时代，自己就练习这本字帖，女儿长大了，我仍然让女儿学习这本字帖。陪伴了母女两代人
的学习生活。
88、非常优秀的教材，是书法教学的最佳范本。影响了一代又一代的中国人。
89、很不错的一本教材，很实用，对刚入门的来说很好用。
90、经典的老字帖，喜欢它的朴实。
打算用来办培训班的，物美价廉。
希望能买到颜体的。
91、本书不错，儿子很喜欢看，下次再买
92、柳体是我很喜欢的字体，很漂亮，这本字帖是老师推荐的，很不错~~
93、适合初学毛笔字的人使用
94、很不错，小朋友学书法要用的
95、很不错的字帖，适合初学者使用
96、非常好，便宜，实惠，简单易懂，非常有用。
97、非常好的书，便宜实惠，性价比高，很感谢。
98、非常好的书，适合小学生书法爱好者学习者的学习
99、买了一套字帖，正在学习中。
100、一本很好的老字帖了，很喜欢
101、是我正需要的书
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