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内容概要

本书分为三大部分,共十章。第一部分为基础篇，分别介绍了艾灸疗法的起源、特点、机理、适应证、
禁忌证，经络学说以及艾灸的治疗部位和腧穴；第二部分为方法篇，介绍了艾灸疗法的具体操作和注
意事项。第三部分为治疗篇，精选内科、骨伤、妇科、儿科、五官科临床常见病59种，介绍了其临床
表现、常用艾灸治疗的选穴和洋细的操作方法等。全书共配以500余幅图片，用图文并茂的形式介绍每
一个病的艾灸治疗手法，深入浅出，实用性强，易学易用。
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编辑推荐

艾灸疗法是祖国医学的一个重要组成部分，是我国先民在与疾病进行斗争的时候发明的一种治疗方法
，因其简便易行、适应证广、效果显著且无毒副作用等特点深受人民群众的喜爱。    为了普及艾灸疗
法，适应学习的需要，编者根据多年的研究成果和临床经验，在参考大量的有关资料的基础上，以图
文并茂的形式编写了《简单艾灸治百病》(作者郭长青、车睿、郭妍)。全书包括艾灸疗法的概述，艾
灸疗法的操作方法以及艾灸疗法在各种疾病中的具体应用等内容。
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