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《最後的房子》

内容概要

殮房，也有「生機」？
一直以來，香港人很忌諱死亡、避談死亡；
但今天，和死有關的訊息充斥面書和傳媒。
資深病理科醫生陳嘉薰，多年來在殮房接觸活人死人。
他道破謬誤，拆解禁忌，
以真人真事，並以專業角度介紹屍體處理、解剖和死因分析。
他發現，殮房並不比外面的世界陰鬱，
反而在冰冷中隱藏感性，每天發生不少溫情故事。
這世代，殮房也肩負社會教育使命。
愈接近死亡，反而能克服恐懼，令它少了分狂傲；
愈認識死亡，反而能學懂珍惜，尊重和享受生命。
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作者简介

陳嘉薰，畢業於香港大學醫學院，任職公營醫院解剖病理部顧問醫生，為香港大學醫學院病理部榮譽
副教授。日常出入殮房，也管理殮房運作。
工餘從事小說創作，為香港作家協會永久會員及香港小說學會會員，曾獲第二十屆青年文學 「兒童故
事」高級組第三名。一九九七年與其他作者合著《笑爆醫院》後，獲邀在月刊《突破少年》雜誌撰寫
專欄，故事後來再經擴寫、結集，成為嘉薰醫生首本系列書，後又撰寫講解人體細胞與結構的歷奇小
說系列，及探討社會議題的小說。
作品糅合醫學專業知識與歷奇文學，小說《細胞情人歷險記》獲香港教育城「十本好讀」二零零三年
度我最喜愛心理／勵志作品，《死亡號外》榮獲第三十三屆湯清基督教文藝獎文藝創作組推薦獎。
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书籍目录

序一　周燕雯　圓世人「去者善終、留者善別」之夢
序二　陳曉蕾　人生最後一間房子
序三　林慶權　殮房工作並不污穢和低下
序四　潘俊傑　殮房工作令我更珍惜家人和朋友
作者序　從「以屍為本」到「以人為本」
Chapter 1　初到貴境，殮房光與影
那我從十多年前開始說吧
1.1 醫生也醫死
1.2 殮房，不管也得管
1.3 委屈的工作
1.4 小禮堂內的溫馨道別
1.5 殮房服務員，相送一段路
1.6 捐贈視野
醫療的成效走下坡，死神如影隨形
Chapter 2　拿起醫杖，與死神對戰
我們都在醫「生」，沒多少時間去想死亡
2.1 死亡的尾巴
2.2 “I will never do harm...”
2.3 起死回生褻瀆生命
2.4 反敗為勝T.L.C.？
病情到如今，要打算一下，將來死後去的地方了
Chapter 3　死亡路上，生死並蒂
也會麻木嗎？當然，容易得很
3.1 後樓梯的麻布袋
3.2 人都死了
3.3 活著的屍體
3.4 停屍間有「人」！
我也要前走，打開殮房的一道門了
Chapter 4　生別離，情未變
冰冷、陰暗、了無生氣，這都是傳媒描繪的形象
4.1 趕不及的溫柔
4.2 在瞻仰室道別餘溫
4.3 鬱金香和毛熊公仔
4.4 BB，拜拜
4.5 齊齊整整
4.6 美容解剖
謝謝你，告訴我這殮房的奧秘
Chapter 5　解剖刀光，照見人
出死入生，殮房談的卻是另一回事
5.1 「目中無人」——專業的緊箍咒
5.2 解剖的雙利
5.3 理解死亡，走出陰霾
5.4 醫者的眼淚
5.5 救贖
5.6 婆婆的疑慮
5.7 未完的剖驗
我多希望，殮房可以一下子作好準備
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Chapter 6　殮房的死亡，傳承的生命
Ruby用她的死亡，成就事情
6.1 移植，不移植
6.2 學活
6.3 捨命母親
6.4 皮囊的貢獻
6.5 愛的教育
6.6 百年樹人
謝謝你，給我們——最後的禮物
後記：活化殮房——別把殮房看死了
附錄：拆解殮房十大迷思
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