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《甜美的剎那》

内容概要

陽光裡向上漂浮的塵埃。
吹著風的女孩肩胛骨。
淡淡的假日時光的悠閒，某一種星期日的靜止。
大笑的下頦是一種快樂的線條。
蕭邦的夜曲，縹緲得不像話。
這本散文集收錄了柯裕棻的舊作與新作，展現她處理記憶的細膩書寫能力。
柯裕棻曾經困在房間裡走不出去，曾經封在北美寒冷小城裡見不到未來，然後她在城市裡以為帶著目
標日復一日行走，卻由於一場急雨憶起十二年前的畫面，被迎面而來的一張臉容勾動某樁難以回頭看
顧的往事——但她學著在黑暗裡找光。
她和我們一樣，在每一個今天繼續處理著所有的昨天。若能學著在一切事物中都看見美好——即便是
剎那的美好也能引進光：
「美好的事物一旦開始浮現，就會宛若春雨一樣細細祕密包圍，一絲接著一絲，貼著肌膚，往心裡滲
去。有一些是莫名浮現的念頭，有一些是長久以來不時想念的物體、光線、氣味、聲音、觸覺，或僅
僅只是一種淡淡的說不出來的感覺，某種剎那的甜美，或是清明。」
這是柯裕棻的「暗與光之書」。
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《甜美的剎那》

作者简介

任教於政治大學新聞系。美國威斯康辛大學麥迪遜校區大眾傳播藝術博士。著有文集《恍惚的慢板》
與《青春無法歸類》，以及小說集《冰箱》。
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《甜美的剎那》

精彩短评
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《甜美的剎那》

精彩书评

1、周末的午后，是不应该读像《甜美的刹那》这样的文字的。看似明媚温善的书名，原以为会遇见
万里无云天空如山涧湖水般透彻的风光，却不料误闯一片枝藤叠绕纷纷扰扰的幽林。柯裕棻的文字，
像蜘蛛精吐出在风中飘摇的丝，看似轻柔飘渺，却在不知不觉中被束缚，被纠缠，被拖入深陷。我其
实很怕阅读这种关于自我的书写。如剥洋葱般，除去外衣，卸下盔甲，洗净油彩，褪去伪善，就这么
干干净净苍苍白白地素净着一张脸，茫然又杂着惶恐，坦率又隐了不安。如从幼卵中初生的虫，几乎
吹弹可破，连柔而无骨的风也能如利刃般将其剖开。太诚实了啊。把自己这样遍体鳞伤地曝露，却不
知读者在阅读中，竟也如面对镜子般，在内心照见了与其等同脆弱的自我。于是，在作者的困顿中我
也困顿，在作者的不安中我也不安。于是，我们成为“我们”。这样如密戏般隐蔽的游戏，带着哲学
与心理学的内涵，但是，却又简单地像一场游戏。这或许就是柯裕棻用她的文字所为我们创造的魔法
。这本《甜美的刹那》，写的真是很多的“刹那”。在柯裕棻的笔下，时间似乎轻易就被拉长了。我
按照自己的阅读习惯一路读来，却总觉得文字不断，心情绵延。那些短短一瞬的刹那，总像一条橡皮
筋，被拉得好长。一场雨，一条路，一段闪烁的光影，一份微凉的辰光⋯⋯再细小的点滴，到了她的
笔下，就被无限放大，放大，最终由一粒米化为一个容纳天地万物的世界。而这个世界，当我们进入
时，又是何其深，何其广。柯裕棻如带着固有的偏执，不断地、周而复始地为自己所看到的那些琐碎
加上一层又一层属于自我的内涵。于是，一种奇妙的化学变化产生了，原本以及被逼到绝境，恍然无
助的自我，竟然在这样的层层包裹中，度过浩劫，灿然重生。仿佛轮回千年，采集精露，凝为一股可
以凌驾磨难地长气。而这千年，又像在转念一想的瞬间，电光火石地完成。只一念，便物是人非，沧
海桑田了。就像书里这样写：“世界总是如此，事物的表象之下蕴藏了无限的细节，如果不仔细思索
，那无限的意义就轻易错过了，尘封着，表象只是起起伏伏的片刻而已。但是如果仔细看它，想它，
那这所有的细节就如同神秘难解的梦境，在莫名其妙的时刻浮现，攫取我们的感觉。”（P217）一切
，很像曾淑勤唱过的那句歌词，“而细微心事处，有情的人会懂。”如同志怪传奇中那些修炼千年的
精怪一般，我们就是这样在自己的回忆中，不断锤炼，最终羽化成仙！欢迎光临kivoのblog「念情书」
：http://blog.sina.com.cn/kivo 　　 谢谢你阅读我的字。
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