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《经方研究与临床发微》

内容概要

《经方研究与临床发微》汇集了广州中医药大学伤寒论教研室近10年伤寒学者经方研究的心得和成果
。《经方研究与临床发微》分经方点读、临床发微、研究思路三部分。内容精练实用，重点突出，对
深入学习和使用经方有很大裨益。
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《经方研究与临床发微》

书籍目录

第一篇 经方点读一、伤寒类方表读（一）桂枝汤类（二）麻黄汤类（三）葛根汤类（四）抵当汤类（
五）栀子豉汤类（六）陷胸汤类（七）泻心汤类（八）桂枝甘草汤类（九）茯苓桂枝白术甘草汤类（
十）五苓散类（十一）黄芩汤类（十二）白虎汤类（十三）承气汤类（十四）柴胡汤类（十五）芍药
甘草汤类（十六）理中丸（汤）类（十七）赤石脂禹余粮汤类（十八）四逆汤类（十九）杂方类二、
伤寒名方古今运用（一）桂枝汤的古今运用（二）麻黄汤的古今运用（三）桃核承气汤的古今运用（
四）栀子豉汤的古今运用（五）小陷胸汤的古令运用（六）十枣汤的古今运用（七）半夏泻心汤的古
今运用（八）桂枝甘革汤的古今运用（九）茯苓棒枝白术甘节汤的古今运用（十）五苓散的古今运用
（十一）黄岑汤的古今运用（十二）白虎加参汤的古令运用（十三）白虎汤的古今运用（十四）小承
气汤的古今运用（十五）小柴胡汤的古今运用（十六）芍药甘草汤的古今运用（十七）赤石脂禹余粮
汤的古今运用（十八）真武汤的古今运用（十九）当归四逆汤的古今运用（二十）白头翁汤的古今运
用第二篇 临床发微一、汤证运用（一）小柴胡汤的研究与运用思路（二）桂枝汤的研究与运用思路二
、病症运用（一）糖尿病治疗难治性糖尿病中医辩证得失录浅谈糖尿病六经辨治思路浅谈糖尿病辨病
辨证治疗五步法（二）肝病治疗仲景治肝特色与临床发微（三）咳嗽治疗《伤寒论》治吱特色与临床
运用（四）甲亢治疗甲亢经方运用思路举隅（五）痤疮治疗痤疮经方运用临证体会（六）妇科治疗《
伤寒杂病论》妇科研究进略（七）急症治疗《伤寒杂病论》对怠症学的贡献《伤寒杂病论》怠症学理
论研究迷略《伤寒杂病论》理法方药在意症中运用近况及其思考三、临证心得（一）经方临床运用思
路与方法经方运用案例举要《伤寒杂病论》临证辨异思维方法经方运用思路点滴经方临床活用思路与
方法经方合用的分解夹杂证辩证方法（二）经方临床运用经验从厥阴病辨治特点看消渴病及其并发症
的治疗论柯琴对乌梅丸的发挥及临床运用半夏泻心汤的临床运用试论仲景祛瘀法及其临床应用经方在
糖尿病治疗中的运用经方治疗糖尿病肾病的临证体会糖尿病常见症状的经方治验举隅糖尿病失眠症的
经方运用体会经方治疗咳嗽体会《伤寒论》寒温并用方药临床应用体会四逆汤应用体会中医药治疗糖
尿病足的体会第三篇 思路示范一、临床研究思路拓展经方临床运用的思维途径试论《伤寒论》制法组
方规律《伤寒论》寒热并用法与临床运用——兼论《伤寒论》寒热辩证模式与方法《伤寒论》杂病辨
证思维模式《伤寒论》与现代生物钟理论的探讨中医治疗胰岛素抵抗的研究思路二、实验研究思路（
一）实验研究方法经方配伍实验研究概述《伤寒论》方化学成分研究述评（二）糖尿病研究加味桃核
承气汤治疗糖尿病心脏病研究加味桃核承气汤治疗2型耱尿病胰岛素抵抗及其继发性磺脲类失效等的
临床与实验研究加味真武汤治疗糖屎病肾病的研究（三）神经内科研究小柴胡汤治疗小儿多动症的研
究柴胡桂枝汤加减治疗癫痫的研究三、文献研究思路（一）专题研究伤寒学术发展历史分期近50年《
伤寒论》研究论文在我国72种中医药期刊中的分布近50年我国《伤寒论》研究论文的文献计量学分析
台湾地区《伤寒论》方临床运用与研究概况日本《伤寒论》研究述略《伤寒论》与道家学术思想探索
解释学引入《伤寒论》解读的可能性和意义（二）相关文献研究柯琴与《伤寒来苏集》尤怡与《伤寒
贯珠集》从《脾胃论》看李杲对仲景学说的继承与发展试论《温病条辨》对《伤寒论》的继承与发展
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