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内容概要

只要飛行四小時，就能抵達時差晚一小時的曼谷。
在這裡，時間是暫停的，空氣是芬芳的，人們是微笑的，
看似喧囂，實則寧靜；看似混亂，實則多元。
曼谷的美，可以淺嚐，更適合一再造訪。
這裡有全世界最高CP值的五星級飯店，
獨樹一格的泰式料理和廚藝學校，
融合東西文化的設計品牌，以及充滿遊趣的素人雜貨，
散步在靜謐巷弄，品味古民宅。
想要甦醒五感時，歡迎來到天使之城－曼谷。
本書特色
最多人推崇與搜尋的IRene曼谷自由行攻略，終於出書了！
囊括了從未曝光、最新的時尚餐廳與景點，
嚐美食、品設計、迷雜貨、享SPA⋯
旅遊曼谷這個城市，是時候到另外一個階段了！
一位難求的Rocket Coffee早午餐
從咖啡到甜點都完美的Ink and Lion
在泰國小公主兒時老宅體驗Spa 1930
雜貨迷非去不可的Ekamai Shopping Mall
六星級百貨公司Central Embassy
宛如城市中的綠洲Ariyasom Villa
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
在曼谷，永遠都找得到新樂趣，
一去再去，不管飛幾趟都樂在其中！
＊本書完整收錄來到曼谷絕不能錯過的體驗。
＊除了介紹最新地標，還有旅行達人的口袋景點。
＊分區地圖規劃，方便搭乘捷運移動。
＊10大主題路線，提供專屬於你的享樂之道。
名人推薦
微笑同樂．專文推薦
商頌／泰國觀光局台北辦事處處長
劉容嘉／自然系主持人．歌手
小閃／時尚部落客．作家
各界名人．一起說讚！
Aor Laksuree／Divana Spa及Bhawa Spa創辦人
Liz／美食家的自學之路
Rafah Damrongchaitham／泰國唱片公司GMM Grammy總經理
王心恬／甜心名模
王凱蒂／演員．時尚名人．主持人
老游／時尚部落客
胡婷婷／知名演員．作家
葉裕清／旅居泰國室內設計師
韓良憶／美食旅遊作家
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作者简介

生活旅遊作家IRene
「IRene’s Travel& Living」部落格格主，「Café de Riz」老闆娘。認真生活，熱愛旅行，沒事喜歡在
台北挖掘店家，三不五時去東京或曼谷，旅居過美國加州，最遠到過北極。專長是挖掘出一個城市有
趣的面貌和 真實的店家，對於每個城市，都有自己專屬的旅遊地圖。目前的人生目標是兒孫成群，老
了看到一張張生命旅程的照片時，能毫無遺憾地莞爾一笑。
Blog｜www.ir123456789.com
Instagram｜instagram.com/ir123456789
Facebook｜www.facebook.com/irenestravelnliving
著作：
《潮Ｘ曼谷：達人帶路 非玩不可的內行人潮店路線大公開》
《一日 尋味台北》
經營：
米販食堂
米販咖啡
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