
《应无所住而生其心》

图书基本信息

书名：《应无所住而生其心》

13位ISBN编号：9787100102162

10位ISBN编号：7100102162

出版时间：2013-9

出版社：商务印书馆

作者：陈中浙

页数：204

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《应无所住而生其心》

内容概要

惠能（公元638年－公元713年），是佛教禅宗祖师，是最有影响的佛教高僧之一，与孔子、老子并列
为“东方三圣人”。
惠能的重大贡献在于，对传统佛教进行了大胆改造，把抽象的成佛观念、出世的成佛精神拉到了现实
之中，使成佛成为人们日常生活中的“刹那”行为。同时，把儒家的人文精神和心性学说、老庄玄学
的自然主义哲学和人生态度与佛法结合在一起，使他的禅学思想融合了中国传统文化的精华。
《坛经》是记载惠能一生得法传宗的事迹和启导门徒的言教，内容丰富，文字通俗，博大精深，是研
究禅宗思想渊源的重要依据，是中国唯一被尊为经的佛书，也是中国哲学史的典籍之一。
《应无所住而生其心----惠能的世界》通过 “持平常心”、“成自在人”、“活在当下”等9个方面，
重点揭示惠能大师如何运用禅学思想，来处理现实的种种，为现代人摆脱名利地位等各种欲望的束缚
，实现精神自由，提供一种思维方式与处事方法，具有深远的理论价值与现实意义。
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《应无所住而生其心》

精彩短评

1、禅宗入门绝佳之选。
2、在太原听陈中浙教授的课，再看他的书感受又不一样。慧能的六组坛经应该好好看看。
3、1）按辩证唯物主义的观点，得学一点主观唯心主义，才叫“辩证”。2）去过五祖寺，也算是了解
那段禅宗公案，的确惠能了不起。3）应无所住而生其心。拿得起，放得下，想得开。4）活在当下。
过去心不可得，现在心不可得，未来心不可得。
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